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Budovani kapacit pro rozvoj skol Il
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infinity-progress z.s.

Dolni Lomna 26, 739 91, www.ursuscentrum.cz

Nikol Turorfiova

Datum vzniku findlni verze | 25. 1. 2022

programu

Cislo povinné volitelné | 4

aktivity vyzvy

Forma programu Prezencni

Cilova skupina Z4ci 5.—6. roénik ZS

Délka programu 69 vyucovacich hodin (1 vyucovaci hodina = 45minut)

Zaméreni programu | Konkrétni vychovné-vzdélavaci aktivity, které umoizni
(tematickda oblast, obor | amladeZi pfimy kontakt sZzZivou a neZivou prirodou v jejim
apod.) pfirozeném prostiedi, vytvareni a realizace aktivit prohlubujicich

vztah k mistu a zapojeni mladeZze do Zivota komunity a do feseni
environmentalnich problém v regionu.
Vyuzivani kreativniho a inovativniho potencidlu déti a mladeze.

Mgr. Rozalie Kretkova, MBA; Ing. Jitka Kacalova a kolektiv
Mgr. Jana Karpecka, MBA

Tvarci programu

Odborny garant programu
Odborni posuzovatelé

Specificky program pro Zzaky | Ne
se SVP (ano x ne)
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Prirodovédny program urceny Zdkum 5.-7. rocnikt zdkladnich Skol, pro prdci ve formdinim
a neformdlnim vzdélavani. Nosnou linii programu je neZivd a Ziva pfiroda Beskyd s uZzsim zamérenim
na geografické rozloZeni pohofi Karpaty, tekouci a stojaté vody Beskyd, vybrané druhy Zivocichi
a rostlin tekoucich a stojatych vod Beskyd, vybrané druhy motylt a bylin Beskyd.

Program je sloZen z péti tematickych moduli:
1. Karpaty

2. Jak voda utvdrela Beskydy

3. Ryby Beskyd

4. Krdsa motylich kridel

5. Byliny Beskyd

Prostrednictvim zdZitkovych metod, s dirazem na badatelstvi, pozorovdni, kreativni ¢innost, ucastnici
v tématech modult rozvijeji své motivacni stimuly. Své teoretické védomosti nabyté béhem prezentaci
doprovdzenych predndskou odbornych pracovniki rozsifuji a upevriuji prostfednictvim cinnostniho
uceni a pfimé prdce v terénu.

Béhem terénnich exkurzich propojenych s bdddnim v tekoucich a stojatych voddch Beskyd,
na vybranych biotopech Beskyd (horskd louka, mokrad, okraje lesd, lesni svétliny) maji ucastnici
jedine¢nou moznost primym pozorovdnim a objevovdnim nahlédnout do nitra pfirody hloubéji a poznat
tak jeji zakonitosti v celé krdse.

Vzdélavaci moduly obsahuji metodické listy a didaktické materidly pro vyucujici, pracovni listy
pro ucastniky véetné motivacnich her a kreativnich ¢innosti. Program vyuZiva specifické metodické
a materidlni pomucky adekvdtni danym tématum a je pfizplsoben cilové skupiné.

V pribéhu realizace vzdéldvaciho programu ucastnici vytvdreji 3D plakat Biotop reky Lomné, Terénni
denik — tekouci vody Beskyd, Terénni denik — stojaté vody Beskyd, 3D model Zivocich vod Beskyd,
zdloZzku Motyli Beskyd, zdlozku Byliny Beskyd, 2D plakdt Pstruh potocni, vyrdbéji jitrocelovy sirup,
pfirodni étericky olej z dostupnych bylin Beskyd.

Cilem programu je cilovou skupinu obezndmit s poznatky o Karpatech, jejichZ soucdsti je pohori
Beskydy, o vyznamu tekoucich a stojatych vod Beskyd pro krajinu, na prikladu ryb, motyld, bylin Beskyd
poukdzat na vyznam Zivocichl a rostlin pro ekosystémové slozky i na razantni sniZovdni diverzity
Zivocisstva a rostlinstva v disledku Spatného hospodareni a zdsahu ¢loveka.

Ucastnika provdzi napfic¢ viemi tématy nejcennéjsi komodita 21. stoleti, voda, kterd jako soucdst
rtiznych ekosystémovych sloZek v prirodé podnécuje zamysleni nad jeji nezastupitelnou roli pro Zivou
a neZivou prirodu a uvédoméni si faktu, Ze voda je nad zlato.

Nabyté poznatky a védomosti si prostfednictvim dilCich aktivit v jednotlivych tematickych blocich
ucastnici osvoji, prohloubi a upevni.
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Aplikaci metod zaloZenych na pokusech, pfimém pozorovdni, badatelstvi ucastnici ovéruji nabyté
teoretické poznatky, zjistuji vlastnosti a chovdni vybranych druh( Zivocichd, vlastnosti rostlin, ¢imz
zdrovefi prohlubuji a upevriuji poznatky a védomosti.

Prostrednictvim dilCich aktivit upevriuji vztah k regionu a mistu, ktery je cilové skupiné blizky.

Jednotlivé moduly obsahuji aktivity zaloZené na prfimém pozorovdni a badatelstvi v pfirodé. PFimym
pozorovdnim pfirody tak ucastnici lépe porozumi dénim a zdkonitostem v prirodé.

Vybrané useky v prirodni zahradé Zeleny rdj a biotopech (mokrad, horskd louka, les), které se nachdzeji
v blizkosti URSUS zdZitkového centra a IS CHKO Beskydy vcietné Zivych a neZivych expondti v jejich
prirozeném prostredi, upevnuji ucivo prostfednictvim vizudlniho zobrazeni, doplnuji mozZnosti
praktického otestovdni a tim rozvijeji motivacni stimul ucastnika cilové skupiny.

Béhem realizace vzdéldvaciho programu jsou rozvijena tato prirezovd témata:
Environmentdlini vychova

Osobnostni a socidlni vychova
Vychova demokratického obcana
MedidlIni vychova

Uéastnici rozvinou tyto klicové dovednosti vymezené obsahem vzdéldvaciho programu:

e Schopnost ucit se
e Socidlni a obanské schopnosti
e Kulturni povédomi a vyjadreni

Schopnost ucit se

Riznorodé metody a postupy, které vzdéldvaci program zahrnuje, udrZuji pozornost ucastnika
a napomdhaji zapamatovat si nové poznatky, informace, postupy.

Uéastnik je schopen vypracovat jednoduchy kol s pfedem danymi instrukcemi. PFi vypracovdni danych
ukold je schopen vyuZit svij tvirci potencidl.

Uéastnik vyhleddvd a tFidi informace a na zdkladé jejich pochopeni, propojeni a systematizace je
efektivné vyuZiva v procesu uceni, tvircich ¢innostech a praktickém Zivoté.

Atraktivni prostfedi URSUS zdZitkového centra a IS CHKO Beskydy vietné pfilehlého okoli s uzkym
zaméfenim na pfirodovédnou oblast rozviji v ucastnicich motivacni stimul probirané uclivo upevriovat
a prohlubovat.

Socidlni a obéanské schopnosti

Uéastnici vzdéldvdni se s vybranymi tématy setkdvaji v praktickych situacich, v nichZ sami jednaji, mysli,
proZivaji je. Ucastnici na zdkladé viastni proZité zkusenosti tuto zhodnocuji ve vztahu k viastnimu Zivotu.

Uéastnik zaclefiovdnim do pracovnich skupin a dodrZovdnim pravidel v tymu posiluje jak viastni
sebevédomi, tak napomdha k posilovani sebevédomi spolutcastniki ve skupiné.
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Vybrané aktivity vzdéldvaciho programu probouzi citovou strdnku/vnimavost ucastniki k potfebdm
spoluucastniki ve skupiné, rovnéz tak k prostredi, kde se aktivity VP realizuji, ¢i k mistu, ke kterému se
aktivity vztahuji.

Vzdélavaci program je uzce zaméren na zvysovdni pozitivniho vztahu k pfirodé, k posilovdni vlastni
identity, ucty k mistu, kde tcastnik Zije / chodi do skoly / mé kamarddy / ma své zdzemi, a k regionu,
odkud pochdzi.

Ucastnik se prostfednictvim aktivit blize seznamuje s dochovanym pfirodnim a kulturnim dédictvim
Beskyd, pohorim Beskydy, predevsim pak s vybranymi misty v Moravskoslezském kraji, posiluje
ochrandrské stimuly ve vztahu k pfirodé, ¢imz si buduje respekt a uctu k prirodé a tim i k ¢lovéku.

Aktivity podporuji ldsku k regionu, regiondIni a ndrodni citéni.
Kulturni povédomi a vyjadreni

Vzdéldvaci program je zaméfen na osvojovdni, prohlubovdni a upeviiovdni novych poznatki
Ci stavajicich poznatki o mistnim a regiondlnim prirodnim a kulturnim dédictvi, jeho postaveni
na ndrodni a evropskeé urovni, na potfebu jeho zachovdni pro dalsi generace.

Uéastnik prohlubuje své védomosti a nové poznatky formou kreativnich ¢innosti,

Prostiednictvim vybranych aktivit ucastnik rozviji své myslenky, sdéluje viastni zaZitky, emoce; ziskava
dovednosti tykajici se jak porozumeéni, tak i vyjadrovadni. Své viastni tvirci ndzory ddvd do souvislosti
s ndzory jinych.

Forma vzdéldvaciho programu je prezencni a je realizovdna ve formé individudlniho, rovnéz
tak skupinového pristupu k prdci.

Program je naplanovdn do 69 vyucovacich hodin, které jsou rozdéleny do péti tematickych blokd:
1. Karpaty — 12 vyucovacich hodin

2. Jak voda utvdrela Beskydy — 34 vyucovacich hodin

3. Ryby Beskyd — 7 vyucovacich hodin

4. Krasa motylich kfidel — 8 vyucovacich hodin

5. Byliny Beskyd — 8 vyucovacich hodin

Hodinovd dotace programu zahrnuje c¢as na dopravu a premistovani v terénu.

Vzdélavaci program je urcen pro 15 Zaku 5.—7. rocnik( zakladnich skol. Jednotlivé aktivity odpovidaji
vekové skupiné ucastnikd.
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Program zahrnuje riiznorodé metody, které napomdhaji hlubsimu zapojeni tcastnika do vyucovaciho
procesu, pochopeni uciva, ndslednému upevnéni a systematickému prohlubovdni.

e Informacné-receptivni metody (vyklad, vysvétlovani, popis)

e Reproduktivni metody (ustni reprodukce, opakovaci rozhovor/¢teni, psani, éteni map)
e Slovni metody (vypravéni, popis, diskuse, prdce s pracovnimi listy)

e Badatelské metody (pozorovadni, zkoumdni, feseni snadnéjsich uloh)

e Ndzorné-demonstracni metody (pozorovadni Zivych a neZivych expondtu, dramatizace)
e Praktické metody (pracovni a grafické ¢innosti, pohybové dovednosti)

e Didaktické hry

Jednotlivé metody jsou uvedeny v podrobné rozpracovaném obsahu tematického bloku.

Ucastnici v priibéhu realizace programu pracuji individudiné, ve dvojicich, skupinkdch v zdvislosti
na druhu aktivity a k ni se vztahujicim metodam.

Vétsina aktivit rozviji dovednosti kritického mysleni, jsou uplatriovdny prvky kooperativni, ¢innostni
a projektové vyuky. Implementace metod klade diraz na aktivni pfistup k prdci, logické uvaZovani
pfi hledani feseni zaddni. Vétsina aktivit probihd zabavnou a atraktivni formou.

Na pilotnim ovéfovadni vzdéldvaciho programu se podili 2 realizdtofi.

Vzdélavaci program je sloZen z péti tematickych blok(:

Tematicky blok 1 Karpaty — 12 vyucovacich hodin

Tematicky blok 2 Jak voda utvdrela Beskydy — 34 vyucovacich hodin
Tematicky blok 3 Ryby Beskyd — 7 vyucovacich hodin

Tematicky blok 4 Krdsa motylich kridel — 8 vyucovacich hodin

Tematicky blok 5 Byliny Beskyd — 8 vyucovacich hodin

Tematicky blok 1 Karpaty — 12 vyucovacich hodin

Tematicky blok 1 je vénovdn osvojeni si znalosti o zemich Karpatské soustavy, geografickych
jedinecnosti danych zemi, stdtnich viajkdch, materskych jazycich danych zemi (ukdzky), pohori Beskydy
ke Karpatské soustavé prindleZejici, geologickém a geomorfologickém uspordddni Beskyd.

Vyucujici pripravi Zdky na prdci s neZivym materidlem — horniny, fosilie, ichnofosilie, ptida.
ZaZitkovou formou ucastnici posili svij vztah k prirodnimu a kulturnimu dédictvi Beskyd.

Tematicky blok obsahuje 1 téma: téma 1 Beskydy — pohofi v Zdpadnich Karpatech.
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Téma 1 Beskydy — pohoti v Zdpadnich Karpatech — 12 vyudovacich hodin

Cilem tématu je motivovat ucastniky k pozndvdni zemi Karpatské soustavy, ke které prindlezi pohori
Beskydy, jejich rodnd krajina, a to zdbavnou formou, kdy se ucastnik seznamuje s jazykem zemi
Karpatské soustavy, vlajkami, zajimavostmi o danych zemich, ddle k pozndvdni a pozorovdni
geologického a geomorfologického uspordddni Beskyd.

Cilem tématu je nabyti védomosti o Karpatské soustavé, ve kterych zemich se Karpaty rozprostirayji,
o nejvyssich vrcholech Karpat, osvojeni si poznatku o Beskydech, které prindleZi k zapadni ¢dsti Karpat,
o geologickém sloZeni Beskyd.

Vyuka probihd v ucebné, v expozici v URSUS zdZitkovém centru a na vybranych mistech Beskyd
s vyhledy na Moravskoslezské Beskydy (Ceskd republika), Tésinské Beskydy (Polsko), Kysucké Beskydy
(Slovensko).

Tematicky blok 2 Pozoruhodny svét pod lupou — 34 vyucovacich hodin

Tematicky blok se zaméruje na upevnéni znalosti a poznatki o tekoucich a stojatych voddch Beskyd,
vybranych Zivocisich a rostlindch, které tyto typy vod obyvayji.

Realizaci aktivit ucastnici upevni Idtku tematického bloku, posili zajem o vybrané druhy Zivocichi
a rostlin vod Beskyd.

Zajem je posilen cinnostmi zamérenymi na primé pozorovdni, badatelstvi vybranych zdstupct
predevsim z fise bezobratlych vodnich ZivocCich( v jejich prirozeném prostiedi. Prostfednictvim aktivit je
rozvijen proces vnimdni nezastupitelné role bezobratlych v pfirodé.

ZaZitkovou formou ucastnici posili svij vztah k prirodnimu a kulturnimu dédictvi Beskyd.

Tematicky blok obsahuje 2 témata: téma 1 Tekouci vody Beskyd, téma 2 Stojaté vody Beskyd.

Téma 1 Tekouci vody Beskyd — 19 vyucovacich hodin

Cilem je osvojeni a prohloubeni poznatki tucastniki a rozsifeni védomosti o vyznamu tekoucich vod pro
krajinu a tim i ¢lovéka, vybranych zdstupcich z Zivocisné a rostlinné fise, ktefi biotop tekoucich vod
obyvaji.

Program je tvoren ulohami zaméfenymi na pfimou prdci v terénu pri pozorovdni Zivota biotopu
tekoucich vod na modelovém prikladu reky Lomné (horni a stfedni tok) a OlSe (meandr na stfednim
toku). Hlavni diraz je kladen na podporu badatelstvi, jehoZ cilem je rozvinout u ucastnika motivacni
stimul k blizsimu zkoumdni okoli, ve kterém Zije, a tim k upevriovdni pozitivniho vztahu k pfirodé, jeji
ochrané, k pfirodnimu a kulturnimu dédictvi Beskyd, k pocitu soundleZitosti k mistu, kde ucastnik
vyristad.

Téma 2 Stojaté vody Beskyd — 15 vyucovacich hodin

Cilem je osvojeni a prohloubeni poznatk( ucastniki a rozsifeni védomosti o vyznamu stojatych vod pro
krajinu a tim i ¢lovéka, vybranych zdstupcich z Zivocisné a rostlinné fise, ktefi biotop stojatych vod
obyvaji.

Program je tvoren ulohami zaméfenymi na primou prdci v terénu pfi pozorovdni Zivota biotopu
stojatych vod na modelovém prikladu mokifadu Upalone a tinich, které se zde nachdzeji.
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Hlavni diraz je kladen na podporu badatelstvi, jehoZ cilem je rozvinout u ucastnika motivacni stimul
k blizsimu zkoumdni okoli, ve kterém Zije, a tim k upevriovdni pozitivniho vztahu k prirodé, jeji ochrané,
k prirodnimu a kulturnimu dédictvi Beskyd, k pocitu soundleZitosti k mistu, kde ucastnik vyrdsta.

Tematicky blok 3 Ryby Beskyd - 7 vyuc€ovacich hodin

Tematicky blok se zaméruje na osvojeni a upevnéni znalosti a poznatk( o vybranych druzich rybi rise
horskych potoku a rek Beskyd, o jejich vyznamu pro ekosystém tekoucich a stojatych vod Beskyd
s uzkym zamérenim na jablunkovsky a tfinecky mikroregion.

Téma je rozsifeno o popis pfirozeného prostredi jednotlivych druhd, vzhled vybranych druhi ryb, zplisob
Zivota (potrava, zpusob lovu), o zajimavosti o danych druzich ryb.

Soucdsti tématu je podpora badatelstvi a pfimého pozorovadni, jejichz cilem je zjistit, jaké druhy ryb se
v potoce Mostaranka a rece Lomné vyskytuji, ovéfovdni a upevriovdni poznatkd o vybranych druzich
z rybi Fise Beskyd.

Realizaci aktivit uc¢astnici upevni latku tematického bloku, posili zdjem o ZivociSnou oblast — ryby, kterd
je vdanych mikroregionech pro déti a mladez velmi atraktivni.

Zdjem je posilen cinnostmi zamérenymi na pfimé pozorovdni, badatelstvi vybranych zdstupcd,
predevsim pstruh potocni, mienka mramorovand, stfevle potocni, vranka pruhoploutvd, v jejich
prirozeném prostredi. Prostrednictvim aktivit je rozvijen proces vnimdni nezastupitelné role ryb
v prirodé.

ZaZitkovou formou ucastnici posiluji svij vztah k pfirodnimu a kulturnimu dédictvi Beskyd.

Tematicky blok obsahuje 1 téma v celkovém rozsahu 7 vyucovacich hodin: téma 1 Ryby Beskyd.

Téma 1 Ryby Beskyd — 7 vyucovacich hodin

Cilem je osvojeni a prohloubeni poznatkt ucastniki a rozsifeni védomosti o vybranych druzich rybi rise
tekoucich vod Beskyd, jejich vyznamu pro ekosystém a tim i pro krajinu a ¢lovéka. Ucastnik si osvoji
poznatky o anatomii ryby, vybranych druzich ryb (pstruh potocni duhovy, mrenka mramorovand,
strevle potocni, vranka pruhoploutvd, mihule potocni), které obyvaji horské potoky a reky Beskyd,
na modelovém prikladu potoka Mostaranka a feky Lomné. Obezndmi se s charakteristickymi znaky ryb,
vzhledem, potravou, ndroky na prirozené prostredi, zajimavostmi z Zivota téchto druhd.

Program je tvofen ulohami zamérenymi na pfimou prdci v terénu pri pozorovdni Zivota vybranych
druhG ryb v jejich prirozeném prostredi. Hlavni diraz je kladen na podporu badatelstvi, jehoZ cilem je
rozvinout u ucastnika motivacni stimul k blizsimu zkoumadni potokd, fek, které se nachdzeji v blizkosti
jeho bydlisté ¢i prostredi, ve kterém Zije, a tim k upevriovdni pozitivniho vztahu k prirodé, jeji ochrané,
k prirodnimu a kulturnimu dédictvi Beskyd, k pocitu soundleZitosti k mistu, kde ucastnik vyrista.

Soucdsti tématu je rozvoj tvircich dovednosti, jemné motoriky pri vyrobé 2D plakdtu Anatomie ryby
a ndsledné prezentace vybranych vytvora.
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Tematicky blok 4 Krasa motylich kfidel — 8 vyucovacich hodin

Tematicky blok se zaméruje na osvojeni a upevnéni védomosti a poznatki o vybranych druzich z motyli
fise Beskyd, o jejich vyznamu pro ekosystém a tim i krajinu.

Téma je rozsifeno o Zivné rostliny vybranych druhi motyld, vzhled vybranych druh motyld, popis
prirozeného prostredi jednotlivych druhd, zajimavosti o danych motylich druzich, o dopadech lidské
¢innosti na razantni ubytek mnoZstvi motylu, rovnéz tak jejich postupny zadnik.

Soucdsti tématu je podpora badatelstvi a primého pozorovadni, jejichZ cilem je zjistit, jaké druhy motyli
Ziji na horskych loukdch Beskyd, mokradech, lesnich pafezindch / okrajovych Edstech lesa, ovéfovdni
a upevriovdni poznatku o vybranych druzich z motyli fiSe Beskyd.

Realizaci aktivit uc¢astnici upevni Idtku tematického bloku, posili zdjem o oblast hmyzu Beskyd — motyli,
jejichZ vzhled je pro déti a mlddez velmi atraktivni.

Zajem je posilen cinnostmi zamérenymi na pfimé pozorovdni, badatelstvi vybranych zdstupcd,
predevsim modrdsek bahenni, vietenuska mokradni, babocka kopfivovd, babocka bodldkovd, jasori
dymnivkovy, Zlutdsek resetldkovy, v jejich pfirozeném prostredi. Prostrfednictvim aktivit je rozvijen
proces vnimdni nezastupitelné role motylt nejen v roli opylovaci v prirodé Ci jako posilujiciho druhu
biodiverzity, ale zdroveri zdvaZné soucdsti ekosystémové sloZky, na kterou jsou vdzdny vyznamné
prirodni procesy, napf. Zivotni cyklus modrdska bahenniho.

ZaZitkovou formou ucastnici posiluji svij vztah k pfirodnimu dédictvi Beskyd.
Tematicky blok obsahuje 1 téma v celkovém rozsahu 8 vyucovacich hodin: téma 1 Motyli Beskyd.

Téma 1 Motyli Beskyd — 8 vyucovacich hodin

Cilem je osvojeni a prohloubeni poznatkt tcastniki a rozsifeni védomosti o vybranych druzich motyli
Fise Beskyd, jejich vyznamu pro ekosystém a tim i pro krajinu a ¢lovéka. Uéastnik si osvoji poznatky
o vzhledu vybranych druhd, jejich Zivnych rostlindch (napf. modrdsek bahenni — krvavec toten,
vietenuska mokradni — Stirovnik rizkaty, babocka koprivovd — kopriva dvoudomd, babocka bodldkovad
— bodldk obecny, Zlutdsek resetldkovy — resetlak pocistivy, jasori dymnivkovy — dymnivka pind), kteri
obyvaji horské louky, mokrady, lesni svétliny, okrajové cdsti lesa. RovnéZ se obezndmi s ndroky
na pfirozené prostredi, které jim bohuZel v disledku negativnich ¢innosti lidi mizi.

Program je tvofen ulohami zamérenymi na pfimou prdci v terénu pri pozorovdni Zivota vybranych
druht motyla v jejich prirozeném prostredi. Hlavni diiraz je kladen na podporu badatelstvi, jehoZ cilem
je rozvinout u ucastnika motivacni stimul k blizSimu zkoumdni motyld, kteri se nachdzeji v blizkosti jeho
bydlisté Ci prostredi, ve kterém Zije, a tim k upevfiovdni pozitivniho vztahu k prirodé, jeji ochrané,
k prirodnimu a kulturnimu dédictvi Beskyd, k pocitu soundleZitosti k mistu, kde ucastnik vyrista.

Soucdsti tématu je rozvoj tvircich dovednosti, jemné motoriky pri vyrobé zdloZzky Motyli Beskyd
a ndsledné prezentace vybranych vytvorda.
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Tematicky blok 5 Byliny Beskyd — 8 vyucovacich hodin

Tematicky blok se zaméruje na osvojeni a upevnéni védomosti a poznatkii o vybranych bylindch Beskyad,
jejich pfirozeném prostredi vyskytu, anatomii, IéCivych i neZadoucich ucincich, zajimavostech spjatych
s historii léCitelstvi, o vyznamu pro ekosystém a tim i krajinu.

Téma je rozsifeno o vyrobu éterického oleje z bylin Beskyd, napf. mdta dlouholistd, smrkové vrsky,
matefidouska vejcitd, nebo ze zahradky URSUS centra a sirupu z jitrocele kopinatého.

Soucdsti tématu je podpora badatelstvi a pfimého pozorovdni, jejichZ cilem je zjistit nejen anatomii
dané byliny, ale prozkoumat danou bylinu pod drobnohledem — pozorovaci lupou na byliny, ¢imz si
ucastnici osvoji poznatky o tom, z jakého divodu disponuje dand bylina uréitymi lé¢ivymi/ochrannymi
slozkami, napf. listy rebficku obecného maji na konci malinkaté hdcky, které zastavuji krvdceni; listy
koprivy dvoudomé maji vespod chloupky, které obsahuji kiemicitany — Idtky duleZité pro organismus
Zivocich( vcetné lidi. Tyto chloupky se pri doteku zlomi.

Realizaci aktivit ucastnici upevni ldtku tematického bloku, posili zdjem o oblast bylin Beskyd vcetné
jejich lécivych ucinka pro lidské zdravi a vyuZiti téchto bylin jak v kulindrstvi, tak ve farmacii — vyroba
masti, mydel aj.

Zdjem je posilen ¢innostmi zamérenymi na pfimé pozorovdni, badatelstvi vybranych bylin Beskyd
dle ro¢niho obdobi, predevsim pak bez cerny, pampeliska lékarskd, podbél Iékarsky, cesnek medvédi,
jitrocel kopinaty, kostival Iékarsky, kopriva dvoudomd, kontryhel obecny, fepik Iékarsky, svizel vonny,
divizna c¢ernd/velkokvétd, popenec brectanolisty aj., v jejich pfirozeném prostiedi. Prostrednictvim
aktivit je rozvijen proces vnimdni nezastupitelné role bylin v pfirodé, v ekosystému ¢i jako posilujiciho
druhu biodiverzity, ale zdroven zdvaZné soucdsti ekosystémové slozky, na kterou jsou vdzany mnohé
Zivocisné druhy, napfr. Zivotni cyklus babocky koprivové se neobejde bez koprivy dvoudomé/zahavé,
modrdsek ¢ernoskvrnny se neobejde bez materidousky vejcité/dobromysli obecné.

ZaZitkovou formou ucastnici posiluji svij vztah k pfirodnimu dédictvi Beskyd.

Tematicky blok obsahuje 1 téma v celkovém rozsahu 8 vyucovacich hodin: téma 1 Zdzrak prirody
aneb byliny Beskyd.

Téma 1 Zazrak ptirody aneb byliny Beskyd — 8 vyucovacich hodin

Cilem je osvojeni a prohloubeni poznatku ucastniki a rozsireni védomosti o vybranych bylindch, jejich
prirozeném prostredi vyskytu, anatomii, IéCivych i neZddoucich ucincich pro organismus.

Program je tvoren ulohami zamérfenymi i na pfimou prdci v terénu pfi pozndvdni bylin, jejich sbéru
pro vyrobu éterického oleje Ci lécivého sirupu. Hlavni diraz je kladen na podporu badatelstvi, jehoZ
cilem je rozvinout u ucastnika motivacni stimul k blizsimu zkoumdni bylin (s uZitim odborné literatury),
které se nachdzeji v blizkosti jeho bydlisté Ci prostredi, ve kterém Zije, a tim k upevfiovdni pozitivniho
vztahu k pfirodé, jeji ochrané, k prirodnimu a kulturnimu dédictvi Beskyd, k pocitu soundleZitosti
k mistu, kde ucastnik vyrista.

Soucdsti tématu je rozvoj tvurcich dovednosti, jemné motoriky pfi vyrobé jitrocelového sirupu nebo
zdloZky Byliny Beskyd.
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K realizaci vzdéldvaciho programu je zapotiebi niZe uvedeny vycCet materidiniho a technického

vybaveni:

Prilohy

Priloha 1 Prezentace Expedice Beskydy Il

1. ¢dst Beskydy — pohori v Karpatech

2. ¢dst Voda v Beskydech

3. ¢ast Ryby Beskyd

4. ¢dst Motyli Beskyd

5. ¢dst Byliny Beskyd

Priloha 2 Zemé Karpatské soustavy a jejich materské jazyky
Priloha 3 Najdi svého krajana

Priloha 4 Obrazovd dokumentace Geologie Beskyd (mrazovy srub, flys ....)
Priloha 5 Vysekové mapy: reka Lomnd od pramene po usti
Priloha 6 Biotop feky Lomné

Priloha 7 Fauna a flora vod Beskyd

Priloha 8 Ryby Beskyd

Priloha 9 Motyli Beskyd a jejich Zivné rostliny

Priloha 10 Motyli Beskyd

Priloha 11 Zdlozka Motyli Beskyd

Pracovni listy pro Zdaky a pracovni listy s Fesenim pro vyucujici

PRE/POST test
PL 1 Beskydy — pohori v Zdpadnich Karpatech

PL 2 Geologie Beskyd

PL 3 Mlady prizkumnik prirody — tekouci vody Beskyd
PL 4 Biotop reky Lomné

PL 5 Terénni denik — tekouci vody Beskyd

PL 6 Funkce mokradu
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PL 7 Mlady priizkumnik pfirody — stojaté vody Beskyd
PL 8 Terénni denik — stojaté vody Beskyd
PL 9 Zivocich vod Beskyd

PL 10 Bezobratli Beskyd

PL 11 Anatomie ryby

PL 12 Ryby Beskyd

PL 13 Co uZ vim o rybdch Beskyd

PL 14 Motyli louka

PL 15 Biotopy motylii

PL 16 Zdlozka Motyli Beskyd

PL 17 Byliny Beskyd

PL 18 Zdlozka Byliny Beskyd

PL 19 Vyroba domdciho sirupu z bylin
Smart tabule s vybavenim nebo PC/notebook, dataprojektor, pfipojeni k internetu

Brasna, dalekohled, kli¢ na urcovdni vodnich bezobratlych Zivocichd, sitku na vylov, plastovd nddoba,
nddobka s pozorovaci lupou, podloZka s papirem a tuzkou pro pozndmky z pozorovdni

Namoceny raselinik ve vodé

Smykadla, motyli sit
Mikroskop, prepardty motyl( — kfidla, tykadla k pozorovdni

Vykres A3, niiZky, lepidlo, pastelky, psaci potreby

Barvy, Sstétce, pastelky, vykresy A3, samotvrdnouci hmota JOVI, nuzky, lepidlo, tavnd pistole
s podloZkou pro odstaveni teplé pistole, bezpecnostni nuZ s podloZzkou na rezdni, krabice a kousky
kartonl pro vytvdreni 3D modeld, prirodniny pro vyrobu 3D modeli (Sisky, mech, kaminky, pisek,
vétvicky), krepovy papir

PodlozZky do dvojice, tuZzka, guma, list papiru na pozndmky
Barevny papir A4, laminovaci fdlie, pastelky, laminovaci pristroj, fezacka, dérovacka, provdzek

Vylisované byliny (pfedem nasbirané a vylisované); tvrdy papir A4, laminovaci fdlie, pastelky,
laminovaci pristroj, Fezacka, dérovacka, provdzek

Kosik, cednik, pecici papir, titinovy cukr, sklenice o objemu cca 1 I, sklenice/lahvi¢ka o objemu cca 0,2 .
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Veskeré dalsi kanceldrské potreby potiebné k bezproblémové realizaci vzdéldvaciho programu (tuZky,
gumy, lepidla, tvrdy papir, niZky, pozndmkové bloky, podlozky)

Metodické materidly pro lektory vietné potfebného zdzemi pro rfadnou pripravu vyuky

Béhem realizace vzdélavaciho programu centrum zajistuje realizatoriim kanceldrské potreby (bilé
papiry A4, barevné papiry A4, lepidla, ntizky, barevny vytisk pracovnich list(, zalaminované didaktické
materidly, didaktické pomucky, magnety, PC/notebook, USB disk, tablety, internetové pripojeni,
dataprojektor, tiskdrnu).

Uéastnici maji po celou dobu realizace programu k dispozici: psaci potfeby, lepidla, pastelky.
Infinity-progress z.s. disponuje expondty a prostory k efektivni realizaci vzdélavaciho programu.

Dil¢i Easti programu, které nesouviseji s prirodni zahradou Zeleny rdj v URSUS zdZitkovém centru
a IS CHKO Beskydy v Dolni Lomné, je moZné realizovat v ramci formdiniho a neformdlniho vyucovdni ve
Skoldch, v predmétech s pfirodovédnym zamérenim pro 5. a 6. ro¢niky nebo v zdjmovych utvarech se
zamérenim na prirodovédné obory pro odpovidajici vékovou kategorii.

Programy jsou urceny k realizaci ve formdlnim vzdéldavani ve Skoldch, v neformdlnim vzdéldvani
v pfirodni zahradé Zeleny rdj v URSUS zdZitkovém centru a IS CHKO Beskydy v Dolni Lomné vietné lokalit
urcenych k primému pozorovani pfirody a vybranych Zivocichi i rostlin: vybrané ¢dsti toku reky Lomné
a Olse, mokrad Upalone s tiunémi, horskad louka, prilehld zahrada, okraje lest / lesni svétliny, kde se
biotopy s ZivoCichy a rostlinami, které jsou predmétem vzdéldvaciho programu, vyskytuji.

1. Pfirodni zahrada Zeleny rdj URSUS zdZitkové centrum a Informacni stfedisko pro Chrdnénou
krajinnou oblast Beskydy v Dolni Lomné, kde je mozZno bddat a prozkoumdvat biotop horské louky, Zivot
v potoce Mostaranka, vyuZivat pfi osvojovdni poznatkl interaktivni prvky.

2. Skoly, 3kolskd zafizeni, organizace neformdiniho vzdéldvdni, které disponuji uéebnami a zdroveri
potfebnymi biotopy k pozorovdni a nalézdni vybranych Zivocichu a rostlin (mokrad, tan, potok, feka,
horskd louka, okraje lest / lesni svétliny).

Doporucené obdobi k realizaci vzdéldvaciho programu: brezen—rijen.

Interiér, exteriér URSUS zdZitkového centra a IS CHKO Beskydy vietné prilehlého okoli umoZriuje
realizovat aktivity s uZitim ndzorné-demonstracnich metod, Cinnostniho uceni k rozvoji praktickych
a pohybovych dovednosti.

Z hlediska realizace tematickych bloku pldnovanych do vnitinich prostor Skoly je mozné tyto programy
provést i vjinych prostorech, neZ je ucebna, musi vSak byt splnéna podminka materidlniho
a technického vybaveni uvedend v kapitole 1.10.
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Po ukonceni realizace projektu budou pilotné ovérené programy, popf. dil¢i aktivity:

1. Zarazeny do standardni nabidky vzdéldvacich programi URSUS zdZitkového centra a IS CHKO
Beskydy s dirazem na implementaci metod a pristupl v oblasti EVVO, kulturniho a prirodniho dédictvi
regionu, mistopisné tematiky.

2. Rozvijeny a obohacovdny o nové inovativni pristupy, metody, implementaci didaktickych prvki
a ndstrojd.

3. Vybrané tematické celky aplikovdny ve vzdéldvacim procesu ve formdlinim vzdéldvdni, 6. roéniky Z5,
a v neformdinim vzdélavani pro odpovidajici vékovou skupinu.

4. Vysledné vystupy projektu se stanou podkladovym materidlem pfi poddvdni novych projektovych
Zddosti.

5. Spoluprdce se stavajicimi partnery projektu bude rozvijena a upevriovdna, rovnéz tak rozsirovdna
0 nové partnerské subjekty.

VyuZitelnost vzdélavaciho programu

Dil¢i ¢asti programu, které nesouviseji s expozicnimi ¢dstmi URSUS zdZitkového centra a IS CHKO
Beskydy v Dolni Lomné, je mozZné realizovat v ramci vyucovaciho procesu ve skoldch v pfirodovédnych
predmétech pro 5.—6. rocnik ve formdilnim a neformdinim vzdéldvani a v zdjmovych utvarech
na prirodovédnou tematiku pro odpovidajici vékovou kategorii.

V pfipadé realizace vzdéldvaciho programu je zapotrebi, aby Skola nebo vzdéldvaci instituce
disponovala potiebnymi dostupnymi lokalitami (mokrad, tiri, potok, reka, horskd louka, okraje lest /
lesni svétliny), kde prima prdce s dil¢imi vystupy vzdéldvaciho programu vyZaduje zmiriované lokality.

V pfipadé realizace vzdéldvaciho programu ve skole je nutné, aby Skola disponovala potifebnym
materidlnim a technickym vybavenim uvedenym v kapitole 1.10.
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Pocet realizatora: 1

Polozka

Predpokladané naklady

Celkové naklady na realizatory 24.300 K¢
Hodinovd odména pro 1 realizatora véetné odvodi 400 K¢
7z toho Ubytovadni realizator( 0
IStravovdni a doprava realizatort 4,300 K¢
Naklady na zajisténi prostor 10.000 K¢
Ubytovani, stravovani a doprava ucastniku 13.960 K¢
 toho Doprava ucastniki 3.200 K¢
IStravovdni a ubytovdni ucastniki 10.760 K¢
Naklady na ucebni texty 5.600 K¢
g toho ngr;ar‘l/:z"zﬁ? zixtt’] — pocet stran: 5.600 K(;
Rezijni naklady 43.600 K¢
IStravné a doprava organizdtort 0
Ubytovdni organizdtord 0
Postovné, telefony 1.300 K¢
z toho Doprava a prondjem techniky 0
Propagace 6.900 K¢
Ostatni naklady 0
Odména organizatorim 35.400 K¢
Naklady celkem 97.460 K¢
Poplatek za 1 Gcastnika 6.497 K¢

Vzdéldvaci program je dostupny na: KRETKOVA, Rozalie, Jitka SZKANDEROVA a kolektiv. Expedice
Beskydy Il. Ursuscentrum.cz [online]. [cit. 2022-07-22]. Dostupné z: http://ursuscentrum.cz/cz/03276-

beskydy-pod-lupou.html

(webovd strdnka prijemce a realizatora programu)

Pokud neni uvedeno jinak, jsou v programu a jeho prilohach veskeré pouzité obrazky, fotografie, mapy,
schémata, grafy atd. dilem autorského tymu tvirc, popt. jsou pouZity z volnych databazi bez nutnosti

uvadeét citace.

Fotografie Ucastnik( byly pofizeny v souladu s GDPR.

https://rvp.cz

Tento vzdélavaci program podléha licenci Creative Commons BY 4.0.
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2 Podrobné rozpracovany obsah programu

Pracovni sesit je dostupny na: http://ursuscentrum.cz/cz/03275-beskydy-pod-lupou.html!

Pracovni listy pro Zdky jsou dostupné na: https.//ursuscentrum.cz/cz/03273-beskydy-pod-lupou.html

Témac. 1

Beskydy — poho¥i v Zapadnich Karpatech

12 vyucovacich hodin

Forma a blizsi popis
realizace

Cilem tématu je nabyti védomosti o Karpatské soustavé, ve kterych
zemich se Karpaty rozprostiraji, nejvyssich vrcholech Karpat, osvojeni
si poznatki o Beskydech, které prindleZi k zdpadni Cdsti Karpat,
o geologickém sloZeni Beskyd.

Vyuka probihd v ucebné, v expozici v URSUS zdZitkovém centru
a na vybranych mistech Beskyd s vyhledy na Moravskoslezské Beskydy
(Ceskd republika), TéSinské Beskydy (Polsko), Kysucké Beskydy
(Slovensko).

Uéastnici pracuji individudiné i ve skupindch.

Metody Informacné-receptivni metoda
Vyucujici predd ucastnikovi hotové informace, ucastnik vnima a snazi
se je zapamatovat.
Forma metody: vyklad, vysvétiovdni, popis pomoci Zivych expondtd,
fotografiifilustraci, opakovani.
Metoda samostatné prdce ucastnika
Uéastnik vypracuje PL 1.
Slovni metoda
Ucastnik ve dvojici vypracuje PL 2, cv. 2, kde pfifazuje texty
k obrdzkiim ve cv. 1 — geologické terminy a jejich popisy; sdélovani
poznatkul o expondtech v PL 2, uloha 4.
Badatelska metoda
Pozorovdni expondtu ze sféry geologie a geomorfologie, pozorovani
geologického sloZeni krajiny Beskyd pfi terénni exkurzi.

Pomucky Priloha 1 Prezentace Expedice Beskydy Il: 1. ¢dst Beskydy — pohofi

v Karpatech

Priloha 2 Zemé Karpatské soustavy a jejich materské jazyky

Priloha 3 Najdi svého krajana
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http://ursuscentrum.cz/cz/03275-beskydy-pod-lupou.html
https://ursuscentrum.cz/cz/03273-beskydy-pod-lupou.html

Priloha 4 Obrazovd dokumentace Geologie Beskyd (mrazovy srub,
flys....)

Smart tabule s vybavenim nebo PC/notebook, dataprojektor, pfipojeni
k internetu

PRE/POST-test
PL 1 Beskydy — pohofi v Zdpadnich Karpatech
PL 2 Geologie Beskyd

Podlozka, kanceldrsky papir A4, tuzka, guma

Podrobné rozpracovany
obsah

V uvodu vzdélavaciho programu ucastnici vypIni PRE-test.

Ndsledné jsou ucastnici odbornym pracovnikem/vyucujicim formou
prezentace a ukdzek expondtli sezndmeni stématem, které je
zaméreno na Karpatskou soustavu, zemé prindlezejici ke Karpatské
soustavé, nejvyssi vrcholy Karpat, zajimavosti, zemé pohofi Beskyd,
geologické sloZeni Beskyd.

Interaktivni formou si osvojuji poznatky o zemich Karpatské soustavy,
nauc¢i se pozdravy danych zemi, vlajky a posléze se obezndmi
s Beskydy.

V dalsi ¢dsti programu se obeznamuji s geologii a geomorfologii
Beskyd, klicovou terminologii. Prostfednictvim interaktivni expozice
U vseho byla a je voda poznatky z oblasti geologie a geomorfologie
upevni.

PRE/POST-TEST
10 minut

V dvodni hodiné vzdéldvaciho programu ucastnik vypini krdtky test,
tzv. PRE-TEST. Ucastnik se tak obezndmi s tematikou vzdéldvaciho
programu, s vybranymi terminy a vyzkousi si své dosavadni znalosti
pred jeho zahdjenim. Po ukonceni vzdéldvaciho programu mizZe
ucastnik vyplnit ten samy test a porovnat tak své znalosti pfi vstupu
do vzdéldavaciho programu a po jeho ukonceni.

Pfednaska s odbornym
pracovnikem
na Karpatskou soustavu

Prezentace

Expedice Beskydy Il

1. cast Beskydy — pohofi
v Karpatech

45 minut

Uécastnik naslouchd vykladu odborného pracovnika, seznamuje
s tematikou pohofi Karpaty.

Ucastnik zapisuje ddleZité informace, klicovd slova, kterd vyucujici
vzdélavaciho programu béhem predndsky pribéziné vypisuje
na tabuli.

Ucastnik se seznamuje s dil¢imi édstmi:

e Karpaty —zemé, ve kterych se rozprostiraji

e Déleni Karpat

e Nejvyssi vrcholy vybranych ¢dsti Karpat

e Geologické sloZeni Karpat

e Pfirodni ukazy, zajimavosti, geologické utvary
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PL1
Beskydy — pohofi
v Zapadnich Karpatech

Pfiloha 2
Zemé Karpatské soustavy
a jejich matefiské jazyky

Pfiloha 3
Najdi svého krajana

140 minut

Aktivita 1 Uvodni text 20 minut
Samostatnd prdce

Uéastnici na zacdtku hodiny pfectou uvodni text pracovniho listu & 1
a odpovidaji na dotazy vyucujiciho.

Modelové otdzky a odpovédi
Které zemé ziejmé prindleZi do Vychodnich Karpat, kdyZ Beskydy patii
do Zdpadnich?

Ve kterych zemich se rozklddaji Karpaty?
Uéastnik vyhleddvd v atlase/na internetu hory v Karpatech, které méri
vice nez 1000 m.

Priklady tisicovek: Lysa hora (CZ), Smrk (CZ), Babia Gora (PL), Mincol
(SK), Mogielica (PL), Radhost (CZ), Velky Polom (CZ), Pikuj (UA)

Ucastnik precte otdzku u otazniku vpravo: , Kolik méri na délku Alpy,
jestlize délka Karpat ¢ini 1 500 km?“
Odpovéd odvodi z informaci v tvodnim textu.

Aktivita 2 Uloha 1 20 minut
Samostatnd prdce

Ucastnik reaguje na dotaz vyucujiciho: ,,DokdZes vyjmenovat nékteré
zemé, ve kterych se nachdzeji Beskydy?“

Posléze se ucastnik pokusi odpovédét na otdzku znovu s uZitim mapy
ve cv. 1.

Uéastnik si precte zaddni, cv. 1, které ndsledné vypracuje. Ukolem je
do okének s Cisly vypsat kddy zemi, které se nachdzeji v uloze cv. 1.
V okénku s &islem 1 je uveden kéd CZ pro Ceskou republiku.

Po vymezeném case ucastnik kontroluje pod dohledem vyucujiciho
odpovédi s ostatnimi. Pri sdélovani odpovédi uvddi:

e Kod zemé prirazeny k Cislu;

e Ndzev zemé pod danym kdédem.

Priklad
1. €Z - Ceskd republika
2. SK—Slovenskd republika

Ucastnik kontroluje odpovédi s uZitim mapy, kterou prezentuje
vyucujici.

Odkaz:  https://www.researchqate.net/fiqure/Infiltration-map-of-
the-Carpathian-Mountains-region fig2 326731978
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https://www.researchgate.net/figure/Infiltration-map-of-the-Carpathian-Mountains-region_fig2_326731978
https://www.researchgate.net/figure/Infiltration-map-of-the-Carpathian-Mountains-region_fig2_326731978

Aktivita 3 Uloha 2 10 minut
Samostatnd prdce

Ucastnik vypracuje cv. 2, které je opakovdnim ustniho sdéleni
odpovédi ze cv. 1.

Po vymezeném Case ucastnik kontroluje s ostatnimi.

Ucastnik si pfecte otdzku Moudré sovy, na kterou reaguje.

Aktivita 4 Uloha 3 15 minut
Prdce ve dvojici

Ucastnik vypracuje cv. 3. K vypracovdni vyuZije tabulku zecv. 2
a poznatky z prezentace. Nejdfive si tuzkou zaznamend odpovédi.
Po vymezeném Case ucastnik sdéluje odpovédi a zdrovern sdili, proc si
mysli, Ze napr. viajka pod ¢. 1 patii Ukrajiné.

Modelovy pfiklad
Vlajka Cislo 1 patii Ukrajiné. Barvy symbolizuji tuto zemi. Modry pruh
predstavuje blankytnou oblohu a Zluty pruh Idny s obilim.

Aktivita 5 Uloha 4 15 minut
Samostatnd prdce

Ucastnik se pokusi pfecist pozdravy obyvatel zemi, které jsou soucdsti
pohori Karpat. V pripadé neznalosti naslouchd vyslovnosti vyucujiciho.
Pozdravy po vyucujicim opakuje.

Ucastnik si precte zaddni a tuzkou doplni kéd zemé ze cv. 2.
Po vymezeném case kontroluje pod dohledem vyucujiciho odpovédi
s ostatnim ucastniky.

Uéastnik reaguje na podnéty vyucujiciho, ktery pred sebe ukdZe viajku
zemé a ucastnik ho vybérem pozdravu z tabulky pozdravi. Reaguji
vSichni ucastnici najednou.

Priklad
Vyulujici ukdZe vlajku Rakouska.
Uéastnici najednou sdéli pozdrav v némeckém jazyce: Gruf2 Gott!

Aktivita 6 Uloha 5 Co znamend dané slovo? 20 minut
Priloha 2

Prdce ve dvojici

Uéastnici vyhleddvaji na internetu slova v jazyce karpatskych zemi,
kterd jim vyucujici pfedd v obdlce. Ukolem je:

o Zjistit, o jaky jazyk zemé karpatské soustavy se jednd;

e Zjistit preklad danych slov do ¢eského jazyka.
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Priklad

munte, lac, apd, munti, pddure, rdu
munte — hora

lac — jezero

apd — voda

munti — hory

padure — les

rau — reka

Po vymezeném case ucastnici skupiny ukazuji fotografie ostatnim
dvojicim, pfitom pomalu vyslovuji slovo, které se k fotografii vdZe.
Slovo zopakuji podruhé. Napotreti ostatni dvojice opakuji dané slovo
najednou.

Aktivita 7 Uloha 6 Hra Najdi svého krajana 20 minut
Priloha 3
Samostatnad prdce

KaZdy ucastnik obdrZi jedno slovo z Prilohy 2. Uéastnici se prochdzeji
ve vymezeném prostoru a nahlas sdéluji své slovo, pfitom naslouchaji
také ostatnim. Ucastnik vyhleddvd své krajany.

Aktivita 8 Uloha 7 = cv. 5 20 minut
Samostatnd prdce

Uéastnik si procte zaddni a vypise k &islim 1-4 zemé, ve kterych se
nachdzeji Beskydy.
Po vymezeném case kontroluje odpovédi s ostatnimi ucastniky.

Uéastnik sdéluje poznatky o danych zemich, zda danou zemi navstivil,
jakd mésta, hory v dané zemi navstivil, zda ochutnal tradicni pokrm
dané zemé apod.

Posléze reaguje na dotazy vyucujiciho.
Modelové otdzky a odpovédi
Jakd je nejvyssi hora Beskyd a kde se nachdzi?

Babia Gora, Polsko.

Znds néjakd jezera/plesa v Tatrdch?
Strbské pleso; Popradské pleso, Velké Hincovo pleso, ...

Jakd je nejvyssi hora Beskyd na ceském tzemi?
Lysd hora.

Jaky je ndzev &dsti Beskyd v Ceské republice?
Moravskoslezské Beskydy.
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PL2
Geologie Beskyd

Ptiloha 4
Obrazova dokumentace

Geologie Beskyd

95 minut

Aktivita 1 Exkurze v expozici U v§eho byla a je voda 30 minut
Samostatnd prdce

Ucastnik se odebere do interaktivni expozice s ndzvem U vieho byla
a je voda, ¢dst geologickd a geomorfologickd. Zde je mu vyprdvén
pfibéh vzniku Beskyd, geologické sloZeni Beskyd, zajimavosti z oblasti
geomorfologie.

Béhem vykladu ucastnik reaguje na dotazy odborného pracovnika
v ndvaznosti na dilci ¢dst pribéhu.

Modelové dotazy:

Rekli jsme si, 7e v minulosti byly Beskydy aZ 4 tisice metri vysoké. Jak
se jmenuje pohori v Evropé, které dosahuje 4 tisic metr(i?

Alpy, Kavkaz.

Rekli jste mi, Ze tyto horniny nejsou na prvni pohled stejné. Cim se tedy
tyto horniny lisi?
Barva, tvar, velikost.

Ucastnik prochdzi expondty, které si prohlizi, hmatem Zzjistuje jejich
strukturu. Ucastnik sdéluje, ktery expondt ho nejvice zaujal a pro¢.

Modelovad situace
Nejvice mé zaujal jilovec, jelikoZ je hladky a zaobleny, neni ostry.

Aktivita Prifazeni terminu k obrdazku, uloha 1 20 minut
Prdce ve dvojici v expozici

Ucastnik obdr?i podlozku, tuzku a PL 2. Procte nahlas terminy
v ramecku: flys, amonit, ichnofosilie, ...

Uéastnik reaguje na dotazy vyucujiciho.

Modelovd situace
Vis, co je flys?
Usazené vrstvy nejcastéji sloZzené piskovcem a jilovcem.

Vis, co je piskovec?
Hornina.

Co je ichnofosilie?
Zkamenéld stopa / otisk ZivoCicha, rostliny.

Ndsledné ucastnik vypracuje cv. 1. Po vymezeném case kontroluje
sprdvnost odpovédi s ostatnimi.

Zdrovenn béhem kontroly pribéiné pozoruje expondty, které
predklada vyucujici.
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Aktivita 3 PFifazeni terminu k obrdazku, uloha 2 30 minut
Prdce ve dvojici v expozici

Ucastnik vypracuje cv. 2. Proéitd dil&i texty a pfifazuje k nim
do rdmecku Cislo obrdzku ze cv. 1.

Po vymezeném case vyvolany ucastnik dvojice nahlas procitd text
a sdéluje odpovéd.

Aktivita 4 Hra Kdo jsem? 15 minut
Priloha 4
Prdce ve dvajici v expozici

Ucastnik obdrZi papir stuzkou. Na papir si napise &isla 1-9.
Ve vymezeném Case obchdzi mista v expozici, kde se nachdzi expondty
s ¢isly. Ukolem je k &islu napsat geologicky termin, se kterym byl
ucastnik obezndmen v predchozich ulohdch.

Po vymezeném Case ucastnici obchdzeji jednotlivd zastaveni
u expondtd, sdéluji si spravny geologicky termin. Rovnéz u kaZzdého
expondtu sdéluji informace, které si kdanému expondtu
zapamatovali.

Terénni exkurze

240 minut

Terénni exkurze na vrcholy Beskyd -
Velky Polom / pop¥. Bahenec, StoZek, Sosov, Girovd

Uéastnici za doprovodu odborného pracovnika a vyucujiciho, popf. jen
vyucujiciho, pokud je dané tematiky znaly, navstivi dostupnd mista
u URSUS centra s vyhledy na Beskydy, napf. Moravskoslezské, Slezské,
Tésinské, Kysucké. Z vrcholt, napr. Velky Polom, Girovd, je nddherny
vyhled na Slezské Beskydy a Kysucké Beskydy, za dobrého pocasi na
Fatru a Tatry.

Béhem vystupl na vrchol sdéluje odborny lektor/vyucujici klicové
poznatky o geologii, geomorfologii, dfevindch, rostlindch, Zivocisich
Beskyd. Na danych vrcholech odborny lektor/vyucujici sdéluje
podstatné informace tykajici se Beskyd — sousedici zemé (Polsko,
Slovensko), viditelné vrcholy, jejich nadmorskou vysku, zajimavosti.

Uéastnik reaguje na dotazy odborného pracovnika/vyucujiciho.
Modelova situace
Kterym smérem se nachdzi Popradské pleso, ukaz rukou?

O jakou svétovou stranu se jednad?

Kterym smérem se nachdzi vodni nddrZ Mordvka, ukaZz rukou?
O jakou svétovou stranu se jednd?

Jak se jmenuje nejvyssi hora Moravskoslezskych Beskyd?
Lysd hora.

Kterym smérem se nachdzi Lysa hora?

Jak se jmenuje nejvyssi hora Beskyd?
Babia Gora.
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Kterym smérem se nachdzi a o jakou svétovou stranu se jednd?

Kolik méri Babia Gora? 1 725 m

Reflexe

10 minut

Ucastnik reaguje na dotazy a podnéty vyucujiciho, které se tykaji
pfipomenuti podstatnych informaci, fakt, zajimavosti nabytych
a prohloubenych dil¢imi aktivitami béhem tématu Karpaty.

Prikladova reflexe/odpovéd:

e Ve kterych zemich se rozprostiraji Karpaty?

Ceskd republika, Slovensko, Polsko, Ukrajina, Madarsko, Rumunsko,
Srbsko, Rakousko.

e DokdZes$ pozdravit lidicky v téchto zemich pfi setkdni s nimi?
Dobry den; O zi buna; Dzien dobry; J6 napot, ...

e Ve které zemi se nachdzi nejvétsi cast Karpat?
Rumunsko.

e Jakd je nejvyssi hora Beskyd a kolik méri?
Babia Géra—1 725 m.

e Kde se nachdzi nejvyssi hora Beskyd?
Na polsko-slovenském pomezi.

e Jakd je nejvyssi hora Karpat a kolik méri?
Gerlachovsky Stit — 2 654 m.

e Zjakych nejhojnéji vyskytujicich se hornin se sklddaji Beskydy?
Piskovec, jilovec, slepenec.

e (o jeto flys?
Usazené vrstvy hornin.

e K cemu se vyuZival pelosiderit?
Pro vyrobu oceli/litiny, jelikoZ obsahuje vysoké mnoZstvi Zelezné rudy.

e (o zplsobilo sniZzeni nadmorské vysky Beskyd?
Zveétravani.

Jak mé bavil tematicky blok
Karpaty?

(vybarvi odpovidajiciho
smajlika):

Nejvice mé zaujalo:

@ @ @ Co uZz umim:
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Témac.1

Tekouci vody Beskyd

19 vyucovacich hodin

vvs

Forma a blizsi popis
realizace

Cilem tématu je ziskani informaci a poznatki o tekoucich voddch
Beskyd — vyznamu tekoucich vod pro krajinu/¢lovéka, vybranych
druzich z Zivocisné a rostlinné rise tekoucich horskych vod.

Formou pokusli a prfimého pozorovani ucastnici zjistuji vyznam
tekoucich vod v krajiné, ovéruji a upevnuji poznatky o vybranych

Zivocisich a rostlindch Zijicich v hornim a stfednim toku feky Lomné,
meandru na fece OISi.

Hodiny probihaji v u¢ebné a na hornim a stfednim toku feky Lomné,
meandru feky Olse. Ucastnici pracuji individudlné i ve skupindch.

Metody

Informacné-receptivni metoda

Vyucujici predad ucastnikovi hotové informace, ucastnik vnimd a snazi
se je zapamatovat.

Forma metody: vyklad, vysvétlovdni, popis pomoci Zivych expondtd,
fotografii/ilustraci, opakovdni.

Ndzorné demonstraéni metoda

Ucastnik pozoruje vybrané ukazy, procesy na fece Lomné a OISi,
ovéruje si fakta a poznatky nabyté béhem predndsky, pozoruje
vybrané druhy Zivocich( a rostlin, zkoumd jejich anatomii, chovadni,
strukturu.

Badatelska metoda
Uéastnik pfimym pozorovénim zjituje vyznam tekoucich rek,
poznatky o vybranych druzich z Zivocisné a rostlinné rise.

Metoda samostatné prdce ucastnika
Uéastnik vytvori biotop Feky Lomné PL 4, terénni denik stojatych vod
PL5.

Praktickad metoda
Uéastnik vytvofi biotop feky Lomné PL 4, terénni denik stojatych vod
PL 5.

Slovni metoda
Uéastnik sdéluje poznatky z pozorovdni, ve dvojici vypracuje PL 3,
sdéluje poznatky a zajimavosti o Zivocisich PL 5.
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Pomticky

Priloha 1 Expedice Beskydy Il: 2. ¢dst Voda v Beskydech
Priloha 5 Vysekové mapy: feka Lomnd — od pramene po usti
Priloha 6 Biotop reky Lomné

Smart tabule svybavenim nebo PC/notebook, dataprojektor,
pfipojeni k internetu

PL 3 Mlady prizkumnik prirody — tekouci vody Beskyd

PL 4 Biotop reky Lomné

PL 5 Terénni denik — tekouci vody Beskyd

Brasna, dalekohled, KIic¢ k urcovdni vodnich bezobratlych Zivocichd,

sitka na vylov, plastovd nddobka, nddobka s pozorovaci lupou,
podlozka s papirem a tuZkou pro pozndmky z pozorovdni

Podrobné rozpracovany
obsah

V uvodu jsou ucastnici sezndmeni s tématem, které je zaméreno
na tekouci vody Beskyd, potoky a reky, vybrané druhy Zivocichi
a rostlin, které tekouci vody obyvaji.

Béhem prezentace za vykladu odborného pracovnika se ucastnici
s tematikou seznami. Osvoji si poznatky o vyznamu tekoucich vod pro
krajinu, o klicovych funkcich pottickd, potokd, rek, vybranych druzich
z Zivo€isné a rostlinné Fise tekoucich vod Beskyd.

Ndsledné se sezndmi s ukolem v PL 3, ktery budou vyplriovat
aZ po terénni exkurzi, kterd je s plnénim zaddni v PL 3 spojena.

Terénni exkurze zahrnuje pozorovdni a baddni na hornim a stfednim
toku feky Lomné, meandrech na fece OISi, kde nabyté poznatky
a fakta ovéfi a zdroveri upevni pfimym pozorovdnim v terénu,
vylovem a pozorovdnim Zivocich( a rostlin.

Autobusovou dopravou se prepravi na horni tok reky Lomné do obce
Horni Lomnd, kde je odborny pracovnik sezndmi s charakteristikou
horniho toku, funkci horniho toku, podloZzim, vybranymi druhy
Zivoc€ichu a rostlin této oblasti.

Primym pozorovdnim upevriuji nabyté teoretické poznatky, ovéruji si
nékteré poznatky pokusy, pozorovanim a bliZzsim zkoumdnim
vybranych druhd Zivocich( z vylovu, rostlin pod lupou.

Ndsledné se prepravi na stfedni tok reky Lomné, vybrané misto
v blizkosti URSUS centra.

Terénni exkurze spojend s pozorovdnim pokracuje béhem dalsSiho
setkdni, kdy se ucastnici s odbornym pracovnikem a vyucujicim
odeberou na meandry feky OlSe, obec Hrddek.
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Dand mista maji vyznamnou roli z hlediska zjistovdni primym

vvvvv

vyznamnd, jaké druhy ZivocCich( a rostlin dané lokality obyvaji a proc.

Vysledky z pozorovdni v zdvéru upevni pfi vyplfiovani PL 3,
sdélovanim zdsadnich poznatkl z vylovu a pozorovdni, tvorbou
Biotopu reky Lomné PL 4, terénniho deniku PL 5.

Pfrednaska s odbornym
pracovnikem na Tekouci

Ucastnik naslouchd vykladu odborného pracovnika, seznamuje se
s tematikou tekoucich vod Beskyd.

vody Beskyd Ucastnik zapisuje ddleZité informace, klicovd slova, kterd vyucujici
vzdéldvaciho programu béhem predndsky priubéiné vypisuje
Prezentace na tabuli.
Expedice Beskydy Il
Ucastnik se seznamuje s diléimi édstmi:
45 minut
o Cdsti toku reky — pramen/pramenisté, horni — stiedni — dolni tok,
pfitoky levostranné a pravostranné, usti, rozvodi, soutok, slepé
rameno, meandr; rozbor na vzorovém prikladu rek Lomné, Olse
a jejich pritoku;
e Vybrani ZivoCichové a rostliny horskych rfek a potok( Beskyd;
e Zajimavosti o rece Lomné, rece OISi, vybranych ZivociSich
a rostlindch horskych vod Beskyd.
PL3 Aktivita 1 Uvodni text 10 minut
Mlady préizkumnik pfirody | Samostatnd prdce
- tekouci vody Beskyd )
Ucastnici si na zaldtku hodiny prfectou uvodni text pracovniho
Pfiloha 5 listu ¢. 3 a odpovidaji na dotazy vyucujiciho.

Vysekové mapy: feka
Lomna — od pramene po
usti

630 minut

Modelové otdzky a odpovédi
Kde prameni potoky a reky v jablunkovském mikroregionu?
Prameni v hordch, v Beskydech.

Proc tece voda od pramene rychleji neZ niZe, napr. v mistech kolem
Jablunkova a ddle smérem na Trinec?
Voda tece prikre z kopce/vrcholu, je dravéjsi, ma strméjsi spdd.

Aktivita Uloha 1 20 minut
Samostatnd prdce

Ucastnik si pfe¢te zaddni, cv. 1, a prohlédne si ilustraci, na které se
nachdzi pismena A—I.

Ukolem je k pismentim do tabulky pfifadit termin oznaceni toku reky
—vzorovy priklad feky Lomné.

Po vymezeném <Case probihd kontrola s ostatnimi ucastniky,
ndsledné ucastnik odpovidd na dotazy vyucujiciho.
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Modelové otdzky a odpovédi
Kterymi obcemi tece feka Lomnd?
Horni Lomnd, Dolni Lomnd, Bocanovice, Jablunkov.

Usti Feka Lomnd do jiné Feky?
Ano.

Do které reky usti Freka Lomnad?
Do rfeky Olse.

Vis, jak se fekne rfeka OlSe ve slezském ndreci?
Olza.

Kolik asi méri freka Lomnd od pramene po usti?
13 km.

Dokadzes sdélit jiné vzddlenosti, které jsou priblizné stejné dlouhé jako
feka Lomnd?

Jsem z Mostu u Jablunkova. Obec méri priblizné 7 km. Necelé dvé
délky této obce.

Do kterého more se vlévaji vody reky Lomné?
Do Baltského more.

Aktivita 3 Priloha 5, 20 minut
Prdce ve dvojicich

Uéastnici obdrZi pfilohu, kterou si prohlédnou, pro¢tou geografické
udaje.
Uéastnici reaguji na dotazy vyucujiciho, ktery je vyzve.

Modelové otdzky a odpovédi
Kde prameni feka Lomnd? Blizko kterych vrcholi?
Maly Polom.

Jak se jmenuji levostranné pfitoky reky Lomné?
Nap¥. Prelac, Uplaz, Radosanka, Jestfdbi, Mostaranka.

Kde prameni napr. potok Prelac?
Pod Murinkovym vrchem.

Kolik méri Murinkovy vrch?
978 m.

U? jste nékdy byli na Murinkovém vrchu? Co se tam nachdzi?
Ano, je tam kaplicka, vedle které je studdnka.

Které vrcholy se nachdzeji v blizkosti Murinkového vrchu?
Velky Polom a Maly Polom.
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Ktery vrchol je blize Murinkového vrchu?
Velky Polom.

Usti MiloSovsky potok do Feky Lomné?
Ne, ten prameni na slovenské strané.

Aktivita 4 Uloha 2 15 minut
Prdce ve dvojicich

Ucastnici si pro¢tou zaddni v uloze 2, prohlédnou si ilustraci a vyplni
tabulku. Ukolem je k &islim v tabulce prifadit potok z ilustrace,
v blizkosti kterého vrcholu prameni a zda se jednd o levostranny nebo
pravostranny pfitok.

Po vymezeném case ucastnici pod dohledem vyucujiciho kontroluji
sprdvnost odpovédi.

Aktivita 5 Terénni exkurze spojena s lovenim vodnich Zivocichti
565 minut
Doporucené obdobi: duben—rijen

Jind doporuceni:
Doporucené rozdéleni aktivity do dvou po sobé navazujicich
dni/termint z diivodu ndrocnosti pfepravy a ndsledného pozorovani.

Horni tok feky Lomné 180 minut

Uéastnici obdrZi instrukce ohledné cile terénni exkurze, kterd je spjatd
s lovenim drobnych vodnich Zivocichd, jejich pozorovdnim,
pozorovdnim ptacich druhl a jejich urcovanim. S predstihem jsou
sezndmeni o vhodnosti obleceni, obuvi, jidle a piti s sebou.

Uéastnici obdrzi do dvojice:

V tuvodu terénni exkurze obdrZi skupiny tyto pomdicky: prenosnd
brasna, dalekohled, sitka, pozorovaci lupa, podloZka s papirem
a tuzkou pro zdpis, guma, list papiru na pozndmky, pravitko, KIi¢
k urcovdni vodnich bezobratlych, privodce prirodou Co tu kvete?. Do
brasny si vloZi veskeré pomdcky.

Uéastnici se s odbornym pracovnikem a vyucujicim autobusovou
dopravou prepravi k hornimu toku reky Lomné, na prfedem urcené
misto. Zde:

1. naslouchaji odbornému pracovnikovi, ktery jim sdéluje poznatky
o daném misté (charakteristika mista, geologické podlozi, brehové
porosty), vybranych Zivocisnych druzich, ukazuje zplsob vylovu
a pozorovadni. PrileZitostné, pri preletu ptacich druhl, sdéluje
poznatky o daném druhu. Odborny pracovnik rovnéZ seznamuje
ucastniky s vybranymi druhy z rostlinné rise, které se na daném
stanovisti nachdzeji, napr. smrk ztepily, olse lepkavd, buk lesni, dub
letni, modrin opadavy. Ndslech je doprovdzen obrazovou
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dokumentaci, fotografie vybranych ZivoCichl a rostlin, které se zde
vyskytuji, ale z divodu ro¢niho obdobi nejsou vizudlné dostupné,
napf. devétsil lékarsky, blatouch bahenni, kycelnice Zldznatd,
bez cerny.

Ucastnici vdaném misté pozoruji rostliny, naslouchaji dil&im
poznatkium odborného pracovnika, vsimaji si detailti, na které
odborny pracovnik poukazuje.

2. Ué&astnici naslouchaji odbornému pracovnikovi, ktery jim udéluje
instrukce pro loveni drobného Zivocisstva a ndsledné pozorovdni.

Po udéleni instrukci, jak lovit a pozorovat, ucastnici ve dvojicich
prochdzeji kolem feky, v fece lovi ZivocCichy a vklddaji je
do pozorovacich lup svodou. Zivolichy pozoruji, zjistuji jejich
anatomii, vsimaji si detaild.

Po vymezeném case dvojice sdéluji vysledky pozorovdni, sdéli vycet
Zivocichd, které pozorovali, jednoho Zivocicha podrobnéji popisi.
Popis zahajuji vazbou: Na hornim toku reky Lomné jsme pozorovali ...

Modelova situace
Na hornim toku reky Lomné jsme pozorovali bleSivce, chrostiky,
posvatku, skokana hnédého, jepici.

Blesivec — velmi rychle se pohybuje, md télo ve tvaru obloucku.
Po celou dobu byl spojen s jinym blesivcem, asi samickou. Zretelnych
bylo 6 nohou a pdr tykadel.

3. Ucastnici  jsou  prbéiné  vyuéujicim  upozorfiovdni
na zaznamendvdni druhd, které pozorovali, vzhledu, zajimavosti
z pozorovdni, jelikoZ tyto informace budou vyuZivat pfi ndsledném
vypracovadni ulohy 3.

Po vymezeném &ase ucastnici vypracuji tlohu 3.a), PL 4. U&astnici
jsou upozornéni, Ze vypliuji jen udaje a poznatky, které jsou jim
dostupné, a to:

Datum pozorovdni

Botanicky/Zoologicky ndlez

Pozndmky

ZakrouZkovani Zivocicha, rostliny, které pozorovali, vidéli.

Uéastnici se prepravi ke stfednimu toku feky Lomné, na misto
v blizkosti URSUS zdZitkového centra a IS CHKO Beskydy.

Stiedni tok feky Lomné 80 minut

Uéastnici se odeberou na predem urcené misto, kde jsou jim
odbornym pracovnikem sdélovdny poznatky a instrukce o stiednim
toku reky Lomné.

Postup je shodny s postupem u horniho toku feky Lomné.
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Po vymezeném &ase ucastnici vypracuji tlohu 3.b), PL 4. Ucastnici
jsou upozornéni, Ze vyplnuji jen udaje a poznatky, které jsou jim
dostupné, a to:

Datum pozorovadni

Botanicky/Zoologicky ndlez

Pozndmky

ZakrouZzkovani ZivocCicha, rostliny, které pozorovali, vidéli.

Po vymezeném case dvojice sdéluji vysledky pozorovani.

Modelova situace
Na stfednim toku reky Lomné jsme pozorovali bleSivce, chrostika,
posvatku, ledridcka ficniho, skorce vodniho, motylice.

Ledndcek ficni — je nadherné modre zabarven a md bilou ndprsenku.
Mad dlouhy tlusty zobdk, protdhlou hlavicku. Sedél na vétvi pres reku
Lomnou a chytal potravu. Kolem nds proletél ziejmé pdrecek, ktery
hnizdi nedaleko URSUS centra.

Ucastnici se odeberou do ucebny URSUS centra. Pred vstupem
do budovy odevzdaji vyucujicimu brasnu s pomuckami. Brasnu budou

vyuZivat béhem ndsledujici exkurze pfi nejblizsim vhodném terminu.

V ucebné ucastnici pracuji na vyplnéni dalsich casti uloh 3.a) a 3.b).

Aktivita 6 Uloha 3.a) a 3.b) 45 minut
Prdce ve dvojicich

U&astnici  doplfiuji  dal§i udaje v udlohdch, a to: cely
botanicky/zoologicky ndzev, napr. kopfiva dvoudomd, olse lepkavd,
chrostik velky, blesivec potocni.

K vyplriovdni vyuZivaji dostupnou odbornou literaturu, kterou maji
k dispozici na predem ureném misté, rovnéz tak internet, ke kterému
mayji pristup.

Po vymezeném Ccase dvojice procitaji udaje ze svych pozorovdni
v ndvaznosti na zaddni.

Modelova situace

Na hornim toku feky Lomné jsme pozorovali tyto druhy Zivocich(
a rostlin: chrostik velky, skokan hnédy, blesivec potocni, mech, olse
lepkavad, listy devétsilu lékarského.

Devétsil lékarsky — bylina neméla kvét, tento kvete brzy zjara.
Nachdzelo se zde mnoZstvi velkych listu této rostliny. Nejdrive jsme si
mysleli, Ze jsou to listy podbélu Iékarského, ale vyucujicim jsme byli
upozornéni, Ze se jednd o devétsil lékarsky, jehoZ listy potom
narostou do takovéto velikosti. Listy podbélu jsou mnohem mensi.
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Meandr toku feky OlSe 235 minut

Na dalsim setkdni se ucastnici autobusovou dopravou prepravi
k meandru reky Olse, ktery se nachdzi cca 4 km od URSUS centra,
v obci Hrddek. Na misté jsou jim odbornym pracovnikem sdélovdny
poznatky o meandru, instrukce ohledné vylovu a pozorovadni.

Ucastnici obdrzi do dvojice:

Brasnu, dalekohled, Kli¢ k uréovdni vodnich bezobratlych Zivocichd,
sitku na vylov, plastovou nddobku, nddobku s pozorovaci lupou,
podlozku s papirem a tuzkou pro zdpis.

Dalsi postup je shodny s postupem u horniho a stfedniho toku reky
Lomné.

Po vymezeném Case Ucastnici vypracuji tlohu 3.c), PL 4. Ucastnici jsou
upozornéni, Ze vyplnuji jen udaje a poznatky, které jsou jim dostupné,
ato:

Datum pozorovdni

Botanicky/Zoologicky ndlez

Pozndmky

ZakrouZkovani ZivocCicha, rostliny, které pozorovali, vidéli.

Po vymezeném case dvojice sdéluji vysledky pozorovani.

Modelova situace

Pozorovali jsme ¢dpa cerného, kachnu divokou, konipase horského,
pobytové znaky vydry Ficni — trus, vranku pruhoploutvou, dluhozobku
svizelovou, posvatky, Sidlo modré, motylici obecnou, vrby, olse
lepkavé, netykavku zZldznatou — invazni druh.

Dluhozobka svizelovda — pozorovali jsme ji, jak saje nektar
z netykavky Zldznaté (invazni druh). Pri sani nestdla na kvétu jako
napr. v¢ela, ale byla neustdle ve vzduchu a pritom obrovskou rychlosti
trepetala kridly jako kolibrik.

Uéastnici se autobusovou dopravou presunou zpét do u¢ebny URSUS
centra. Pred vstupem do budovy odevzdaji vyucujicimu brasnu

s pomickami.

V ucebné ucastnici pracuji na vypinéni dalsi cdsti ulohy 3.c).

Aktivita 7 Uloha 3.c) 25 minut
Prdce ve dvojicich

Uéastnici si pro¢tou zaddni. S uZitim pozndmek z vylovu a pozorovdni
zaznamendvaji udaje do tabulky, k ZivocCichim a rostlinam pod
tabulkou. K vyplriovdni vyuZivaji dostupnou odbornou literaturu,
kterou maji k dispozici na pfedem urceném misté, rovnéz tak internet,
ke kterému maji pristup.
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Po vymezeném Case dvojice procitaji udaje ze svych pozorovdni
v ndvaznosti na zaddni.

PL 4 Biotop feky Lomné -
Vyroba 3D plakatu

Priloha 6
Biotop feky Lomné

85 minut

Aktivita 1 Uloha 1 25 minut
Prdce ve dvojici

Ucastnici si po obdrZeni PL prohlédnou ilustraci a proctou zaddni,
jehoZ ukolem je kilustracim ZivoCich( najit pocdtecni pismena
(rodovy a druhovy ndzev) na ilustraci. Podle téchto pocdtecnich
pismen k ZivocCichim

niZe napsat na rddek jeho rodovy a druhovy ndzev.

Po vymezeném cCase ucastnici kontroluji sprdvnost odpovédi,
k danému Zivocichovi zdroven sdéluji poznatky a zajimavosti.

Modelova situace

Cdp erny — na zimu odlétd do Afriky. Migracni trasa vede pres Izrael.
Cdp urazi na misto pfezimovdni vzddlenost kolem 4 000 km.

Po ndvratu se ¢dp ¢erny rdad vraci na své predchozi misto, napr. prales
Mionsi. Zivi se pfevdzné vodnimi Zivocichy, napf. ryby, Zdby, uZovky,
korysi, vodni hmyz.

Své hnizdo si stavi vysoko v koruné stromu — na rozdil od ¢dpa bilého
— na klidném a ni¢im neruseném misté. Sndsi 1—3 vejce. Mlddata jsou
po narozeni pokryta bilym chmyrim, které jim pozdéji opadne.

Aktivita 2 Vyroba 3D plakdtu Biotop Feky Lomné, Uloha 2;
Priloha 6 60 minut
Samostatnd prdce

Ucastnik si procte instrukce v uloze, prohlédne a procte vse, co se
k dané uloze vdZe. Po vymezeném case sdéli ostatnim ucastnikiim
a vyucujicimu, co je ukolem, a to:

e Vystrihnout jlustrace Zivocich(;
e Vystrihnout vsechny Sablony — oteviraci okénka a texty;
e Prifadit texty k ilustracim.

Po vymezeném case ucastnici kontroluji sprdvnost pfifazeni textu
k ilustracim. Po kontrole nalepi ilustraci na svrchni ¢dst sablony —
oteviraci okénko, do vnitini ¢dsti na pravou stranu nalepi text.

Ndsledné ucastnici obdrZi Prilohu 6 (formdt A3 ilustrace biotopu reky
Lomné).

U&astnici  pfifadi okénka s nalepenymi ilustracemi a texty
na vyhrazend mista v Pfiloze. Po kontrole vyucujicim nalepi okénka
a ndsledné celou ilustraci na kartonovy papir o formdtu A3.

Uéastnici si vezmou klacik a provdzek. Délku klaciku upravi
zahradnimi ntiZkami na poZadovanou miru.
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Po vzoru, ktery maji k dispozici od vyucujiciho, udélaji na kazdé strané
kartonu dirku, kterou provleCou provdzek, pfipevni jeden konec
klaciku ke kartonu a poté druhy konec tak, aby mezi obéma dirkami
zustal dostatek provazku k povéseni obrdzku na sténu.

PL5 Terénni denik -
tekouci vody Beskyd

80 minut

Samostatnd prdce

Ucastnik obdrZi PL 5, ktery se sklddd z &dsti A, B, C a Sablony — &dst D.
Po procteni zaddni se pusti do vyroby terénniho deniku.

Vystfihnou si jednotlivé ZivoCichy v Cdsti A a B, vystrihnou texty v ¢dsti
C. Ndsledné pojmenuji dospélce v ¢dsti A, pfifadi larvy z ¢dsti B
k dospélcim v ¢dsti A (jen omezeny pocet larev) a texty z ¢asti C
k dospélcim v casti A.

Po vymezeném cEase ucastnici kontroluji spravnost prifazent.

Z predem pripravenych nakopirovanych listi na hromddce si vezmou
potrebny pocet listl k tvorbé terénniho deniku. Jeden list je vénovdn
jednomu Zivocichovi.

Dle instrukci vyucujiciho vytvori terénni denik. Na kazdy list napisi
ndzev Zivocicha, pfilepi Zivocicha z ¢dsti A, pripadnou larvu z ¢dsti B,
text zcdsti C, dopisi zajimavost o daném druhu na zdkladé
jiZz nabytych poznatkd, popr. s vyuZitim dostupné odborné literatury
nebo internetu. Poté listy dohromady prodéruji, svazi provdzkem.

Ndsledné texty vcetné zajimavosti procitayji.

Vysledny terénni denik vybranych Zivocicht tekoucich vod si odnesou
s sebou jako suvenyr.

Reflexe

15 minut

Ucastnik reaguje na dotazy a podnéty vyucujiciho, které se tykaji
pfipomenuti podstatnych informaci, fakt, zajimavosti nabytych
a prohloubenych diléimi aktivitami béhem tematického modulu
Tekouci vody Beskyd.

Prikladovda reflexe/odpovéd:
e Vyjmenuj pritoky reky Lomné.
Uplaz, Tatinky, JestFdbi, Kyémol, Mostafanka, ...

e Vyjmenuj vrcholy, které obklopuji udoli Lomné.
Velky Polom, Severka, Kamenity, Mionsi, Uplaz, ...

e Do kterého mofre usti vody feky Olse?
Do Baltského more.

Y2

e Jaci Zivocichové Ziji ve stfednim toku reky Lomné?
Ledndcek ficni, skorec vodni, chrostik velky, blesivec potocni, Sidélka,
posvatky, ...

EVROPSKA UNIE f\& 34
VT

Evropské strukturaini a Investiéni fondy
Operaéni program Vyzkum, vyvo| a vzdélavani



e Je vrba bild typickd pro horni tok rek Beskyd?
Ne.

e Ve které Cdsti horského toku reky najdes vrbu bilou?
Ve stfedni, spiSe az v dolni ¢dsti.

e Ktery ZivocCich tekoucich vod Beskyd té nejvice zaujal a proc?
Dluhozobka svizelovd — je neuvéritelné, jak rychle dokdze mdvat
kridly, aby mohla zustat na stejném misté.

Téma C. 2

Stojaté vody Beskyd

15 vyucovacich hodin

Forma a blizsi popis
realizace

Cilem tématu je ziskdni informaci a poznatk( o stojatych voddch
Beskyd — vyznamu mokradd a tini pro krajinu/Clovéka, vybranych
druzich z Zivocisné a rostlinné fise stojatych horskych vod.

Formou pokusli a prfimého pozorovdni ucastnici zjistuji vyznam
mokradu, tani v krajiné, ovéruji funkce mokrfadu a tini, overuji
a upeviuji poznatky o vybranych Zivocisich a rostlindch mokradu
a tani.

Hodiny probihaji v u¢ebné a na mokradu Upalone. Uéastnici pracuji
individudlné i ve skupindch.

Metody

Informacné-receptivni metoda

Vyucujici pfedd ucastnikovi hotové informace, ucastnik vnimd a snazi
se je zapamatovat.

Forma metody: vyklad, vysvétlovani, popis pomoci Zivych expondtd,

fotogrdfii/ilustraci, opakovani.

Ndzorné-demonstracni metoda

Uéastnik pozoruje vybrané ukazy, procesy na mokfadu Upalone,
ovéruje fakta a poznatky nabyté béhem predndsky, pozoruje vybrané
druhy Zivocich( a rostlin, zkoumd jejich anatomii, chovdni, strukturu.

Badatelska metoda

Uéastnik pfimym pozorovdnim zjistuji funkce a vyznam mokradu —
pokus s raselinikem, poznatky o vybranych druzich z Zivocisné
a rostlinné Fise.

Metoda samostatné prdce ucastnika
Uéastnik vytvoli terénni denik stojatych vod, PL 8, vybraného
Zivocicha, PL 9.
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Prakticka metoda
Uéastnik vytvoli terénni denik stojatych vod, PL 8, vybraného
Zivocicha, PL 9.

Slovni metoda
Ucastnik sdéluje poznatky z pozorovdni, ve dvojici vypracuje PL 6,
PL 7; prezentuje vytvoreného Zivocicha PL 9.

Pomticky

Priloha ¢. 1 Expedice Beskydy II: 2. ¢dst Voda v Beskydech
Priloha 7 Fauna a flora vod Beskyd

Smart tabule svybavenim nebo PC/notebook, dataprojektor,
pfipojeni k internetu

PL 6 Funkce mokfadu

PL 7 Mlady prizkumnik pfirody — stojaté vody Beskyd
PL 8 Terénni denik — stojaté vody Beskyd

PL 9 Zivocich vod Beskyd

PL 10 Bezobratli Beskyd

Brasna, dalekohled, KIic k urcovdni vodnich bezobratlych Zivocichd,
sitka na vylov, plastovd nddobka, nddobka s pozorovaci lupou,
podlozka s papirem a tuzkou pro poznamky z pozorovani.

Raselinik namoceny ve vodé

Barvy, stétce, pastelky, vykresy A3, samotvrdnouci hmota JOVI,
nuzky, lepidlo, tavna pistole s podloZkou pro odstaveni teplé pistole,
bezpecnostni niiZ s podloZkou na rezdni, krabice a kousky kartonu pro
vytvareni 3D modell, pfirodniny pro vyrobu 3D modeli (Sisky, mech,
kaminky, pisek, vetvicky), krepovy papir

Podrobné rozpracovany
obsah

V uvodu jsou ucastnici sezndmeni s tématem, které je zaméreno
na stojaté vody Beskyd, mokrady a tiiné, vybrané druhy Zivocichi
a rostlin, které stojaté vody obyvaji.

Béhem prezentace za vykladu odborného pracovnika se seznami
s tematikou. Osvoji si poznatky o vyznamu mokiadi pro krajinu,
obezndmi se s klicovymi funkcemi mokradu a tini, vybranymi druhy
z ZivocCisné a rostlinné rise mokradd a tuni.

Ndsledné vypracuji PL 6 Funkce mokradu, kde si nabyté poznatky
o0 mokradu upevni.

V dalsi ¢dsti programu se hromadnou dopravou piemisti k mokfadu
Upalone, ktery se nachdzi v obci Horni Lomnd.

Na mokradu Upalone ucastnici naslouchaji vykladu odborného
pracovnika, pfimym pozorovdnim upevriuji nabyté teoretické
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poznatky, ovéruji si nékteré poznatky pokusy, pozorovdnim a bliZzsim
zkoumanim vybranych druht Zivocichd z vylovu, rostlin pod lupou.

Vysledky z pozorovdni v zdvéru upevni pri vypliovdni PL 7,
sdélovanim zdsadnich poznatkl z vylovu a pozorovdni, tvorbou
terénniho deniku PL 8, vytvorenim Zivocicha stojatych/tekoucich vod
Beskyd a jeho ndslednou prezentaci ostatnim tcastnikim.

Soucdsti tématu je pokus, zjistovdni funkce mokrfadu Upalone —
zadrZovdni vody raselinikem, ktery tvofi podloZi tohoto mokradu.

Pfednaska s odbornym
pracovnikem na Stojaté
vody Beskyd

Prezentace
Expedice Beskydy II

45 minut

Ucastnik naslouchd vykladu odborného pracovnika, seznamuje
s tematikou stojatych vod Beskyd.

Ucastnik zapisuje ddleZité informace, klicovd slova, kterd vyucujici
vzdéldvaciho programu béhem predndsky priubéiné vypisuje
na tabuli.

Ucastnik se seznamuje s diléimi édstmi:

e Vyznam stojatych vod pro krajinu a tim i clovéka;

e Vybrani ZivocCichové a rostliny stojatych vod Beskyd;

e Mokrad Upalone — charakteristika mokfadu, podloZi, vybrani
ZivocCichové a rostliny;

e Mokrad Upalone — pribéh modrdska bahenniho;

e Zajimavosti o stojatych voddch.

PL 6 Funkce mokradu

45 minut

Aktivita 1 Uloha 1 20 minut
Prdce ve dvojici

Uéastnici si prohlédnou ilustraci a pini zaddni. Ve vymezeném Case
pisi odpovédi na zaddni.

Ndsledné sdéluji své poznatky tykajici se funkci mokfadu, které
ve dvojicich sepsali.

Uéastnici reaguji na pfipadné dalsi podnéty vyucujiciho.

Modelova situace
Zije ¢olek po cely rok v tiini?
Ne.

Tak z jakého divodu se zde nachadzi?
Do t(ini se pfichdzi rozmnoZovat a za potravou.

Jsou zde dalsi Zivocichové, ktefi se zde rozmnoZuji?
Ano.

Jaci dalsi Zivocichové se v tunich/stojatych voddch rozmnoZzuji?
Napr. vazky a komdri zde kladou vajicka a jejich larvy zde Ziji, nezZ se
z nich vylihnou dospélci.

Ziji @ rozmnoZuji se zde potdpnici, bruslafky, vodomérky, splestule,
Zdby — napf. skokani.
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Aktivita 2 Uloha 2 25 minut
Prdce ve dvojici

Ucastnici si pfectou zaddni a ndsledné vyplriuji.

Po vymezeném case kontroluji pod dohledem vyucujiciho sprdvnost
odpovédi s ostatnimi ucastniky. Po spole¢né kontrole procitaji
jednotlivé véty, 1—6, znovu. O kazdé vété spolecné s vyucujicim
diskutuji, na zdkladé ilustrace v uloze 1 tyto véty rozebirayji.

Modelova situace

Prvni véta: Riznorodost Zivocichi a rostlin.

Jaké druhy Zivocicht a rostlin se na mokradu s tuni nachdzi? Najdi
priklady na ilustraci.

Modrdsek bahenni, hnéddsek rozrazilovy, ¢meldk zemni, skokan
hnédy, jestérka Zivorodd, slunécko sedmitecné, bruslarka obecnd,
Colek horsky, krvavec toten, suchopyr uzkolisty, orobinec, blatouch
bahenni, ...

Jednd se tedy o biodiverzitu neboli rozmanitost Zivych organismu
na daném misté, v tomto pripadé mokrad s tiinémi.

PL 7 Mlady prizkumnik —
stojaté vody

340 minut

Aktivita 1

Terénni exkurze spojend s lovenim vodnich Zivocichii a pokusem
s raselinikem 280 minut

Prdce ve dvojici

Doporucené obdobi: duben—rijen

Mokiad Upalone v Horni Lomné
(280 minut vcetné prepravy na misto a zpét do ucebny)

Uéastnici obdrZi instrukce ohledné cile terénni exkurze, kterd je spjatd
s pozorovdnim mokfadu — funkce, vyznam, monitoringem Zivocisnych
a rostlinnych druhi, pozorovdnim pokusu (zadrZovdni vody
raselinikem), lovenim drobnych vodnich ZivocichG v tirice a jejich
ndslednym pozorovdnim, pozorovdnim ptacich druhl a jejich
urcovanim. S predstihem jsou sezndmeni o vhodnosti obleceni, obuvi,
jidle a piti s sebou.

Uéastnici obdrzi do dvojice:

V uvodu terénni exkurze obdrZi skupiny tyto pomdicky: prenosnd
brasna, dalekohled, sitka, pozorovaci lupa, podloZka s papirem
a tuzkou pro zdpis, guma, list papiru na pozndmky, pravitko, KIi¢
k urcovdni vodnich bezobratlych, privodce prirodou Co tu kvete?. Do
brasny si vloZi veskeré pomducky.

Uéastnici se s odbornym pracovnikem a vyucujicim autobusovou
dopravou odeberou na mokrad Upalone, na pfedem urcené misto.

Zde:

1. naslouchaji instrukcim odborného pracovnika, ktery jim sdéluje
poznatky o daném misté (funkce a vyznam mokradu vcietné tiinék),
poukazuje na vybrané druhy Zivocicht a rostlin, sdéluje klicové
poznatky o nich, ukazuje pokus s rasSelinikem, zpusob vylovu
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a pozorovdni. PrileZitostné, pfi preletu ptacich druhd, sdéluje
poznatky o daném druhu. Odborny pracovnik rovnéZ seznamuje
ucastniky s vybranymi druhy zrostlinné rise, které se na daném
stanovisti nachdzeji, napr. vrba bild, habr obecny, olSe lepkavd, buk
lesni, dub letni, borovice lesni, ostruZinik, malinik.

Ndslech je doprovdzen obrazovou dokumentaci, fotografie vybranych
Zivocichu a rostlin, které se zde vyskytuji, ale z diivodu roc¢niho obdobi
nejsou vizudlné dostupné, napf. sasanka hajni, cesnek medvédi,
deveétsil Iékarsky, blatouch bahenni, kycCelnice Zldznatd, bez cerny.
Ucastnici pozoruji rostliny vdaném misté, naslouchaji dil¢im
poznatkiim odborného pracovnika, vsimaji si detaild, na které
odborny pracovnik poukazuje.

2. Uéastnici naslouchaji odbornému pracovnikovi, ktery jim udéluje
instrukce pro loveni drobného Zivocisstva a ndsledné pozorovani.

Po udéleni instrukci, jak lovit a pozorovat, ucastnici ve dvojicich
prochdzeji kolem tiiné, kde lovi ZivoCichy a vklddaji je do pozorovacich
lup s vodou. Zivo&ichy pozoruji, zjistuji jejich anatomii, vsimaji si
detaild.

Po vymezeném case dvojice sdéluji vysledky pozorovani, sdéli vycet
Zivocichu, které pozorovali, jednoho Zivocicha popisi podrobnéji.
Popis zahajuji vazbou: Na mokradu Upalone jsme pozorovali...

Modelovad situace

Na mokfadu Upalone jsme pozorovali larvu Colka horského, vazky
ploské, potdpnika vroubeného, komdra pisklavého, pulce skokana
hnédého.

Larva potdpnika — je neskutecné obrovska k poméru k jinym larvam,
pomérné tlustd — ziejmé néco zbastila. Md poradnd kusadla, kterd ji
slouzi k lovu, pdr tykadel, 6 nohou a u zadecku pdr stétinek.

Aktivita 2 Pokus s raselinikem

Uéastnici pozoruji strukturu raseliniku a ndsledné pozoruji, kolik vody
je schopen maly trs raseliniku zadrZet.

Uéastnici vyzkouseji namocit maly trs raseliniku (jeden a tenty?
vzorek, ktery poskytne vyucujici) do potuckl, které protékaji
mokradem.

Tento trs po skonceni pozorovdni umisti odborny pracovnik zpét
na misto odebrani.

Uéastnici jsou priibézné vyucujicim upozorriovdni na zaznamendvdni
druhd, které pozorovali, vzhledu, zajimavosti z pozorovani, jelikoZ
tyto informace budou vyuZivat pfi ndsledném vypracovadni ulohy 1.
Poznatky zaznamendvaji na papir, pozdéji v ucebné tyto poznamky
vyuZivaji pri zpracovani PL 7.

Uéastnici se pfesunou zpét do ucebny v URSUS zdZitkovém centru.
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Aktivita 3 Uloha 1 60 minut
Prdce ve dvojici

Uéastnici po procteni zaddni vypracuji ulohu 1. S uZitim pozndmek
z vylovu a pozorovadni zaznamendvaji udaje do tabulky, k Zivocichum
a rostlindm pod tabulkou. K vypliovdni vyuZivaji dostupnou
odbornou literaturu, kterou maji k dispozici na predem urceném
misté v ucebné, rovnéZ tak internet, ke kterému maji pfistup.

Po vymezeném CcCase dvojice procitaji udaje ze svych pozorovdni
v ndvaznosti na zaddni.

Ndsledné sdéluji zajimavosti, které si zapamatovali a Zjistili
z dostupné literatury a na internetu.

Modelova situace

Na mokradu Upalone jsme pozorovali larvu colka horského, vdzky
ploské, potdpnika vroubeného, komdra pisklavého, pulce skokana
hnédého.

Larva potdpnika vroubeného — je neskutecné obrovskd k poméru
k jinym larvam, pomérné tlusta — zfejmé néco zbastila. Md porddnd
kusadla, ktera ji slouZi k lovu, pdr tykadel, 6 nohou a u zadecku par
stétinek.

Krvavec toten — je rostlina aZz 1 m vysokd. Ma dlouhy stonek, na jehoz
konci je rudé zabarvend tobolka s malinkatymi kvéty. Ze stonku
vybihaji postranni listy ve tvaru srdicka. KdyZz jsem pozoroval
kvétenstvi, zrovna na ném sedél a asi pil nektar cmeldk zemni. Vajicka
modrdska bahenniho jsem na kvétenstvi nenasel.

PL 8 Terénni denik —
stojaté vody Beskyd

90 minut

Samostatnd prdce

Uéastnik obdrZi PL 8, ktery se sklddd z édsti A, B, C a Sablony — &dst D.
Po procteni zaddni se pusti do vyroby terénniho deniku.

Vystrihnou si jednotlivé Zivoclichy v édsti A a B, texty v cdsti C.
Ndsledné pojmenuji dospélce v ¢dsti A, pfifadi larvy z ¢dsti B
k dospélcim v Casti A (jen omezeny pocet larev) a texty z ¢dsti C
k dospélcim v Cdsti A.

Po vymezeném case ucastnici kontroluji spravnost pfifazeni.

Z predem pripravenych nakopirovanych listi na hromddce si vezmou
potiebny pocet listl k tvorbé terénniho deniku. Jeden list je vénovdn
jednomu Zivocichovi.

Dle instrukci vyucujiciho vytvofi terénni denik. Na kaZdy list napisi
ndzev Zivocicha, pfilepi Zivocicha z ¢dsti A, pripadnou larvu z ¢dsti B,
text zcdsti C, dopisi zajimavost o daném druhu na zdkladé
jiZ nabytych poznatku, popr. s vyuZitim dostupné odborné literatury
nebo internetu. Poté listy dohromady prodéruji, svazi provdzkem.
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Ndsledné procitaji texty véetné zajimavosti.

Vysledny terénni denik vybranych Zivocichu stojatych vod si odnesou
s sebou jako suvenyr.

PL 9 Zivocich vod Beskyd
3D model

Priloha 7
Fauna a flora vod Beskyd

90 minut

Vyroba Zivoéicha tekoucich/stojatych vod Beskyd —
3D model
Samostatnd prdce

Ucastnik si zvoli druh vodniho hmyzu, ktery bude ztvdrriovat
a popisovat.

Ucastnik s uZitim samotvrdnouci modelovaci hmoty, napf. JOVI,
do detailt ztvdrni vybrany druh hmyzu. Predlohou mu je fotogradfie,
Pfiloha 7. Tento druh vybarvi dle skutecnosti, pfilepi na kdamen
a dekoraci kolem ztvarnéného hmyzu dotvori z prirodnin.

Ucastnik pisemné vytvori popis k vyrobenému druhu hmyzu. Popis
konzultuje s vyucujicim. Hruby popis prepise nanecisto, jelikoZ tento
bude spolecné s vyrobenym druhem hmyzu umistén na predem
urceném misté k prohlédnuti dalsimi ucastniky, posléze vystaven
nd@vstévnikam.

Po vymezené dobé ucastnik prezentuje svého ZivoCicha a procitd
popis. Zivocicha s popisem umistuje na pfedem uréené misto.

PL 10 Bezobratli Beskyd

50 minut

Aktivita 1 Uloha 1 25 minut
Prdce ve dvojici

Uéastnik po obdrZeni pracovniho listu procte tlohu 1. Po vymezeném
Case spolecné s ostatnimi ucastniky a pod dohledem vyucujiciho
prochdzi odpovédi.

Uéastnik reaguje na doplriujici dotazy vyucujiciho.
Modelovad situace

Virnik obecny.

Znds nékteré dalsi typické zdstupce vodniho hmyzu?
Komadr pisklavy, bruslarka obecnd, vodomérka Stihld, sidlo modré, ...

Aktivita 2 Uloha 2 25 minut
Prdce ve dvojici

Uéastnici procitaji jednotlivé texty, ke kterym pfifazuji ¢isla u skupin
Zivocicha z ulohy 1.
Po vymezeném case ucastnik kontroluje sprdvnost odpovédi

pfifazenym cislem u skupiny Zivocich( a proctenim spravného textu.

K danému hmyzu sdéli dvojice a posléze dalsi ucastnici dalsi fakta,
kterd jsou jim zndma.
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Reflexe

15 minut

Ucastnik reaguje na dotazy a podnéty vyucujiciho, které se tykaji
pfipomenuti podstatnych informaci, fakt, zajimavosti nabytych
a prohloubenych dil¢imi aktivitami béhem tematického modulu
Stojaté vody Beskyd.

Prikladovd reflexe/odpovéd:
e Jsou mokrady ddleZité pro krajinu/¢lovéka?
Ano, velmi.

e Procjsou dileZité, jaky je jejich vyznam?
Tim nejddlezitéjsim vyznamem/funkci mokradu je, Ze zadrzuje vodu.

e Jak takovy mokrad Upalone zadrZuje vodu?
Podlozi mokradu tvofi raselinik, ktery ma vysokou retencni schopnost
zadrZet vodu. Tuto pak pozvolna uvolriuje do krajiny.

e Jaké druhy Zivocichd, rostlin se na mokradu Upalone nachdzeji?
Modrdsek bahenni, hnéddsek rozrazilovy, ¢meldk zemni, skokan
hnédy, jestérka Zivorodd, slunécko sedmitecné, bruslarka obecnd,
colek horsky, krvavec toten, suchopyr uzkolisty, orobinec, blatouch
bahenni, kobylka zelend, sarance obecné, ...

e Které z nich si na mokradu vidél?

Kobylku zelenou, sarance obecné, skokana hnédého, pulce skokana
hnédého, larvu ¢olka horského, modrdska bahenniho, krvavec toten,
orobinec, ...

e Které Zivocichy a rostliny jsi pozoroval, vsimal sis jejich detailt?
Krvavec toten, colek horsky — larva a dospélec, larva vdzky, larva
komdra, ...

e (o té na nékterych z nich zaujalo?

Colek horsky — nikdy predtim jsem ho nevidél. Myslel jsem si, Ze je
Colek mnohem vétsi, néco jako mlok, ale je mnohem mensi.

Zaujalo mé, jak je barevny, to jsem necekal. Mél krasné modré télicko
lemované v dolni cdsti ¢ernymi teckami, brisko mélo oranZovou
barvu. Mél dlouhy ocas, ktery mi pripominal ocas pravékého jestéra,
a 4 dlouhé nohy. Pfedni nohy mély jen tri prsty jako u ptdka.

Jak mé bavil tematicky blok
Jak voda utvarela Beskydy?
(vybarvi odpovidajiciho
smajlika):

Nejvice mé zaujalo:

@ @ @ Co uZz umim:

Evropské strukturaini a Investicni fondy
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Témac.1

Ryby Beskyd

7 vyucovacich hodin

vvs

Forma a blizsi popis
realizace

Cilem tématu je ziskdni informaci a poznatki o vybranych druzich ryb
Beskyd — vzhledu, zpisobu Zivota, potravé.

Po teoretickém obezndmeni s vybranymi zdstupci rybi Fise Beskyd se
formou pfimého pozorovdni prakticky seznamuji s dostupnymi druhy
ryb v potoce Mostafanka a v fece Lomnd.

Hodiny probihaji v u¢ebné, u potoka Mostaranka a u feky Lomné.
Uéastnici pracuji individudiné a ve dvojicich.

Metody

Informacné-receptivni metoda

Vyucujici pfedd ucastnikovi hotové informace, ucastnik vnimd a snazi
se je zapamatovat.

Forma metody: vyklad, vysvétlovdni, popis pomoci expondtd,
fotogrdfii/ilustraci, opakovdni.

Slovni metody
Ucastnik napf. popisuje 2D plakdt Pstruh potoéni PL 11, popis
charakteristickych znakd ryb Beskyd PL 12.

Ndzorné-demonstraéni metoda / Badatelskd metoda
Uéastnik béhem terénni exkurze pfimym pozorovdnim vnimd velikost,
vzhled ryb, pfirozené prostredi ryb.

Prakticka metoda
Uéastnik vytvori 2D plakdt Pstruh potocni.

Metoda samostatné prdce ucastnika
Ucastnik pracuje samostatné, vyroba 2D plakdtu PL 11, prdce
na aktivitdch v PL 12 a PL 13.

Pomticky

Priloha 1 Expedice Beskydy Il: 3. cdst Ryby Beskyd
Priloha 8 Ryby Beskyd

Smart tabule svybavenim nebo PC/notebook, dataprojektor,
pfipojeni k internetu

PL 11 Anatomie ryby
PL 12 Ryby Beskyd

PL 13 Co uZ vim o rybdch Beskyd

Vykres A3, niiZky, lepidlo, pastelky, psaci potreby
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Podrobné rozpracovany
obsah

V uvodu jsou ucastnici sezndmeni s tématem, které je zaméreno
na vybrané druhy ryb Beskyd. V pribéhu vzdéldvaciho procesu se
ucastnici na vzorovém pfikladu pstruha potocniho duhového seznami
s anatomii ryby, obezndmi se s vybranymi druhy ryb Zijicimi v fece
Lomné a fece OISi; jejich pfirozenym prostfedim, ve kterém se
vyskytuji, vzhledem, potravou, zajimavostmi, zptsobem ochrany
a jejich hlavnimi preddtory.

Sezndmi se s jednotlivymi ¢dstmi ryby: Zaludek, ledviny, jatra, skrele,
Zdbry, slezina, ... a funkcemi jednotlivych Cdsti. Viyrobi si 2D plakdt
pstruha potocniho s doprovodnym textem o Cdstech téla ryby.

V dalsi &dsti se detailnéji obezndmi s vybranymi druhy ryb Beskyd:
pstruh potocni duhovy, mihule potocni, vranka pruhoploutvd, mfenka
mramorovand, strevle potocni.

Soucdsti tohoto bloku je vyuZiti interaktivnich prvki na zahradé
URSUS centra, kde ucastnici mohou vyuZivat ndpovédy k vypracovdni
ulohv PL12 a PL 13.

Pfednaska s odbornym
pracovnikem na Ryby
Beskyd

Prezentace
Expedice Beskydy Il

30 minut

Uéastnik naslouchd vykladu odborného pracovnika, seznamuje se
s tematikou ryby Beskyd.

Ucastnik zapisuje dileZité informace, klicovd slova, kterd vyucujici
vzdéldvaciho programu béhem predndsky prubéiné vypisuje
na tabuli.

Ucastnik se seznamuje s:

e Vybrané druhy ryb Beskyd vietné prirozeného prostredi, které
dany druh potrebuje k Zivotu;

e Vzhled vybranych druht ryb, zplsob Zivota (potrava, zptsob lovu);

e Zajimavosti o danych druzich.

Ndsledné vypracuji PL 13.

PL 11 Anatomie ryby

85 minut

Aktivita 1 Uloha 1 25 minut
Prdce ve dvojici

Ucastnici pfifazuji pismenka oznacujici &dst téla u ilustrace k popisiim
v tabulce, napr. oko/D.

Po vymezeném cCase ucastnik kontroluje sprdvnost odpovédi
s ostatnimi a zdrovefi na podnét vyucujiciho sdéluje dalsi poznatky
o Cdstech téla ryby.

Modelovd situace

Skrele, pismeno M — chrdni Zdbry a umoZznuji napr. kapriim dychat,
i kdyZ se nehybaji. Ryba usty nasaje vodu, skfele ji potom vypusti
do Zaber, kde si télo odebere kyslik a vypusti zpét vodu.
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Aktivita 2 Uloha 2 Pstruh potoéni — 2D plakdt 60 minut
Samostatnd prdce

Ucastnik si vystfihne &dsti téla z listu A a zdroveri siluetu z listu B.
Siluetu ryby nalepi na vykres o formdtu A3. Na siluetu umisti
vystriZené Cdsti z listu A. Po kontrole vyucujicim nalepi.

Ndsledné ke kaZdé nalepené Cdsti pripiSe na volnou plochu vykresu
popis dané Cdsti, tj. o jakou cdst téla se jednd a k cemu dand Cdst téla
ryby slouZi.

V posledni cdsti dokresli prirozené prostiedi, ve kterém pstruh
potocni Zije.

Ucastnik na podnét vyucujiciho prezentuje svij vytvor vietné
zajimavosti, které sdéluje ostatnim ucastnikim.

PL 12 Ryby Beskyd

50 minut

Aktivita 1 Uvodni text 10 minut
Samostatnad prdce
Uéastnik procte tvodni text a reaguje na dotazy vyucujiciho.

Aktivita 2 Uloha 1 15 minut
Samostatnad prdce

Za pékného pocasi se ucastnici odeberou do zahrady URSUS centra,
kde mohou pfi prdci s PL 12 vyuZivat interaktivni prvek Ryby Beskyd.

Ucastnik pfifazuje ¢isla ryb z tabulky, pod kterymi se nachdzi jejich
ndzev, k jejich siluetam.

Na podnét vyucujiciho sdéluje poznatky, podle ceho prifadil
napr. vranku pruhoploutvou (Cislo 3) k pismenu B.

Modelovd situace
Vranka pruhoploutvd ma Sirokou, na temeni zplostélou hlavu. Md
hrfebenovité ostnaté ploutve.

Aktivita 3 Uloha 2 25 minut
Samostatnd prdce

Uéastnik pfifazuje &isla u ryb z ulohy 1 k textim. Po vymezeném &ase
ucastnik kontroluje sprdvnost odpovédi pod dohledem vyucujiciho
s ostatnimi ucastniky.

Ndsledné ucastnik reaguje na dotazy vyucujiciho tykajici se textd,
¢imZ si poznatky o rybdch Beskyd opakuje.

Modelovd situace
Kterd ryba Zije v hejnech?
Strevle potocni.

Ktery druh ryb md télo hladké, jen na bocich md drobné Supinky?
Mrenka mramorovand.
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Terénni exkurze spojena
s vylovem a ukazkami

Priloha 8
Ryby Beskyd

120 minut

Ucastnici se odeberou sodbornym pracovnikem a vyucujicim
na pfedem vybrané misto u potoka Mostaranka, kde Zije mienka
mramorovand, a ndsledné na vybrand mista k fece Lomnd, kde Zije
pstruh potocni, stfevle potocni, vranka pruhoploutvd.

Zde provddi odborny pracovnik na ryby Beskyd disponujici rybdarskym
povolenim nebo oprdvnénim CHKO Beskydy vylov danych druhi
dostupnych v daném obdobi.

Vylovky prendad do Cirych nddob s vodou odebranou z daného mista
(potok/reka) a ukazuje druh ucastnikiim. BEhem primého pozorovdni
ucastnici  naslouchaji informacim a poznatkiim odborného
pracovnika a reaguji na jeho podnéty.

Odborny pracovnik ma k dispozici rovnéZz Prilohu 8 pro pfipad
neuspéchu pri vylovu.

Modelovad situace
Jaky druh ryby zde mdame?
Mrenka mramorovand.

Podle ¢eho jste poznali, Ze se jednd o mienku mramorovanou?
Ma u ust vousky.

Kolik téchto vouski napocitdte za predpokladu, Ze se jednd
o0 zdravou, neposkozenou mienku?
VZdy jich ma 6.

Popiste mi jeji télo.
Mad hladké télo a na bocich malé supiny. Je asi 12 cm dlouhd.

Proc se ji fika mramorovand?
Protoze jeji télo md zbarveni mramoru.

Vsimli jste si, jak se mfenka pohybovala?
Délala takové skoky.

PL 13 Co uZ vim o rybach
Beskyd

25 minut

Aktivita 1 Uloha 1 15 minut
Samostatnd prdce

Uéastnik vypracuje ulohu 1. Po vymezeném &ase ucastnik prochdzi
s ostatnimi odpovédi. Na podnét vyucujiciho sdéluje poznatky, podle
Ceho pfifadil napf. mihuli potocni k pismenu C.

Modelovd situace

Mihule potocni ma podlouhlé télo jako thor, hladké, bez Supin.

Aktivita 2 Uloha 2 10 minut
Samostatnd prdce

Ucastnik doplriuje slova z tabulky do textu. Po vymezeném case
kontroluje spravnost odpovédi pod dohledem vyucujiciho s ostatnimi.

EVROPSKA UNIE = 46
Evropské strukturdini a Investiéni fondy { '
Operaéni program Vyzkum, vyvo| a vzdélavani




Reflexe

5 minut

Ucastnik reaguje na dotazy a podnéty vyucujiciho, které se tykaji
pfipomenuti podstatnych informaci, fakt, zajimavosti nabytych
a prohloubenych dil¢imi aktivitami béhem tématu Ryby Beskyd.

Prikladova reflexe/odpovéd:
e Jaké druhy ryb Beskyd znds?
Pstruh potocni/duhovy, mfenka mramorovand, mihule potocni, ...

e  Maji vsechny z téchto jmenovanych ryb télo pokryté supinami?
Ne. Mihule potocni nemda Supiny.

e Podle ¢eho poznds mrenku mramorovanou?
Mad 6 vousk( a télo md mramorované zabarveni.

e Kterd ze jmenovanych ryb patri do celedi kaprovitych?
Strevle potocni.

e Kterd ze jmenovanych ryb patri do Celedi lososovitych?
Pstruh duhovy potocni.

Jak mé bavil tematicky blok
Ryby Beskyd

(vybarvi odpovidajiciho
smajlika):

Nejvice mé zaujalo:

@ @ @ Co uZz umim:
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Témac. 1

Motyli Beskyd

8 vyucovacich hodin

Forma a blizsi popis
realizace

Cilem tématu je nabyti védomosti a poznatki o vybranych druzich
Z fise motyli Beskyd, o jejich vyznamu pro ekosystém a krajinu.

Soucdsti tématu je prohlubovdni poznatkt o Zivotnim cyklu motyli
v ndvaznosti na jejich Zivné rostliny a o dopadech lidské cCinnosti na
jejich razantni ubytek a postupny zdnik.

Po teoretickém obezndmeni s vybranymi zdstupci motyli fise Beskyd
se formou pfimého pozorovdni prakticky seznamuji s dostupnymi
druhy motyli na vybranych stanovistich, horskad louka, lesni svétlina,
mokrad.

Ucastnici pracuji individudIné i ve skupindch.

Metody Informacné-receptivni metoda
Vyucujici preda ucastnikovi informace, ucastnik vnimd a snaZi se je
zapamatovat.
Forma metody: vyklad, vysvétlovani, popis pomoci Zivych expondtd,
fotografii/ilustraci, opakovani.
Prakticka metoda
Uéastnik vytvoii 2D plakdt PL 11 — dloha 2.
Badatelska metoda
Loveni motylt pomoci smykadel. Uastnik dbd na to, aby neporanil
Zivého motyla a pomoci smykadla jej opatrné vloZil do sitky
na motyly.
Metoda samostatné prdce
Uéastnik vypracuje samostatné, napf. PL 11 — uloha 2, PL 12, PL 13.
Priloha 1 Expedice Beskydy Il: 4. cdst Motyli Beskyd

Pomiucky

Priloha 9 Motyli Beskyd a jejich Zivné rostliny
Priloha 10 Motyli Beskyd

Priloha 11 ZdloZzka Motyli Beskyd

PL 14 Motyli louka

PL 15 Biotopy motylii

PL 16 Zdlozka Motyli Beskyd

Evropské strukturaini a Investiéni fondy
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Smykadla, motyli sit

Barevny papir A4, laminovaci fdlie, pastelky, laminovaci pristroj,
fezacka, dérovacka, provdzek

Mikroskop, prepardty motyli — kfidlo, tykadlo

Podrobné rozpracovany
obsah

V uvodu jsou ucastnici sezndmeni s tématem, které je zaméreno
na vybrané druhy motylii — prfirozené prostredi, ve kterém
se vyskytuji, Zivné rostliny, vzhled, Zivotni cyklus. V tomto tematickém
bloku ucastnik prohlubuje znalosti o motylech, je zde kladen diiraz na
ochranu biotopd, vyznam motylt pro prirodu a ¢lovéka.

Uéastnik se obeznamuje s témito druhy motyli: modrdsek bahenni,
vietenuska mokradni, babocka kopfivovd, babocka bodldkovd, jason
dymnivkovy a Zlutdsek resetldkovy.

V dalsi ¢asti tematického bloku navstivi ucastnici vhodné biotopy,
ve kterych se zmiriované druhy vyskytuji: mokrad Upalone, okraj lesu,
paseka, louka, zahrada. PFri prdci s prilohami ucastnik nabyté
poznatky a znalosti upevriuje.

V posledni édsti tematického bloku si ucastnik vyrobi zdloZku do knihy
Motyli Beskyd.

Prednaska s odbornym
pracovnikem na Motyly
Beskyd

Prezentace
Expedice Beskydy Il

Priloha 9
Motyli Beskyd a jejich Zivné

rostliny

45 minut

Ucastnik naslouchd vykladu odborného pracovnika, seznamuje se
s tematikou motyli Beskyd, s vybranymi druhy: modrdsek bahenni,
vietenuska mokradni, babocka koprivovd, babocka bodldkovd, jasori
dymnivkovy a Zlutdsek resetldkovy, s jejich reprodukcnimi
podminkami, ke kterym mezi jinymi patfi Zivné rostliny: krvavec
toten, kopriva dvoudomd, Stirovnik ruzkaty, dymnivka dutd, bodldk
obecny. Uéastnik md k dispozici i obrazovou dokumentaci, Pfiloha 9.

Ucastnik se seznamuje s:

e Vybranymi druhy motyl( Beskyd vietné pfirozeného prostredi,
které dany druh potrebuje k Zivotu;

e Vzhledem vybranych druh( motyld, Zivotnim cyklem vcetné Zivné
rostliny;

e Zajimavostmi o danych druzich.

Ndsledné vypracuji PL 14.

PL 14 Motyli louka

Priloha 10
Motyli Beskyd

55 minut

Aktivita 1 Hra Motyli louka, Priloha 10 20 minut
Prdce v trojicich

Ucastnici si zahraji hru Motyli louka. Za vhodného pocasi ve
venkovnim prostfedi, za Spatného pocasi ve vnitinich prostorech
vyhleddvaji  karticky s ndzvy motyld a ilustrace motyld.
Po nashromdZdéni vsech karticek tyto ve vymezeném prostoru
pfifazuji k sobé, a to ndzev motyla a jeho vzhled na ilustraci. Celkovy
pocet karticek je 10, Pfiloha 10.
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Aktivita 2 PL 14, Uloha 1 20 minut
Samostatnd prdce

Uéastnici si pro¢tou zaddni a ndsledné ndzvy druht motyld v tabulce.
Uéastnik vypracuje ulohu. Po vymezeném ¢ase kontroluje sprdvnost
s ostatnimi ucastniky.

Ucastnik reaguje na dotazy vyucujiciho tykajici se popisu danych
motyld.

Modelova situace
Co vis o modrdsku bahennim?
Modrdsek bahenni je modré barvy.

Jsou vsichni modrdskoviti modré barvy?
Nevim. Ano/Ne.

Poznds z ilustrace, jakd je Zivnd rostlina babocky koprivové, i ndzev
napovi?
Kopriva.

Poznds z ilustrace, jakd je Zivnd rostlina babocky bodldkové, i ndzev ti
napovi.
Bodldk.

Aktivita 3 PL 14, Uloha 2 15 minut
Samostatnd prdce

Ucastnik vypracuje ulohu 2, ve které prifazuje k vyobrazenému
motylu na ilustraci jeho ndzev a Zivnou rostlinu.

Po vypracovadni ulohy se ucastnici odeberou k terénni exkurzi, kde
navstivi jednotlivé biotopy vybranych druht motyla.

Terénni exkurze
s odbornym pracovnikem
na motyly Beskyd

180 minut

Ucastnici se odeberou sodbornym pracovnikem a vyucujicim
na pfedem vybrand stanovisté, kde se nachdzeji biotopy vybranych
druhG motyld. Na biotop modrdska bahenniho, vietenusky mokradni
se prepravi autobusovou dopravou k mokfadu Upalone.

Uéastnici prochdzeji s odbornym pracovnikem a vyucujicim jednotlivd
stanovisté s ukdzkami biotopu (rozkvetld louka, okraje lest, lesni
svétliny, mokrad, zahrada), kde naslouchaji poznatkim odborného
pracovnika o vybranych druzich z motyli fiSe a Zivnych rostlindch
danych motylich druhd, které jsou pro dané stanovisté/biotop
typické. RovnéZ tak o dalsich vybranych bylindch Beskyd, které jsou
predmétem  dalsiho  tematického modulu.  Na jednotlivych
stanovistich pini dalsi ukoly spojené s pozndavanim vybranych druhi
motyld.
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Stanovisté u URSUS centra:

1. stanovisté — rozkvetla horska louka s vyskytem: salvéj lucni, jetel
lucni, Febricek obecny, stirovnik riiZkaty, pilat lékarsky, divizna cernd,
dobromysl obecnd, materidouska vejCitd, kmin korenny, sléz
velkokvéty, mrkev obecnd, kohoutek lucni, jitrocel kopinaty, Fepik
lékarsky, bodldk obecny, ..., pri hranici s oplocenim pak kopriva
dvoudomd, kostival Iékarsky.

- Na tomto stanovisti ucastnici za dohledu odborného pracovnika
vyzkouseji odchyt motyli pomoci smykadel a sité na motyly tak,
aby nedoslo k poskozeni Zivych expondtd.

- Ucastnici najdou na rozkvetlé louce min. 5 bylin a 3 Zivné rostliny,
o kterych hovoril odborny pracovnik.

2. lesni stanovisté — lesni svétlina / okraj lesa s vyskytem: kopriva
dvoudomd, resetldak pocistivy, dymnivka plnd, kakost smrduty, rtizné
druhy chrp a bodldaci, repik obecny, trezalka teckovand, mdta
dlouholistd, salvéj lu¢ni, dobromysl obecnd, hvozdik, Cistec lesni, ...

- Ucastnici najdou na okraji lesa / lesni svétliné min. 5 bylin a 3 Zivné
rostliny, o kterych hovoril odborny pracovnik.

3. mokradni stanovisté, napr. mokrad Upalone, s vyskytem:
krvavec toten, pomnénka bahenni, suchopyr uzkolisty, kontryhel
obecny, vrbina penizkovd, mochna bahenni, mdta vodni, vachta
trojlistd, ...

- Na tomto stanovisti ucastnici za dohledu odborného pracovnika
vyzkouseji odchyt motylti pomoci smykadel a sité na motyly tak,
aby nedoslo k poskozeni Zivych expondtd.

- Ucastnici najdou na rozkvetlé louce min. 5 bylin a 3 Zivné rostliny,
o kterych hovofil odborny pracovnik.

PL 15 Biotopy motyll

20 minut

PL 15 ndsleduje po navstiveni jednotlivych stanovist.
Prdce ve dvojici

Uéastnici na zdkladé poznatk( z terénni exkurze vypracuji ulohu 1
tohoto pracovniho listu.

Po spolecné kontrole ucastnici reaguji na podnéty vyucujiciho tykajici
se opakovdni poznatku z terénni exkurze a pracovniho listu.

Modelova situace

Jaké byliny jsou typické pro horskou louku Beskyd?

Stirovnik riZzkaty, rebficek obecny, jetel lucni, kmin kofenny, mrkev
obecnd, jitrocel kopinaty, ...

Jaké motyly jsme na horské louce pozorovali?
Babocka bodldkovd, babocka pavi oko, perletovec maceskovy.
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Jaké byliny jsou typické pro okraje horskych lest / lesni svétliny
Beskyd?

Marfinka vonnd, kopfiva dvoudomd, trezalka teckovand, kakost
smrduty, ...

Jaké motyly jsme pozorovali na lesni svétliné?
Jason dymnivkovy, batolec duhovy.

Jaka je Zivnd rostlina babocky kopfivové?
Kopfiva dvoudomd.

Jakd je Zivnd rostlina otakdrka fenyklového?
Mrkev obecnd, kmin korfenny.

Jaké byliny jsou typické pro mokrady Beskyd, napr. Upalone?
Krvavec toten, suchopyr uzkolisty, pomnénka bahenni, pchdc, vrbina
penizkovd, raselinik.

Jaké motyly a jiné hmyzi zdstupce jsme na mokfadu Upalone
pozorovali?

Modrdska bahenniho, hnéddska rozrazilového, kobylky, sarancata,
¢meldka zemniho, ...

Jaka je Zivnd rostlina modrdska cernoskvrnného a v jakém biotopu ji
najdeme?

Zivnd rostlina — matefidouska vejéitd / dobromysl obecnd, najdeme ji
na pastvindch, suchych loukdch.

Jaka je Zivnd rostlina modrdska bahenniho a v jakém biotopu ji
najdeme?

Zivnd rostlina — krvavec toten, najdeme ji na podmddcenych loukdch,
mokradech.

PL 16 Zalozka Motyli
Beskyd

Pfiloha 11
Zalozka Motyli Beskyd

50 minut

Vyroba zdlozky Motyli Beskyd
Samostatnd prdce

Uéastnik obdrZi instrukce k vyrobé zdlozky. Na pfedem uréeném misté
md k dispozici hromddky, PFiloha 11, ze kterych si vybere:

e druh motyla

e Zivnou rostlinu k danému druhu motyla.

Ndsledné ucastnik vystfihne sablonu v PL 16 a pokracuje dle vzoru,
ktery je v PL uvedeny. Vybere si motyla, kterého nalepi na predni
stranu zdloZky, po kontrole vyucujicim napise jeho rodovy a druhovy
ndzev. Na internetu, ktery mad k dispozici, vyhledd latinsky ndzev
daného druhu, ktery napise na urcené misto v Sabloné.

Poté z hromddky vybere k danému druhu motyla Zivnou rostlinu,
pfipise rodovy a druhovy ndzev Zivné rostliny.
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V posledni ¢dsti v dostupné odborné literature nebo na internetu
vyhledd o daném druhu zajimavost, kterou opétovné pfipise
na urcené misto v Sabloné.

ZdlozZku s pomoci vyucujiciho vloZi do laminovaci fdlie, zalaminuje,
fezackou odreZe prebytky laminovaci fdlie, prodéruje dérovackou dva
otvory, kterymi protdhne provdzek.

Reflexe

10 minut

Ucastnik reaguje na dotazy a podnéty vyucujiciho, které se tykaji
pfipomenuti podstatnych informaci, fakt, zajimavosti nabytych
a prohloubenych dil¢imi aktivitami béhem tématu Krdsa motylich
kridel.

Prikladova reflexe/odpovéd:
e Jakou proménou prochdzi motyli?
Proména dokonavd — vajicko, larva, kukla, dospélec.

e Jakd je Zivnd rostlina modrdska bahenniho?
Povétsinou krvavec toten.

e Jsou vsichni modrdsci modri?
Ne, k modrdskovitym patri ohnivdcci, kteri jsou oranZovi.

e Jaky je vhodny biotop modrdska bahenniho?
Podmadacené louky, mokrady.

e Ktery druh motyla sndsi vajicka na fesetlak pocistivy?
Zlutdsek resetldkovy.

e Sndsi Zlutdsek resetlakovy vajicka jen na resetldk pocistivy?
Ne, Zivnou rostlinou/drevinou maze byt i krusina olSova.

e Jaké rostliny jste pozorovaliv lese? Vyjmenuj nejméné tfi rostliny.
Kopriva dvoudomad, trezalka teckovand, netykavka Zldznatd (invazni
druh), marinka vonnd, kakost smrduty, ...

e Jaké rostliny jste vidéli na mokrfadu? Vyjmenuj nejméné pét
rostlin.

Krvavec toten, suchopyr uzkolisty, mata bahenni, vrbina penizkovd,

orobinec, ...

Jak mé bavilo téma
Krasa motylich kridel?
(vybarvi odpovidajiciho
smajlika):

Nejvice mé zaujalo:

@ @ @ Co uZ umim:
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Témac. 1

Zazrak ptirody = byliny Beskyd

8 vyucovacich hodin

vwvs

Forma a blizsi popis
realizace

Cilem tématu je nabyti védomosti o vybranych bylindch Beskyd, jejich
vyznamu pro ekosystém, lécCivych ucincich pro lidské zdravi. Soucdsti
tématu je terénni exkurze zamérend na pozndvdni bylin, sbér
vybraného druhu byliny dle rocniho obdobi, vyroba domdciho sirupu,
vonného extraktu a bylinkové zdloZky.

Vyuka probihd v ucebné a v dostupnych lokalitdch (zahrada, louka,
horskad louka, meze, lesni pareziny), kde se vybrané byliny vyskytuji.

Metody

Informacné-receptivni metoda

Vyucujici pfedd ucastnikovi hotové informace, ucastnik vnimd a snazi
se je zapamatovat.

Forma metody: vyklad, vysvétlovdni, popis pomoci expondtd,
fotografii/ilustraci, opakovani.

Slovni metody
Uéastnik napF. popisuje vybrané byliny v PL 17, PL 19 — postup vyroby
sirupu.

Ndzorné-demonstraéni metoda / Badatelska metoda
Uéastnik béhem terénni exkurze pfimym pozorovdnim vnimd vzhled
rostliny, vybranych bylin, rovnéz tak pod pozorovaci lupou, pribézné
proces vyroby sirupu, PL 19, vyrobu bylinného extraktu.

Prakticka metoda
Uéastnik vytvofi bylinkovou zdloZku, PL 18, vyrobi si jitrocelovy sirup,
PL 19, vzorek vonného bylinkového extraktu.

Metoda samostatné prdce ucastnika
Uécastnik pracuje samostatné, bylinkovd zdlozka, PL 18, vyroba
jitrocelového sirupu, PL 19, vzorek vonného bylinkového extraktu.

Didaktické hry
Ucastnik je zapojen do hry Hleddni mravence.

Pomticky

Priloha 1 Expedice Beskydy II; 5. ¢dst Byliny Beskyd
PL 17 Byliny Beskyd
PL 18 Bylinkovd zdlozka

PL 19 Postup vyroby sirupu
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Pozorovaci lupa do skupiny d 4 osoby

Vylisované byliny (pfedem nasbirané a vylisované); tvrdy papir A4,
laminovaci félie, pastelky, laminovaci pristroj, rezacka, dérovacka,
provdzek

Kosik, cednik, pecici papir, tftinovy cukr, sklenice o objemu cca 1 |,
sklenice/lahvicka o objemu cca 0,2 I.

Podrobné rozpracovany
obsah

V uvodu jsou ucastnici sezndmeni s tématem, které je zaméreno
na byliny Beskyd, jejich vyznam pro ekosystém, lécivé ucinky
pro lidské zdravi. Soucdsti tématu je terénni exkurze zamérend
na pozndvadni bylin, sbér vybraného druhu byliny dle ro¢niho obdobi,
vyroba domdciho sirupu, ukdzka vyroby vonného extraktu z bylin.

V uvodni casti ucastnici naslouchaji vykladu odborného pracovnika
na téma byliny Beskyd, ktery je seznamuje s vybranymi druhy,
mistem vyskytu — biotopem, vyznamem pro ekosystém, napr. ktery
druh hmyzu potrebuje bylinu jako potravu / Zivnou rostlinu,
vyznamem pro krajinu  z hlediska biodiverzity, ekosystémovych
sloZek, s Ié¢ivymi ucinky pro lidské zdravi, zajimavostmi.

Ndzorné béhem terénni exkurze v lokalitdch — zahrada, louka, horskad
louka, lesni parezina, meze — upevriuje téma bylin s uZitim smyslovych
viem( — zrak, hmat, ¢ich. V danych lokalitdch pozoruje vybrané druhy
bylin rovnéZ pod specidlni pozorovaci lupou.

Prednaska s odbornym
pracovnikem na Byliny
Beskyd

Prezentace
Expedice Beskydy Il

45 minut

Ucastnik naslouchd vykladu odborného pracovnika, seznamuje se
s tematikou byliny Beskyd.

Ucastnik zapisuje dilezité informace, klicovd slova, kterd vyucujici
vzdéldvaciho programu béhem predndsky prubéZné vypisuje
na tabuli.

Ucastnik se seznamuje s:

e Cdstmi rostliny;

e Funkcemi jednotlivych cdsti rostliny;

e Vybranymi bylinami Beskyd a jejich zdravi prospésnymi latkami,
produkty z bylin;

e Vyznamem bylin pro krajinu/ekosystém/clovéka.

Ndsledné vypracuji PL 17.

PL 17 Byliny Beskyd

45 minut

Aktivita 1 Uloha 1 20 minut
Samostatnd prdce

Ucastnik si precte zaddni, procte ndzvy bylin, prohlédne jejich
ilustrace a ndsledné pfiradi ¢islo, pod kterymi se ndzev byliny nachdzi

v tabulce, k ilustraci.

Na podnét vyucujiciho sdéluje poznatky k danym bylinam.
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Modelovd situace
Rebfricek lékaisky — md listy sloZené jako Zebfik.
Jitrocel kopinaty — md plody ve tvaru kopi.

Aktivita 2 Uloha 2 25 minut
Samostatnd prdce

Ucastnik si procte text a pfifadi k textu &islo, pod kterym se nachdzi
ndzev byliny v tabulce v uloze 1.

Ndsledné si zvoli 2 byliny a na internetu nebo odborné literature,
které jsou mu k dispozici, vyhledd o dané byliné zajimavost.

Modelovad situace

Hefmdnek pravy — odvar zhefmdnku pravého pomdhd
pfi Zaludecnich potizZich, plynatosti. Odvar se rovnéZ pouZivd
k omyvdni téla, ran, ¢imzZ se télo zbavuje necistot.

Vyroba ptirodniho
éterického oleje

90 minut

Ucastnici zhlédnou vyrobu éterického oleje, ktery tvofi silice
napr. ze smrku, mdty peprné nebo levandule Iékarské. JelikoZ se
jednd o zdlouhavy proces, ucastnici se podileji na téchto procesech:

Aktivita 1 Sbér byliny 60 minut
Prdce ve dvojici

Uéastnici nasbiraji v lese velkou tasku vrski smrku nebo v bylinkové
zahrddce velkou tasku jednoho druhu byliny: mdtu peprnou, levanduli
lékarskou nebo materidousku vejcitou. Druh byliny zdvisi na ro¢nim
obdobi a mnoZstvi vyskytu dané byliny.

Aktivita 2 Ocisténi bylin od necistot 15 minut
Prdce ve dvojici

Uéastnici dany druh ocisti od pFipadnych necistot, napf. nakladend
vajicka, rovnéz odstrani zazloutlé, hnédé listy/stonky.

Ndsledné s pomoci vyucujiciho umisti ocisténé byliny do destilacni
kolony.

Aktivita 3 PriibéZné pozorovani destilace 15 minut (priibéZné)
Ucastnici sleduji proces destilace. Béhem praci na nadchdzejicich
aktivitdch, napf béhem terénni exkurze v blizkosti URSUS centra,
vyroby domdciho sirupu v prostorech URSUS centra, vyucujici
pribézné s ucastniky prichdzi k destilacni koloné, spolecné pozoruji
proces odparovdni a zdroven mnoZstvi vzniklého éterického oleje
v nddobce.

Aktivita 4 Viné byliny

Uéastnici vnimaji vini éterického oleje, zdroveri sdéluji, jak na né viiné
plsobi, zdali jim voni, nevoni, je pro né velmi aromatickd apod.
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Terénni exkurze
s odbornym pracovnikem
na byliny Beskyd

75 minut

Aktivita 1 Byliny Beskyd 45 minut

Uéastnici se vypravi s odbornym pracovnikem na byliny Beskyd
do zahrady URSUS centra, kterd disponuje znacnym mnoZstvim bylin.

Na stanovistich naslouchaji vykladu odborného pracovnika, ktery jim
sdéluje poznatky o vybranych bylindch Beskyd, které zde rostou,
a o jejich ucincich na lidské zdravi, napf.: kontryhel obecny, rebricek
obecny, jitrocel kopinaty, popenec brectanolisty, jetel lucni, salvéj
lucni, kopriva dvoudomd, kostival lékarsky, divizna Cernd, pelynék
cernobyl, hefrmdnek pravy aj.

Aktivita 2 Kdo jsem? 30 minut
Prdce ve dvojici

V dalsi fazi ucastnici obdrZi podlozku s papirem a tuzkou. Béhem
vymezeného casu obejdou zahradu, na které se nachdzi 12 koliku
s isly, 1-12. Koliky s Cislem se nachdzi u byliny, jejiz ndzev maji
dvojice ucastnik( urcit a napsat na papir.

Dvojice si predem pod sebe napiSe Cisla 1-12 a zacne obchdzet
jednotlivd stanovisté, na kterych se nachdzeji dané koliky s Cislem.
Ukolem je napsat k danému &islu na papife ndzev byliny, kterd se
nachdzi u shodného ¢isla na koliku.

Po vymezeném case odborny pracovnik obchdzi stanovisté
s ucastniky a spolecné kontroluji sprdvnost pfifazent.

PL 18 Zalozka Byliny Beskyd
—vyroba

20 minut

Samostatnd prdce

Ucastnik obdrZi instrukce k vyrobé zdlozky. Na pfedem uréeném misté
md k dispozici plastové nddoby s vybranymi druhy bylin Beskyd,
predem vylisovanymi. Z plastovych nddob vybere cca 3 druhy bylin,
které opatrné rozloZi na jiZ pfipraveny pruh barevného papiru.

ZdloZku s pomoci vyucujiciho vloZi do laminovaci fdlie, zalaminuje,
fezackou odreZe prebytky laminovaci fdlie, prodéruje dva otvory
dérovackou, kterymi protdhne provdzek.

PL 19 Vyroba domaciho
sirupu z bylin

60 minut

Vyroba sirupu z jitrocele kopinatého 60 minut
Prdce ve dvojici

Uéastnici se odeberou do ucebny, kde na stiil rozloZi igelitovy ubrus.
Na ubrus rozloZi listy jitrocele. Listy prochdzeji a tridi. Zjistuji, zdali se
vespod listi nenachdzeji vajicka hmyzu. Listy bez vajicek a jinych
zjevnych poskozeni uklddaji do plastové misky, kterou obdrZeli.
Uéastnici vezmou misku s vhodnymi listy a odeberou se do kuchyriky,
kde listy propldchnou a otfepou v cedniku.

Listy posléze natrhaji na mensi kousky a vrstvi do sklenice o obsahu
0,5 | po cca 1-1,5 cm. KaZdou vrstvu radné posypou cukrem, nejlépe
trtinovym.
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Timto zptsobem navrstvi sklenici do plna.
Sklenici umisti do temné mistnosti. Po cca 1 mésici, v zdvislosti
na pocasi, teploté, je sirup hotov.

Uéastnici po cca 1 mésici vezmou sklenice zpét do kuchyriky, kde sirup
pres cednik/sitko precedi. Oddéli Stavu od listd.

Hotovy sirup ochutnaji a ndsledné preliji do mensi sklenice
S uzavérem.

Reflexe

10 minut

Ucastnik reaguje na dotazy a podnéty vyucujiciho, které se tykaji
pfipomenuti podstatnych informaci, fakt, zajimavosti nabytych
a prohloubenych dil¢imi aktivitami béhem tématu Byliny Beskyd.

Prikladova reflexe/odpovéd:

e Jaké jsou casti rostliny?
Koren, stonek, listy, kvét.

e Kterd cdst rostliny rozvadi listim a kvétum Ziviny, vodu.
Stonek.

e Vyjmenuj min. 5 druhu bylin, které najdes na horské louce
v Beskydech.

Jitrocel kopinaty, repik Iékarsky, kontryhel obecny, rebricek obecny,

hefmdnek pravy.

e Jaké jsou pro ¢lovéka uZitné vlastnosti jitrocele kopinatého?
Vyrabi se z ného vytecny sirup na dychaci cesty, pomdhd odkasldvat.
Listy jitrocele se pfikladaji na Stipance, napf. od komdra, vosy. Ldtky
v listech maji dezinfekéni ucinky.

PRE/POST-TEST

15 minut

Ucastnici v zdvéru vzdéldvaciho modulu opétovné otestuji své
védomosti vypracovdnim testu, ktery vypliovali jiZ v uvodu
vzdéldvaciho programu. V POST-testu pouZivaji jinou barvu propisky
nebo pastelky pro odliseni a porovndni znalosti na pocdtku a na konci
vzdélavaciho programu.

Vysledky zkontroluji s vyucujicim.

Jak mé bavilo téma
Byliny Beskyd?
(vybarvi odpovidajiciho
smajlika):

Nejvice mé zaujalo:

@ @ @ Co uZz umim:
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3 Metodicka cast

Prostrednictvim zdZitkovych metod s dirazem na badatelstvi, pozorovdni, kreativni ¢innost ucastnici
rozvijeji své motivacni stimuly v tématech zamérenych na Karpaty, Beskydy pfindleZejici k Zdpadni
karpatské soustaveé, v poznatcich o toku reky, biotopu tekoucich a stojatych vod, o vybranych Zivocisich
a rostlindch tekoucich a stojatych vod, vybranych druzich z motyli riSe Beskyd, vybranych bylindch
Beskyd.

Své teoretické védomosti nabyté béhem uvodnich pfedndsek odborného pracovnika doprovdzenych
¢innostniho uceni, primé prdce v terénu, pozorovdnim krajiny, kreativni cCinnosti, realizaci pokusd,
pozorovdnim diléich procest v pribéhu pokust/vyroby, jejich ndslednou analyzou a poskytnutim
zavérda.

Jednotlivé tematické moduly maji spole¢ny znak, vodu, kterd se prolind napfic pracovnimi listy.

Uéastnici blizsim bdddnim vybranych Zivocicht, rovné? tak realizaci pokust, napf. zadriovdni vody
raselinikem, tvorbou plakdt( na vybrané tematické celky, vyrobou jitrocelového sirupu, sledovdanim
vyroby éterického oleje z bylin, prohlubuji a upevriuji poznatky o vyznamu vody pro krajinu, ¢lovéka
a uvédoméni si faktu, Ze voda je nejcennéjsi komoditou 21. stoleti. Na vzorovém prikladu zadrZzovadni
vody brehy potucku, potoku, rek, mokrady, tinémi, pozorovdnim vybranych druhi Zivocichi a rostlin,
napr. blesivec potocni, chrostik, ¢olek horsky, skokan hnédy, vdZka ploskd, skorec vodni, ledridcek ficni,
babocka bodldkovd, jasori dymnivkovy, modrdsek bahenni, modrdsek krusinovy, kopfiva dvoudomd,
mdta dlouholistd, krvavec toten, suchopyr uzkolisty a mnohych dalsich druhd, ukazi a jevd, na
problematice nedostatku vody a Setreni s ni porozumi a uvédomi si disledky negativniho pocindni
Clovéka v krajiné, kdy ¢lovek svymi zdsahy krajinu premériuje v suchou poust bez Zivota.

Pri terénnich exkurzich propojenych s pozorovdnim a bdddanim Zivota v rekdch, mokfadech, tinich,
loukdch, na okrajich lesti maji ucastnici jedinechou moznost pfimym pozorovdnim a objevovdnim
nahlédnout hloubéji do nitra prirody a pribliZit se tak poznatkim procest a zdkonitosti, které se v ni
odehrdvaji.

Vzdéldvaci program obsahuje pracovni listy pro ucastniky, pracovni listy s feSenim, didaktické materidly
pro vyucujici véetné motivacnich her a kreativnich ¢innosti. Program vyuZiva specifické metodické
a materidlni pomicky adekvatni danym tématim a je prizptsoben cilové skupiné.

Vystupem vzdéldavaciho programu je vytvoreni 2D plakdt( Biotop reky, Biotop mokradu, Terénniho
deniku — tekouci reky Beskyd, Anatomie ryby, zdlozky Motyli Beskyd, Byliny Beskyd, vyroba
jitrocelového sirupu a éterického oleje.

Pracovni listy pro ucastniky jsou ¢islovdny chronologicky 1-19; jednotlivé ke staZeni v PDF a DOC.
https://ursuscentrum.cz/cz/03273-beskydy-pod-lupou.html

Pracovni sesit je souhrn pracovnich listi pro ucastniky 1-19; ke staZeni v PDF, DOC.
http://ursuscentrum.cz/cz/03275-beskydy-pod-lupou.html

Pracovni listy s Fesenim pro vyucujici odpovidaji ¢islovani pracovnich listi pro ucastniky, 1-19;
jednotlivé ke staZeni v PDF a DOC.
https://ursuscentrum.cz/cz/03274-beskydy-pod-lupou.html
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http://ursuscentrum.cz/cz/03275-beskydy-pod-lupou.html
https://ursuscentrum.cz/cz/03274-beskydy-pod-lupou.html

Vyucujici ma rovnéZ k dispozici prezentaci v POWERPOINT (Pfiloha 1) a dalsi prilohy k realizaci
vzdélavaciho programu.
https://ursuscentrum.cz/cz/03274-beskydy-pod-lupou.htm/

V uvodu metodického bloku ¢ 1 se prostiednictvim PRE/POST-TESTU cilovd skupina obezndmi
s tematikou vzdélavaciho programu.

Prvni ¢dast bloku je vénovdna osvojeni si znalosti o zemich Karpatské soustavy, geografickych
jedinecnosti danych zemi, statnimi viajkami, matefskych jazycich danych zemi (ukdzka); pohori Beskydy
ke Karpatské soustavé prindleZejici, geologickém a geomorfologickém uspordaddni Beskyd.

Vyucujici pripravi Zdky na prdci s neZivym materidlem — horniny, fosilie, ichnofosilie, plda. Vyucujici se
pred realizaci vzdéldavaciho programu ujisti, zda maji ucastnici kladny vztah k nezivé prirodé, kterd je
predmétem pozorovdni a zkoumani.

Téma €. 1 Beskydy — pohofi v Zapadnich Karpatech — 12 vyucovacich hodin

Cilem tématu je motivovat ucastniky k pozndvdni zemi Karpatské soustavy, ke které prindlezi pohori
Beskydy, jejich rodnd krajina, a to zdbavnou formou, kdy se ucastnik seznamuje s jazykem zemi
Karpatské soustavy, vlajkami, zajimavostmi o danych zemich, ddle k pozndvdni a pozorovdni
geologického a geomorfologického uspordddni Beskyd.

Hodiny bloku probihaji v ucebné v URSUS centru a v terénu v blizkosti URSUS centra, ve vybranych
lokalitdch Moravskoslezskych a Slezskych Beskyd.

3.1.1Témal

Beskydy — pohofi 12 vyucovacich hodin

v Zapadnich Karpatech

Cil Cilem tématu je nabyti védomosti o Karpatské soustavé, ve kterych
zemich se Karpaty rozprostiraji, nejvyssich vrcholech Karpat, osvojeni
si poznatki o Beskydech, které ndleZi k Zdpadni cdsti Karpat,
geologickém sloZeni Beskyd.

Vyuka probihd v ucebné, v expozici v URSUS zdZitkovém centru
a na vybranych mistech Beskyd svyhledy na Moravskoslezské
Beskydy (Ceskd republika), Tésinské Beskydy (Polsko), Kysucké
Beskydy (Slovensko).

Uéastnici pracuji individudiné i ve skupindch.

Schopnost ucit se: aktivni zapojeni tucastnika do procesu vyucovdni,

Klicové kompetence
uvaZovdni nad souvislostmi pfiinterakci s vyucujicim a dalsimi

ucastniky; napr. reakce na podnéty vyucujictho béhem procesu
vypravéni, pozorovani, baddni; napr. pozndvdni materskych jazyki
zemi Karpatské soustavy, osvojovdni poznatk( o geologickém

a geomorfologickém uspordaddni Beskyd.
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Socidlni a ob¢anské schopnosti: prohlubovdnim poznatkd o prirodnim

dédictvi  mistniho  regionu  na  pfikladu  geologického
a geomorfologického uspordddni Beskyd, upevriovdni pozitivniho
vztahu k pfirodnimu a kulturnimu dédictvi Beskyd, které je domovem
ucastnika; prohlubovdni vztahu k prirodé a ldsce jak k ni, tak ke
krajiné béhem terénni exkurze; upevriovdni soundlezitosti s mistem,
kde Ziji.

Kulturni povédomi a vyjddreni: praci pfi aktivitdch vsech PL tématu

ucastnici prohlubuji a posiluji své povédomi o mistnim a regiondlnim
pfirodnim a kulturnim dédictvi Karpat a tim Beskyd; komunikacnimi
aktivitami nabyté poznatky upevnuji, napr. reakce na podnéty
vyucujiciho pfi vyprdvéni, pozorovani.

Pomticky

Priloha 1 Prezentace Expedice Beskydy Il: 1. ¢dst Beskydy — pohori
v Karpatech

Priloha 2 Zemé Karpatské soustavy a jejich materské jazyky
Priloha 3 Najdi svého krajana

Priloha 4 Obrazovd dokumentace Geologie Beskyd (mrazovy srub,
flys....)

Smart tabule svybavenim nebo PC/notebook, dataprojektor,
pfipojeni k internetu

PRE/POST-test
PL 1 Beskydy — pohori v Zdpadnich Karpatech
PL 2 Geologie Beskyd

PodloZka, kanceldrsky papir A4, tuzka, guma

PRE/POST-TEST

Casova dotace: 10 minut

Metodicky postup

V uvodni hodiné vzdéldvaciho programu vyucujici rozda ucastnikim k vyplnéni krdtky test,

tzv. PRE-TEST. Viyucujici seznami ucastniky s cilem testu, a to obezndmeni s tematikou vzdéldavaciho

programu, svybranymi terminy a otestovdni jejich dosavadnich znalosti pred zahdjenim

vzdéldvaciho programu.

Po ukonceni vzdéldvaciho programu mizZe vyucujici zadat ucastnikiim, aby tento test opétovné

vyplnili a porovnali si tak své znalosti pri vstupu do vzdéldvaciho programu a po jeho ukonceni.
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Prednaska s odbornym pracovnikem na Karpatskou soustavu
Prezentace Expedice Beskydy IlI; 1. Cast Beskydy — pohofi v Zapadnich Karpatech
Casova dotace: 45 minut

Metodicky postup
Odborny pracovnik prostrednictvim prezentace obeznamuje ucastniky s tematikou pohori Karpaty.

Odborny pracovnik se v prezentaci zaméruje predevsim na:
e Karpaty —zemé, ve kterych se rozprostiraji

e Déleni Karpat

e Nejvyssi vrcholy vybranych ¢dsti Karpat

e Geologické sloZeni Karpat

e Prirodni ukazy, zajimavosti, geologické utvary

Béhem prezentace odborného pracovnika vyucujici zapisuje klicové poznatky a terminologii
na tabuli. Zde rovnéZ postupné umistuje obrazovou dokumentaci, Pfiloha 2.

Po skonceni dilCich ¢dsti prezentace vyucujici uc¢astnikiim pripomind podstatnd fakta z prezentace.

Modelovad situace
Jaky je nejvyssi vrchol Karpat a kde se nachdzi?
Gerlachovsky stit, nachdzi se na Slovensku.

Jaké ndzvy sis z této cdsti prezentace zapamatoval?
Pikuj — je nejvyssi vrchol Karpat na Ukrajiné.
Lysd hora — je nejvyssi vrchol Moravskoslezskych Beskyd.

Beskydy — pohoti v Zapadnich Karpatech PL 1
Casova dotace: 140 minut

Aktivita 1 — tvodni text 20 minut
Samostatna prace

Metodicky postup
Vyucujici ma s predstihem pfipraveny zemépisné atlasy, PC/notebooky/tablety s pfipojenim
k internetu.

Vyucujici zadd procteni uvodniho textu v PL 1 a po vymezeném cCase klade otdzky, které se vaZi
k dvodnimu textu.

Modelové otdzky a odpovédi
Které zemé zirejmé patfi do Vychodnich Karpat, kdyZ Moravskoslezské Beskydy ndleZi do Zépadnich
Karpat? Slovensko, Polsko, Ukrajina, Rumunsko

Ve kterych zemich se rozklddaji Karpaty?
Ceskd republika, Rakousko, Slovensko, Polsko, Ukrajina, Madarsko, Rumunsko, Srbsko.

Vyucujici zadd vyhleddvat v atlase/na internetu hory v Karpatech, které méri vice nez 1 000 m.
Po vymezeném case vyucujici vyvoldva ucastniky k vysledkim:
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Pfiklady tisicovek: Lysd hora (CZ), Smrk (CZ), Babia Géra (PL), Mincol (SK), Mogielica (PL), Radhost
(CZ), Velky Polom (CZ), Pikuj (UA).

Vyucujici vyvold ucastnika k procteni otdzky u piktogramu otazniku vpravo:
,Kolik méri na délku Alpy, jestlize délka Karpat Cini 1 500 km?*“

Vyucujici upozorni, Ze odpovéd'si odvodi z informaci v uvodnim textu.
Odpovéd: 1 000 km.

Aktivita 2 = tloha 1 20 minut
Samostatnd prdce

Metodicky postup
Vyucujici poklddd dotazy spojené s tematikou Karpat:
,Dokdzes znovu vyjmenovat nékteré zemé, ve kterych se nachdzeji Beskydy?“

Vyucujici zdroven upozorni, aby si ucastnici prohlédli mapu v uloze 1. Ndsledné vyzve ucastniky
k procteni zaddni, uloha 1. Ukolem je do okének s Cisly vypsat kédy zemi, které se nachdzeji v tloze
1. Jako modelovy pfiklad je v okénku s &islem 1 uveden kéd CZ pro Ceskou republiku.

Po vymezeném Case vyucujici vyzve ucastniky ke kontrole, kterd vyZaduje sdélit:
e Kod zemé prifazeny k Cislu;
e Ndzev zemé pod danym koédem.

Priklad
CZ — Ceskd republika
SK — Slovenskd republika

Vyulujici vyzve ucastniky, aby béhem kontroly sledovali spravnost odpovédi na tabuli, kde promitd
mapu.

Odkaz: https://www.researchgate.net/fiqure/Infiltration-map-of-the-Carpathian-Mountains-
region fig2 326731978

Aktivita 3 — tdloha 2 10 minut
Samostatna prace

Metodicky postup
Vyucujici zadd vypracovat ulohu 2, kterd je opakovdnim ustniho sdéleni odpovédi z tlohy 1.

Po vymezeném case s ucastniky kontroluje spravné odpovédi.

Vyucujici vyvold ucastnika k procteni otdzky u Moudré sovy.

Aktivita 4 — uloha 3 15 minut
Prace ve dvojici

Metodicky postup

Vyucujici zadd vypracovat ulohu 3. Upozorni, Ze k vypracovdni ulohy ucastnici vyuZiji informace
z tabulky ulohy 2 a poznatky z prezentace. Odpovédi si ucastnici nejdrive zaznamenaji tuzkou, aby
mohli pfipadné mylné odpovédi opravit. Po vymezeném Case vyucujici s uc¢astniky kontroluje spravné
odpovédi a zdrover je podnécuje k zamysleni, pro¢ si mysli, Ze napf. viajka pod ¢&. 1 patfi Ukrajiné.
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https://www.researchgate.net/figure/Infiltration-map-of-the-Carpathian-Mountains-region_fig2_326731978
https://www.researchgate.net/figure/Infiltration-map-of-the-Carpathian-Mountains-region_fig2_326731978

Modelovy pfiklad
Vlajka Cislo 1 patfi Ukrajiné. Barvy symbolizuji tuto zemi. Modry pruh predstavuje blankytnou oblohu
a Zluty pruh lany s obilim.

Aktivita 5 — tloha 4 15 minut
Priloha 2
Samostatna prace

Metodicky postup

Vyucujici pfed vypracovdnim ulohy 4 ucastnikiim zadd, aby se pokusili precist pozdravy obyvatel
zemi, které jsou soucdsti pohofi Karpat. V pfipadé neznalosti vyslovnosti vyucujici vyslovnost predcita
a ucastnik ndsledné opakuje. Vyucujici opakuje vyslovnost s ucastniky nékolikrdt.

Ndsledné zadd vypracovat ulohu 4 a upozorni, Ze k vypracovdni tlohy mohou vyuzit tabulku ulohy 2,
ve které se nachadzi kédy danych zemi.

Po vymezeném case s ucastniky kontroluje spravné odpovédi.

Vyucujici poklada dotazy tykajici se pozdravi zemi Karpatské soustavy. Pri kladeni dotaz( ukazuje
ucastnikiim viajku jedné ze zemi Karpat a ucastnik sdéli pozdrav, ktery k dané zemi ndleZi. Nejdrive
reaguji vsichni ucastnici najednou, ndsledné vyucujici k pozdravim vyvoldavd jedince.

Priklad
Vyucujici ukaZe vlajku Rakouska.
Uéastnici najednou sdéli pozdrav v némeckém jazyce: Gruf3 Gott!

Aktivita 6 Co dané slovo znamena? 20 minut
Priloha 2
Prace ve skupiné

Metodicky postup
Vyucujici mad s predstihem pripraveny PC/notebooky/tablety s pripojenim k internetu.
Ukolem je vyhledat na internetu slova v jazyce karpatskych zemi.

Vyucujici po rozdéleni ucastniki do dvojic predd skupinam obdlky se slovy a fotografiemi v jazycich
zemi karpatské soustavy, Pfiloha 2, a zdrovefi je upozorni na vyhleddvdni slov na internetu dle
doporucenych zdroja.

Objasni, Ze ukolem je:

e Zjistit, o jaky jazyk zemé karpatské soustavy se jednd;
o Zjistit pfeklad danych slov do jazyka ceského;

e Dané slovo se snaZit vyslovit.

Pred samotnou realizaci ukdZe postup na vzorovém slové, napr.:
Las — je slovo v polském jazyce = les v ¢eském jazyce

Drzewo — je slovo v polském jazyce = strom v Ceském jazyce
Munte — slovo v rumunském jazyce = hora v ¢eském jazyce

Lac — slovo v rumunském jazyce = jezero v ceském jazyce

Apd — slovo v rumunském jazyce = voda v Ceském jazyce

Réu — slovo v rumunském jazyce = feka v ceském jazyce
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Po vymezeném case vyucujici vyvoldvd jednotlivé skupiny, které ukazuji fotografie ostatnim a pfitom
pomalu vyslovuji slovo, které se k fotografii vaZe.
Slovo zopakuji podruhé. Napotreti ostatni dvojice opakuji dané slovo najednou.

Aktivita 7 Hra Najdi svého krajana 20 minut
Priloha 3
Samostatna prace

Metodicky postup

Vyucujici objasni, Ze kaZdy ucastnik obdrZi jedno slovo zPrilohy 3. U&astnici se prochdzeji
ve vymezeném prostoru a nahlas sdéluji své slovo, pfitom naslouchaji také ostatnim. Ucastnik
vyhleddvd své krajany.

Aktivita 8 — tloha 5 20 minut
Samostatna prace

Metodicky postup
Vyucujici zadd vypracovat tlohu 5. Ukolem je vypsat do Fddki zemé, 1—4, které ndleZi k Beskydim,
a to: Ceskd republika, Slovensko, Polsko, Ukrajina.

Po vymezeném case kontroluje odpovédi s ostatnimi ucastniky.

V dalsi casti vyucujici:

e Vede diskusi na téma, které zemé Beskyd ucastnik navstivil, jakd mésta, hory, pohori, pfirodni
zajimavosti a ukazy v dané zemi navstivil, zda ochutnal tradi¢ni pokrm dané zemé apod;

e Podnécuje ucastniky ke sdélovdni poznatk(i na otdzky, které md vyucujici s predstihem
pfipraveny.

Modelové otdzky a odpovédi
Jakd je nejvyssi hora Beskyd a kde se nachdzi?
Babia Gora, Polsko.

Znds néjakd jezera/plesa v Tatrdch?
Strbské pleso; Popradské pleso, Velké Hincovo pleso, ...

Jaka je nejvyssi hora Beskyd na ceském tzemi?
Lysd hora.

Jaky je ndzev &dsti Beskyd v Ceské republice?
Moravskoslezské Beskydy.
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Geologie Beskyd PL 2
Casova dotace: 95 minut

Aktivita 1 Exkurze v expozici U vseho byla a je voda 30 minut
Samostatna prace

Metodicky postup

Vyucujici se odebere s ucastniky a odbornym pracovnikem do interaktivni expozice U vseho byla a je
voda, ¢dst geologickd a geomorfologickd, kde odborny pracovnik vypravi pribéh vzniku Beskyd,
geologické sloZeni Beskyd, zajimavosti z oblasti geomorfologie.

Béhem vykladu odborny pracovnik podnécuje ucastniky dotazy v ndvaznosti na dil¢i ¢dst pribéhu.

Modelové dotazy:

Rekli jsme si, Ze v minulosti byly Beskydy aZ 4 tisice metr(i vysoké. Jak se jmenuje pohofi v Evropé,
které dosahuje 4 tisic metru?

Alpy, Kavkaz.

Rekli jste mi, Ze tyto horniny nejsou na prvni pohled stejné. Cim se tedy tyto horniny lisi?
Barva, tvar, velikost.

Odborny pracovnik interaktivnim zplsobem seznamuje ucastniky s pfibéhem a dilcimi expondty.
Expondty ponechdvd ucastnikiim prohlédnout a hmatem Zzjistit jejich strukturu.

Odborny pracovnik podnécuje ucastniky, aby sdélovali své dojmy z blizsiho prozkoumdvadni expondtd,
napf. ktery expondt ucastnika nejvice zaujal a proc.

Modelovd situace
Nejvice mé zaujal jilovec, jelikoZ je hladky a zaobleny, neni ostry.

Aktivita 2 Prifazeni terminu k obrazku, uloha 1 20 minut
Prace ve dvojici v expozici

Metodicky postup

Vyucujici rozdd do dvojic podloZku, tuzku a PL 2. Vlyzve ucastniky k hlasitému procteni termind
v ramecku: flys, amonit, ichnofosilie, ...

Posléze klade ucastnikim dotazy.

Modelovad situace
Vis, co je flys?
Usazené vrstvy nejéastéji slozené piskovcem a jilovcem.

Vis, co je piskovec?
Hornina.

Co je ichnofosilie?
Zkamenéld stopa / otisk Zivocicha, rostliny.

Ndsledné zadd vypracovat ulohu 1. Po vymezeném case kontroluje spravnost odpovédi.
Zaroven béhem kontroly pribéZné pozoruje expondty, které jsou vyucujicim predkladdny.
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Aktivita 3 Pfifazeni terminu k obrazku 30 minut
Prace ve dvojici v expozici

Metodicky postup

Vyucujici zadd vypracovat ulohu 2. Objasni, Ze:

e siproctou texty a k témto pfiradi Cislo u obrdzku z ulohy 1;

e Cislo zapisi do ramecku k textu.

Po vymezeném case vyvoldva dvojice k procteni textu a sdéleni odpovédi.

Aktivita 4 Hra Kdo jsem? 15 minut
Priloha 4
Prace ve dvojici v expozici

Metodicky postup
Vyucujici rozda dvojicim papir s tuZkou a objasni, Ze:

e Na papir napisi Cisla 1-9;
e Budou ve dvojicich obchdzet expozici a vyhleddvat Cisla 1-9, kterd se nachdzi u diléich expondtu;

o Na papir ke shodnému pofadovému Cislu napisi, o jaky expondt se jednd. Ukolem je k ¢islu napsat
geologicky termin, se kterym odborny pracovnik sezndmil ucastniky béhem svého vykladu, rovnéz
tak v predchozich ulohdch;

e Kdanému Cislu na papir rovnéz pripisi zajimavost/poznatek, se kterym byli béhem exkurze
sezndmeni.

Po vymezeném Case vyucujici s odbornym pracovnikem a ucastniky obchdzeji dilci expondty, sdéluji
si sprdvné odpovédi, zajimavosti a poznatky.

V pfipadé, Ze vyucujici nedisponuje expondty, vyuZije obrazovy materidl z Prilohy 4. Fotografie
s pofadovym cislem rozmisti po uc¢ebné. Dalsi postup shodny s postupem vyse.

Terénni exkurze na vrcholy Beskyd — Velky Polom / pop¥. Bahenec, StoZek, Sosov, Girova
Casova dotace: 240 minut

Metodicky postup
Vyucujici s dostatecnym asovym predstihem upozorni ucastniky na vhodnost obleceni pro terénni
exkurzi véetné piti a svaciny s sebou.

V den kondni terénni exkurze se vyucujici s ucastniky a odbornym pracovnikem, pop¥. jen vyucujici,
pokud je dané tematiky znaly, vydd na dostupnd mista u URSUS centra s vyhledy na Beskydy,
napf. Moravskoslezské, Slezské, Tésinské, Kysucké. Z vrchold, napr. Velky Polom, Girovd, je nadherny
vyhled na Slezské Beskydy a Kysucké Beskydy, za dobrého pocasi na Fatru a Tatry.

Béhem vystup( na vrchol sdéluje odborny pracovnik/vyucujici klicové poznatky o geologii,
geomorfologii, drevindch, rostlindch, Zivocisich Beskyd. Na danych vrcholech odborny
pracovnik/vyucujici sdéluje podstatné informace tykajici se Beskyd — sousedici zemé (Polsko,
Slovensko), viditelné vrcholy, jejich nadmorskou vysku, zajimavosti.

Odborny pracovnik/vyucujici klade dotazy ke zpétné vazbé.

EVROPSKA UNIE l\& 67
Evropské strukturaini a Investiéni fondy | I

Operaéni program Vyzkum, vyvo] a vzdélavani



Modelova situace

Kterym smérem se nachdzi Popradské pleso, ukaz rukou?

O jakou svétovou stranu se jednd?

Kterym smérem se nachdzi vodni nadrZ Mordvka, ukaZ rukou?
O jakou svétovou stranu se jednd?

Jak se jmenuje nejvyssi hora Moravskoslezskych Beskyd?

Lysd hora.

Kterym smérem se nachdzi Lysd hora?

Jak se jmenuje nejvyssi hora Beskyd?

Babia Gora.

Kterym smérem se nachdzi a o jakou svétovou stranu se jednd?

Kolik méri Babia Gora?
1725 m.

Otazky k reflexi

a sebehodnoceni ucebniho
pokroku tcastnika
vtématul

Casova dotace:
10 minut

Vyucujici pokldda ucastnikim dotazy, které se tykaji pfipomenuti
podstatnych informaci, fakt, zajimavosti nabytych a prohloubenych
dilcimi aktivitami béhem tematického modulu Karpaty.

Prikladové otazky:

e Ve kterych zemich se rozprostiraji Karpaty?

Ceskd republika, Slovensko, Polsko, Ukrajina, Madarsko, Rumunsko,
Srbsko, Rakousko.

e DokdZes pozdravit lidicky v téchto zemich pfi setkdni s nimi?
Dobry deri; O zi buna; Dzien dobry; J6 napot, ...

e Ve které zemi se nachdzi nejvétsi cdst Karpat?
Rumunsko.

e Jakd je nejvyssi hora Beskyd a kolik méri?
Babia Gora—1 725 m.

e Kde se nachdzi nejvyssi hora Beskyd?
Na polsko-slovenském pomezi.

e Jakd je nejvyssi hora Karpat a kolik méri?
Gerlachovsky stit — 2 654 m.

e Zjakych nejhojnéji se vyskytujicich hornin se sklddaji Beskydy?
Piskovec, jilovec, slepenec.
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e (o jeto flys?
Usazené vrstvy hornin.

e K cemu se vyuZival pelosiderit?
Pro vyrobu oceli/litiny, jelikoZ obsahuje vysoké mnoZstvi Zelezné rudy.

e (o zplsobilo snizeni nadmorské vysky Beskyd?
Zvétravani.

Doporucené odkazy
k prohloubeni znalosti
o tématu

URBANCIKOVA, J a P VECERA. Karpaty jsou ... pomiicka pro lektory a
privodce:. 12. 2014.Karpaty. Karpaty.net [online]. [cit. 2022-01-21].
Dostupné z: http://www.karpaty.net/index.htm

Karpaty. Wikipedia.org [online]. [cit. 2022-01-21]. Dostupné z:
https://cs.wikipedia.org/wiki/Karpaty

Systém Karpat. Tatry.cz [online]. [cit. 2022-01-21]. Dostupné z:
https://www.tatry.cz/cs/system-karpat

Mapa Karpat. Researchgate.net [online]. [cit. 2022-01-21]. Dostupné
z: https.//www.researchqgate.net/fiqure/Infiltration-map-of-the-
Carpathian-Mountains-region fig2 326731978

Charakteristika  oblasti. Beskydy.ochranaprirody.cz [online].  [cit.
2022-01-21]. Dostupné z:
https://beskydy.ochranaprirody.cz/charakteristika-oblasti/

Beskydy. Wikipedia.org [online]. [cit. 2022-01-21]. Dostupné z:
https://cs.wikipedia.org/wiki/Beskydy

BRANDSTETTROVA, Marie. Beskydy: dny vsedni i svdtecni. Tfinec:
Wart, 2013. ISBN 978-80-905079-3-7.

CICHA, Irena. Okolim beskydského prismyku: Okolice beskidzkiej
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Tematicky blok 2 je zaméren na upevnéni znalosti a poznatki o tekoucich a stojatych voddch Beskyd,
vybranych Zivocisich a rostlindch, které tyto typy vod obyvaji.

Realizaci aktivit ucastnici upevni latku tematického bloku, posili zdjem o vybrané druhy Zivocichi
a rostlin vod Beskyd.

Zdjem je posilen cinnostmi zamérenymi na pfimé pozorovdni, badatelstvi vybranych zdstupcu
predevsim z rise bezobratlych vodnich Zivocichi v jejich pfirozeném prostredi. Prostiednictvim aktivit je
rozvijen proces vnimdni nezastupitelné role bezobratlych v pfirodé.

Zazitkovou formou ucastnici posili sviij vztah k pfirodnimu dédictvi Beskyd.

Tematicky blok obsahuje 2 témata v celkovém rozsahu 34 vyucovacich hodin: téma 1 Tekouci vody
Beskyd, téma 2 Stojaté vody Beskyd.

Téma 1 Tekouci vody Beskyd — 19 vyucovacich hodin

Cilem je osvojeni a prohloubeni poznatki ucastniki a rozsifeni védomosti o vyznamu tekoucich vod pro
krajinu a tim i clovéka, o vybranych zdstupcich z Zivocisné a rostlinné rise, kteri biotop tekoucich vod
obyvaji.

Program je tvoren ulohami zamérenymi na primou prdci v terénu prii pozorovdni Zivota biotopu
tekoucich vod na modelovém pfikladu feky Lomné (horni a stfedni tok) a OlSe (meandr na stfednim
toku). Hlavni diraz je kladen na podporu badatelstvi, jehoZ cilem je rozvinout u ucastniki motivacni
stimul k blizsimu zkoumdni okoli, ve kterém Zije, a tim k upevriovdni pozitivniho vztahu k pfirodé, jeji
ochrané, k pfirodnimu a kulturnimu dédictvi Beskyd, k pocitu soundleZitosti k mistu, kde ucastnik
vyrastd.

Téma 2 Stojaté vody Beskyd — 15 vyucovacich hodin

Cilem je osvojeni a prohloubeni poznatk( ucastnikii a rozsifeni védomosti o vyznamu stojatych vod pro
krajinu a tim i ¢lovéka, vybranych zdstupcich z Zivocisné a rostlinné fise, ktefi biotop stojatych vod
obyvaji.

Program je tvoren ulohami zamérenymi na pfimou prdci v terénu pfi pozorovdni Zivota biotopu
stojatych vod na modelovém prikladu mokradu Upalone a tinich, které se zde nachdzeji. Hlavni diraz
je kladen na podporu badatelstvi, jehoZ cilem je rozvinout u ucastnikG motivacni stimul k blizSimu
zkoumdni okoli, ve kterém Zije, a tim k upevriovdni pozitivniho vztahu k pfirodé, jeji ochrané,
k prirodnimu a kulturnimu dédictvi Beskyd, k pocitu soundleZitosti k mistu, kde ucastnik vyristad.
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3.2.1Témal

Tekouci vody Beskyd

19 vyucovacich hodin

Cil

Cilem tématu je osvojeni informaci a poznatku o tekoucich voddch
Beskyd. Program je zaméfen na vyznam tekoucich vod
pro krajinu/¢lovéka, vybrané druhy zZivocCisné a rostlinné Fise
tekoucich horskych vod Beskyd.

Soucdsti tématu je podpora badatelstvi a pfimého pozorovani, jejichZ
cilem je zjistit vyznam tekoucich vod v krajiné, ovérovdni

a upevriovdni poznatki o vybranych Zivoclisich a rostlindch Zijicich
v hornim a stfednim toku feky Lomné a na meandru na rece OIS,

Hodiny probihaji v u¢ebné a na hornim a stfednim toku rfeky Lomné,
meandru feky OlSe. Ucastnici pracuji individudIné i ve skupindch.

Klicové kompetence

SocidIni _a _persondini _kompetence — ucastnik pri pozorovdni

vybranych Zivocich( a rostlin ucinné spolupracuje ve dvojici, podili se
na vytvdreni pravidel prdce v tymu, pozitivné ovliviiuje kvalitu
spole¢né prdce. PFi spoluprdci s dalSimi ucastniky pfispivd
k upevnovadni dobrych mezilidskych vztahd, v pfipadé potreby
poskytne pomoc nebo o ni poZddd, napf. prdce pfi vylovu
a pozorovdni béhem terénnich exkurzi, PL 4 — aktivita 1.

Pracovni kompetence — tcastnik pouZivd bezpecné a ucinné materidly

a ndstroje urcené ke spinéni ukolu a dodrZuje vymezend pravidia,
reaguje na pfipadnou zménu pracovnich podminek, PL 4 — aktivita 2,
PL5.

Schopnost ucit se — ucastnik vyhleddva a tridi informace a na zdkladé

jejich pochopeni a propojeni je efektivné vyuZiva v procesu uceni,
uvddi véci do souvislosti a vytvari si komplexnéjsi pohled na prirodni
jevy napfic¢ vsemi aktivitami.

Kulturni povédomi a vyjddreni — praci pfi aktivitdch vztahujicich se

k tematice Tekouci vody Beskyd ucastnici prohlubuji a posiluji své
povédomi o mistnim a regiondInim prirodnim a kulturnim dédictvi;
komunikacnimi aktivitami nabyté poznatky upevriuji, napf. reakce na
podnéty vyucujiciho pri vyprdavéni, pozorovani.

Pomticky

Priloha 1 Expedice Beskydy IlI: 2. ¢dst Voda v Beskydech
Priloha 5 Vysekové mapy: feka Lomnd — od pramene po usti

Priloha 6 Biotop reky Lomné
Smart tabule svybavenim nebo PC/notebook, dataprojektor,
pfipojeni k internetu
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PL 3 Mlady prizkumnik prirody — tekouci vody Beskyd
PL 4 Biotop reky Lomné
PL 5 Terénni denik — tekouci vody Beskyd

Brasna, dalekohled, Kli¢ k uréovdni vodnich bezobratlych Zivocichd,
sitka na vylov, plastovd nddobka, nddobka s pozorovaci lupou,
podlozka s papirem a tuzkou pro pozndmky z pozorovdni

Prednaska s odbornym pracovnikem na Tekouci vody Beskyd

Prezentace Expedice Beskydy II; 2. ¢ast Voda v Beskydech
Casova dotace: 45 minut

Metodicky postup
Odborny pracovnik prostrednictvim prezentace obeznamuje ucastniky s tematikou Tekouci vody
Beskyd.

Odborny pracovnik se v prezentaci predevsim zaméfuje na:

o Cdsti toku feky — pramen/prameni§té, horni — stfedni — dolni tok, pfitoky levostranné
a pravostranné, usti, rozvodi, soutok, slepé rameno, meandr; rozbor na vzorovém prikladu rek
Lomné, Olse a jejich pritoku;

e Vybrané Zivocichy a rostliny horskych rek a potoku Beskyd;

e Zajimavosti o fece Lomné, rece OISi, o vybranych Zivocisich a rostlindch horskych vod Beskyd.

Béhem prezentace odborného pracovnika vyucujici zapisuje klicové poznatky a terminologii
na tabuli.

Po skonceni dilCich cdsti prezentace vyucujici prfipomind ucastnikum podstatnd fakta z prezentace.

Milady priizkumnik pfirody — tekouci vody PL3; Pfiloha 5
Casova dotace: 630 minut

Aktivita 1 Uvodni text 10 minut
Samostatna prace

Metodicky postup
Vyucujici zadd procteni uvodniho textu v pracovnim listu 3, po vymezeném case klade otdzky, které
se poji s uvodnim textem.

Modelové otdzky a odpovédi
Kde prameni potoky a reky v jablunkovském mikroregionu?
Prameni v hordch, v Beskydech.

Pro¢ voda tece od pramene rychleji neZ niZe, napr. v mistech kolem Jablunkova a ddle smérem
na Trinec?
Voda tece prikie z kopce/vrcholu, je dravéjsi, md strméjsi spdd.
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Aktivita 2 Uloha 1 20 minut
Samostatna prace

Metodicky postup

Vyucujici vyzve ucastniky k procteni zaddni, cv. 1, a prohlédnuti ilustrace, na které se nachdzi
pismena A-l.

Objasni, zZe ukolem je k pismenim do tabulky priradit termin oznaceni toku reky na vzorovém
pfikladu feky Lomné.

Po vymezeném c&ase vyucujici s ucastniky kontroluje sprdvnost odpovédi a zdroven klade dotazy:
Modelové otdzky a odpovédi

Kterymi obcemi tece feka Lomnd?
Horni Lomnd, Dolni Lomnd, Bocanovice, Jablunkov.

Usti feka Lomnd do jiné Feky?
Ano.

Do které reky usti feka Lomna?
Do reky Olse.

Vis, jak se fekne reka OlSe ve slezském nadreci?
Olza.

Kolik asi méri feka Lomnd od pramene po usti?
13 km.

Dokdzes sdélit jiné vzddlenosti, které jsou priblizné stejné dlouhé jako feka Lomnad?
Jsem z Most(i u Jablunkova. Obec méri priblizné 7 km. Necelé dvé délky této obce.

Do kterého more se vlévaji vody reky Lomné?
Do Baltského more.

Aktivita 3 Priloha 5, 20 minut
Prace ve dvojicich

Metodicky postup

Vyucujici rozdd do dvaojic Pfilohu 5. Objasni ucastnikiim, Ze se jednd o vyseky feky Lomné v rliznych
Cdstech jejiho toku. Sdéli, aby ucastnici mapu radné prostudovali, zjistili, jaké vrcholy se na mapé
nachdzi, jak jsou hory vysoké, jaké potoky se zde nachdzi, zda se jednd o levostranné/pravostranné
pfitoky feky Lomné, ve kterych mistech tyto potoky prameni.

Po vymezeném cEase klade vyucujici dotazy.
Modelové otdzky a odpovédi
Kde prameni reka Lomnd? Blizko kterych vrcholi?

Maly Polom.

Jak se jmenuji levostranné pfitoky reky Lomné?
Nap¥. Prelac, Uplaz, Radosanka, Jestfdbi, Mostaranka.
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Kde prameni napr. potok Prelac?
Pod Murinkovym vrchem.

Kolik méri Mufinkovy vrch?
978 m.

UZ jste nékdy byli na Murinkovém vrchu? Co se tam nachdzi?
Ano, je tam kaplicka, vedle které je studdnka.

Které vrcholy se nachdzeji v blizkosti Murinkového vrchu?
Velky Polom a Maly Polom.

Ktery vrchol je blize Murinkového vrchu?
Velky Polom.

Usti MiloSovsky potok do feky Lomné?
Ne, ten prameni na slovenské strané.

Aktivita 4 Uloha2 15 minut
Prace ve dvojicich

Metodicky postup

Vyucujici zadd procteni ulohy 2 a ndsledné vypinéni tabulky s uZitim ilustrace, na které se nachdzi
pismena A-I. Ukolem je k ¢islim v tabulce pfifadit potok z ilustrace, v blizkosti kterého vrcholu
prameni a zda se jednd o levostranny nebo pravostranny pfitok.

Po vymezeném case vyucujici kontroluje sprdvnost odpovédi.

Aktivita 5 Terénni exkurze spojena s lovenim vodnich Zivocicht
Casova dotace: 565 minut

Doporucené obdobi: duben—fijen

Jinad doporuceni:
Doporucené rozdéleni aktivity do dvou po sobé navazujicich dni/termini z divodu ndrocnosti
pfepravy a ndsledného pozorovdni.

Metodicky postup

Vyucujici s dostatecnym casovym predstihem upozorni ucastniky na termin kondni terénni exkurze,
cil terénni exkurze spjaté s lovenim drobnych vodnich Zivocichd, jejich pozorovdnim, pozorovdnim
ptacich druh a jejich ur¢ovdnim. Zdroven upozorni na vhodnost obleceni pro terénni exkurzi véetné
piti a svaciny s sebou.

Vden kondni aktivity odborny pracovnik seznami ucastniky s celodennim programem, jehoZ
predmétem je terénni exkurze k hornimu toku feky Lomné, ndsledné ke strednimu toku reky Lomné
u URSUS centra. RovnéZ sdéli, Ze exkurze bude pokracovat bdddnim na meandru na rece OISi
v nejblizsim terminu ndsledujiciho spolecného setkani.
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Horni tok feky Lomné 180 minut
Prace ve skupinach

Pred odjezdem hromadnou dopravou vyucujici rozda skupinkam tyto pomiicky: prenosnd brasna,
dalekohled, sitka, pozorovaci lupa, podloZzka s papirem a tuZkou pro zdpis, guma, list papiru
na pozndmky, pravitko, KIi¢ k urcovdni vodnich bezobratlych, privodce prirodou Co tu kvete?.
Do brasny si vloZi veskeré pomiicky.

Ndsledné se vyucujici s ucastniky a odbornym pracovnikem autobusovou dopravou premisti
k hornimu toku reky Lomné, na prfedem urcené misto. Zde:

1. odborny pracovnik sdéluje poznatky o daném misté (charakteristika mista, geologické podloZi,
brehové porosty), o vybranych Zivocisnych druzich, ukazuje zpiisob vylovu a pozorovani. PrileZitostné,
pfi preletu ptacich druhd, sdéluje poznatky o daném druhu.

Odborny pracovnik rovnéz seznamuje ucastniky s vybranymi druhy z rostlinné fise, které se na daném
stanovisti nachdzeji, napf. smrk ztepily, olSe lepkavd, buk lesni, dub letni, modrin opadavy. Ndslech
je doprovdzen obrazovou dokumentaci, fotografiemi vybranych Zivocichu a rostlin, které se zde
vyskytuji, ale z duvodu napr. rocniho obdobi nebo Spatného pocasi nejsou vizudlné dostupné, napfr.
devétsil Iékarsky, blatouch bahenni, kycelnice Zldznatd, bez cerny.

Odborny pracovnik vyzve ucastniky k pozorovdni rostlin v daném misté, pri pozorovadni sdéluje dilci
poznatky o danych rostlindch, upozortiuje na detaily rostlin.

2. Odborny pracovnik udéluje instrukce pro loveni drobného Zivocisstva a ndsledné pozorovani, a to
dle ukdzkového vylovu, ktery jim ukdzal. Pred udélenim rozchodu k vylovu a pozorovdni zopakuje
instrukce pro vylov, a to:

ve skupindch budou opatrné prochdzet kolem rfeky a opatrné do feky vstupovat;

e jeden ze skupiny lovi, vylovek s pomoci dalsich ¢leni skupiny prendd opatrné do nddoby s vodou
a ndsledné Zivocicha umisti do nddobky s pozorovaci lupou;

e pomoci Kli¢e k uréovdni vodnich bezobratlych urcuji druh/druhy Zivocichd, které vylovili;

e v loveni se stridaji tak, aby si kaZdy clen skupiny zptsob vylovu vyzkousel;

e spolecné dany druh pozoruji, délaji si poznamky, jelikoZ v zavéru budou vysledky svych pozorovdni
prezentovat ostatnim;

e pfipozorovdni ZivoCichu zjistuji jejich anatomii, vsimaji si detailt, zpsobu chovdni.

3. Odborny pracovnik, jakoZ i vyucujici prochdzeji mezi skupinkami, pomdhaji jim s urcovdnim
a rovnéZ je priibézné upozornuji na zaznamendvdni druhd, které pozorovali, vzhledu, zajimavosti
Z pozorovadni, jelikoZ tyto informace budou vyuZivat pri ndsledném vypracovdni tlohy 3.

Po vymezeném case vyucujici zadad ucastnikim vypracovat ulohu 3.a), PL 4. Vyucujici upozorni, Ze
vyplnuji jen udaje a poznatky, které jsou jim v misté vylovu a pozorovadni dostupné, jelikoZ dalsi udaje
budou vyplriovat v u¢ebné s pomoci odborné literatury a internetovych zdroju. Jednd se o tyto tudaje:

Datum pozorovadni

Botanicky/Zoologicky ndlez

Pozndmky z pozorovadni

Zakrouzkovani Zivocicha, rostliny, které pozorovali, vidéli.
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Po vymezeném case odborny pracovnik vyzve skupiny ke sdéleni vysledk( pozorovani, predevsim pak:

e sdéleni druhi vylovenych Zivocichd, které pozorovali;
e prezentovdni jednoho Zivocicha, kterého podrobnéji popisi.

Popis zahajuji vazbou: Na hornim toku reky Lomné jsme pozorovali ...

Modelovad situace
Na hornim toku reky Lomné jsme pozorovali blesivce, chrostiky, poSvatku, skokana hnédého, jepici.

Blesivec — velmi rychle se pohybuje, mad télo ve tvaru obloucku. Po celou dobu byl spojen s jinym
blesivcem, asi samickou. Zretelnych bylo 6 nohou a pdr tykadel.

Po skonceni prezentaci odborny pracovnik vyzve ucastniky, aby Zivocichy z nddoby dali opatrné zpét
na misto odebrdni v rece.

Vyucujici se s ucastniky a odbornym pracovnikem pfepravi ke stfednimu toku feky Lomné, na misto
v blizkosti URSUS zdZitkového centra a IS CHKO Beskydy.

Stiedni tok feky Lomné 80 minut
Odborny pracovnik se s ucastniky a vyucujicim odebere na predem urcené misto, kde jim sdéluje
poznatky a instrukce o stfednim toku reky Lomné.

Postup je shodny s postupem u horniho toku reky Lomné.

Po vymezeném case vyucujici ucastnikim zadd vypracovat tlohu 3.b), PL 4. Vyucujici upozorni, Ze
vyplnuji jen udaje a poznatky, které jsou jim v misté vylovu a pozorovdni dostupné, jelikoZ dalsi udaje
budou vyplriovat v u¢ebné s pomoci odborné literatury a internetovych zdroju. Jednd se o tyto tdaje:

Datum pozorovdni

Botanicky/Zoologicky ndlez

Pozndmky

Zakrouzkovadni Zivocicha, rostliny, které pozorovali, vidéli.

Po vymezeném case odborny pracovnik vyzve skupiny ke sdélovani vysledki pozorovadni, predevsim
pak:

e sdéleni druhd vylovenych Zivocichu, které pozorovali;
e prezentovadni jednoho Zivocicha, kterého podrobnéji popisi.

Popis zahajuji vazbou: Na strednim toku reky Lomné jsme pozorovali ...

Modelovad situace
Na strednim toku reky Lomné jsme pozorovali blesivce, chrostika, posvatku, ledridcka Ficniho, skorce
vodniho, motylice.

Ledndcek Ficni — je nddherné modre zabarven a md bilou ndprsenku. Md dlouhy tlusty zobdk
a protdhnou hlavicku. Sedél na vétvi pres reku Lomnou a chytal potravu. Kolem nds proletél ziejmé
pdrecek, ktery hnizdi nedaleko URSUS centra.
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Vyucujici se s ucastniky a odbornym pracovnikem pfemisti do ucebny URSUS centra. Pred vstupem
do budovy odborny pracovnik skupindm odebere brasnu s pomickami. Brasnu budou znovu vyuZivat
béhem ndsledujici exkurze pri nejblizsim vhodném terminu.

V ucebné vyucujici vyzve ucastniky k vypracovani dalSich ¢dsti uloh 3.a) a 3.b).

Aktivita ¢. 6 PL 3, uloha 3.a) a 3.b) 45 minut
Prace ve dvojicich

Metodicky postup
Vyucujici si s predstihem pro ucastniky pripravi odbornou literaturu, PC/notebooky/tablety
s pripojenim k internetu a relevantni internetové zdroje.

Vyucujici vyzve ucastniky k vyplnéni dalsich udaji v ulohdch, a to:
Cely botanicky/zoologicky ndzev, napr. kopriva dvoudomad, olse lepkavd, chrostik velky, blesivec
potocni.

Vyucujici upozorni ucastniky, Ze k vyplriovdni tloh vyuZivaji dostupnou odbornou literaturu, kterou
maji k dispozici na predem uréeném misté, rovnéz tak internet s relevantnimi zdroji.

Vyucujici pro ndzornost ukdze prdci s odbornou literaturou a internetovymi zdroji, tj. jak s literaturou
a internetovymi zdroji pracovat. V pfipadé, Ze md vyucujici k dispozici interaktivni tabuli nebo
dataprojektor, ukdZe vyhleddvdni informaci prostrednictvim vybraného odkazu vsem ucastnikim
najednou.

Po vymezeném Ccase vyucujici vyzve dvojice ke sdéleni udaji ze svych pozorovdni v ndvaznosti
na zaddni.

Modelovad situace
Na hornim toku feky Lomné jsme pozorovali tyto druhy ZivoCich( a rostlin: chrostik velky, skokan
hnédy, blesivec potocni, mech, olse lepkavad, listy devétsilu lékarského.

Devétsil lIékaisky — bylina neméla kvét, tento kvete brzy zjara. Nachdzelo se zde mnoZstvi velkych
lista této rostliny. Nejdrive jsme si mysleli, Ze jsou to listy podbélu lékarského, ale vyucujicim jsme
byli upozornéni, Ze se jednd o devétsil Iékarsky, jehoZ listy potom narostou do takovéto velikosti. Listy
podbélu jsou mnohem mensi.

Meandr na toku feky OlSe 235 minut
Prace ve dvojicich

Metodicky postup
Na dalsim setkdni se odborny pracovnik s ucastniky a vyucujicim autobusovou dopravou odeberou
k meandru feky OlSe, ktery se nachdzi cca 4 km od URSUS centra, v obci Hrddek.

Pred odjezdem hromadnou dopravou vyucujici rozdéa skupinkdm tyto pomiicky:

Brasna, dalekohled, Klic k urcovdni vodnich bezobratlych Zivocichd, sitku na vylov, plastovou
nddobku, nddobku s pozorovaci lupou, podloZzku s papirem a tuzkou pro zdpis.

Na misté odborny pracovnik sdéluje poznatky o meandru, poznatky dopliiuje ndzornymi ukdzkami
v pfirodé, udéluje instrukce ohledné vylovu a pozorovani.
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Dalsi postup je shodny s ndslechem, pozorovdnim, vylovem jako na hornim a stfednim toku reky
Lomné.

Po vymezeném case vyucujici zadd ucastnikim vypracovat ulohu 3.c), PL 4. Vlyucujici upozorni,
Ze vyplnuji jen udaje a poznatky, které jsou jim dostupné, a to:

Datum pozorovadni

Botanicky/Zoologicky ndlez

Pozndmky

Zakrouzkovani ZivocCicha, rostliny, které pozorovali, vidéli.

Po vymezeném case odborny pracovnik vyzve skupiny ke sdéleni vysledki pozorovadni, predevsim pak:

e sdéleni druhu vylovenych Zivocichu, které pozorovali;
e prezentovdni jednoho Zivocicha, kterého podrobnéji popisi.

Popis zahajuji vazbou: Na meandru reky Olse jsme pozorovali ...

Modelovd situace

Na meandru jsme pozorovali ¢apa cerného, kachnu divokou, konipase horského, pobytové znaky
vydry ficni — trus, vranku pruhoploutvou, dluhozobku svizelovou, posvatky, sidlo modré, motylici
obecnou, vrby, olse lepkavé, netykavku Zlaznatou — invazni druh.

Dluhozobka svizelova — pozorovali jsme ji, jak saje nektar z netykavky Zldznaté (invazni druh).
Pri sani nestdla na kvétu jako napr. vcela, ale byla neustdle ve vzduchu a pfitom obrovskou rychlosti
trepetala kridly jako kolibfik.

Vyucujici se s ucastniky a odbornym pracovnikem presune autobusovou dopravou zpét do ucebny
URSUS centra. Pfed vstupem do budovy ucastnici odevzdaji odbornému pracovnikovi brasnu

s pomuckami.

Na ucebné vyucujici vyzve ucastniky k vypracovani dalsi ¢dsti dlohy 3.c).

Aktivita ¢. 6 PL 3, uloha 3.c) 25 minut
Prace ve dvojicich

Metodicky postup
Vyucujici si s pfedstihem pro ucastniky pfipravi odbornou literaturu, PC/notebooky/tablety
s pfipojenim k internetu a relevantni internetové zdroje.

Vyucujici vyzve ucastniky k procteni zaddni. RovnéZ je upozorni, aby pfi vyplnovani vyuZivali
poznatkd, informaci a pozndmek z vylovu, které si zaznamenali do tabulky, k ZivoCichim a rostlindm
pod tabulkou nebo na papir.

Vyucujici upozorni ucastniky, Ze k vyplriovdni uloh vyuZivaji dostupnou odbornou literaturu, kterou
maji k dispozici na prfedem urceném misté, rovnéz tak internet s relevantnimi zdroji.

Po vymezeném case vyucujici vyzve dvojice ke sdéleni udajii ze svych pozorovdni v ndvaznosti
na zaddni.
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Biotop feky Lomné = Vyroba 3D plakatu PL 4, Priloha 6
Casova dotace: 85 minut

Aktivita 1 Uloha 1 25 minut
Prace ve dvojici

Metodicky postup

Vyucujici vyzve ucastniky, aby si detailné prohlédli ilustraci a procetli zaddni, jehoZ ukolem je
k ilustracim Zivocichd, ktefi se nachdzeji po strandch stredové ilustrace, najit pocdtecni pismena
(rodovy a druhovy ndzev) na ilustraci a dle téchto pocdtecnich pismen napsat do ovdlku pod ilustraci
Zivocicha jeho rodovy a druhovy ndzev.

Po vymezeném case vyucujici vyvolavd jednotlivé dvojice ke sdéleni spravného ndzvu a zdroven dbd,
aby dvojice k danému Zivocichovi sdélovaly poznatky a zajimavosti, které si osvojily béhem terénnich
exkurzi, prdce s odbornou literaturou a internetovymi zdroji.

Modelovd situace

Cdp erny —na zimu odlétd do Afriky. Migracni trasa vede pres Izrael. Cdp urazi na misto pfezimovdni
vzddlenost kolem 4 000 km.

Po ndvratu se &dp Cerny rdd vraci na své predchozi misto, napf. prales Mionsi. Zivi se prevdzné
vodnimi ZivocCichy, napr. ryby, Zaby, uZovky, korysi, vodni hmyz.

Své hnizdo si stavi vysoko v koruné stromu, na rozdil od ¢dpa bilého, na klidném a ni¢im neruseném
misté. Snasi 1-3 vejce. Mlddata jsou po narozeni pokryta bilym chmyiim, které jim pozdéji opadne.

Aktivita 2 Uloha 2 = Vyroba 3D plakatu Biotop feky Lomné Pfiloha 6 60 minut
Samostatna prace

Metodicky postup

Vyucujici ma na predem urceném misté pfipraveny pomicky k tvorbé 3D plakdtu: priloha 6, karton
o formdtu A3 pro kaZdého ucastnika, popf. vykres A3, klaciky, zahradni nizky, klubko prirodni nité,
nazky.

Vyucujici ukdZe vzorovy plakdt, ktery budou ucastnici vytvdret, a sdéli, Ze béhem tvorby plakdtu maji
volny pristup k pomuckém. Pro ndzornost vyucujici ukdZe, jak si odmérit délku klaciku ke strané
kartonu/vykresu a upevnéni klaciku pomoci provdzku ke kartonu.

Vyucujici vyzve ulastniky k procteni instrukci v dloze. Ndsledné vyzve, aby si prohlédli a procetli cely
list, kde se nachdzi ilustrace ZivoCichii a texty.

Po vymezeném Case vyucujici vyzve ucastniky, aby poskytli zpétnou vazbu, co je ukolem dané ulohy,
ato:

e Vystrihnout ilustrace Zivocicht;
e Vystrihnout vsechny Sablony — oteviraci okénka a texty;
e  Prifadit texty k ilustracim.

Po vymezeném case vyucujici kontroluje sprdvnost prifazeni textd k ilustracim. Po kontrole vyucujici
vyzve k nalepeni ilustraci na svrchni ¢dst Sablony — oteviraci okénka. Do vnitfni ¢dsti na pravou stranu
nalepi text.
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Ndsledné vyucujici ucastnikum rozda Prilohu 6 (formdt A3 ilustrace biotopu reky), na kterou ucastnici
pfifadi okénka s nalepenymi ilustracemi a texty na vyhrazend mista v Priloze. Po kontrole vyucujicim
nalepi okénka a ndsledné celou ilustraci na kartonovy papir o formdtu A3.

V posledni ¢asti uchyti klaciky pomoci provdzku ke kartonu/vykresu tak, Ze na kaZdé strané kartonu
udélaji dirku, kterou provlec¢ou provdzek. Pfipevni jeden konec klaciku ke kartonu a poté druhy konec
tak, aby ziistalo mezi obéma dirkami dostatek provdzku k povéseni obrdzku na sténu.

Terénni denik — tekouci vody Beskyd PL5
Casova dotace: 80 minut
Samostatna prace

Metodicky postup
Vyucujici rozdd Pracovni list 5, ktery se sklddd z ¢dsti A, B, C a Sablony — ¢dst D, vyzve uclastniky
k procteni zaddni.

Prvni éast
Pred zahdjenim vyroby terénniho deniku vyucujici vyzve ucastniky ke sdéleni postupu za ucelem
zjisténi sprdavnosti postupu, a to:

e Vystfihnout jednotlivé ZivoCichy v Cdsti A a B, texty v cdsti C;
e Pojmenovat Zivocichy — dospélce v ¢asti A, pfiradit k dospélciim v édsti A dostupné larvy z ¢asti B
(jen omezeny pocet larev) a texty z ¢dsti C k ZivoCichum v ¢dsti A.

Ndsledné vyzve k vypracovdni této prvni ¢dsti. Po vymezeném case kontroluje spravnost prifazeni.
Druhd cast

Vyucujici ma na predem urceném misté pripraveny pomicky k vyrobé terénniho deniku: predni
a zadni stranu terénniho deniku, listy o formdtu A5, klubko s pfirodnim provdzkem, niZky,
dérovacku.

Vyucujici ma rovnéz k dispozici odbornou literaturu a PC/notebooky/tablety s pripojenim k internetu.
Postup:

e Zpfedem pripravenych nakopirovanych listi na hromddce si ucastnici vezmou potrebny pocet

list k tvorbé terénniho deniku. Jeden list je vénovdn jednomu Zivocichovi.

e Na kaZdy list napisi ndzev ZivocCicha, pfFilepi ZivoCicha — dospélce z ¢dsti A, pripadnou larvu
z Casti B, text z ¢asti C.

e Dopisi zajimavost o daném druhu na zdkladé jiZz nabytych poznatkd, popr. s vyuZitim dostupné
odborné literatury nebo internetu. Poté listy dohromady prodéruji, svazi provazkem.

Po vymezeném case vyucujici vyvoldva ucastniky k prezentaci jednoho Zivocicha z terénniho deniku,
resp. procteni textu a zajimavosti.

Vysledny terénni denik vybranych Zivocicht tekoucich vod si odnesou s sebou jako suvenyr.
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Otazky k reflexi

a sebehodnoceni uc¢ebniho
pokroku tcastnika
vtématul

Casova dotace:
15 minut

Vyucujici pokldda ucastnikim dotazy, které se tykaji pfipomenuti
podstatnych informaci, fakt, zajimavosti nabytych a prohloubenych
dilcimi aktivitami béhem tematického modulu Tekouci vody Beskyd.

Prikladovd reflexe/odpovéd:
e Vyjmenuj pritoky reky Lomné.
Uplaz, Tatinky, Jestrdbi, Kyémol, Mostafanka, ...

e Vyjmenuj vrcholy, které obklopuji udoli Lomné.
Velky Polom, Severka, Kamenity, Mion$i, Uplaz, ...

e Do kterého more usti vody feky Olse?

Do Baltského more.

e Jaci Zivocichové Ziji ve stfednim toku reky Lomné?

Ledndcek ricni, skorec vodni, chrostik velky, blesivec potocni, Sidélka,
posvatky, ...

e Jevrba bild typickd pro horni tok rek Beskyd?
Ne.

e Ve které Cdsti horského toku reky najdes vrbu bilou?
Ve stredni, spiSe az v dolini ¢dsti.

e Ktery ZivocCich tekoucich vod Beskyd té nejvice zaujal a proc?
Dluhozobka svizelova — je neuvéfitelné, jak rychle dokdze mdvat
kridly, aby mohla zistat na stejném misté.

Doporucené odkazy
k prohloubeni znalosti
o tématu

HANEL, Lubomir. VaZky (Odonata): vyzkum a ochrana. 2. dopl. vyd.
Vlasim: Cesky svaz ochrdnct pfirody, zdkladni organizace, 2000.
Metodika Ceského svazu ochrdncii pfirody. ISBN 80-86327-09-4.

WALDHAUSER, Martin a Martin CERNY. Vdzky Ceské republiky:
prirucka pro urcovadni nasich druhd a jejich larev. 2., doplnéné
vyddni. Vlasim: Cesky svaz ochrdncii pfirody, 2015. ISBN 978-80-
87964-07-1.

HECKER, Frank a Katrin HECKER. Pozndvdme zvifata a rostliny u
vody. [Libeznice]: Vikend, 2007. Priivodce prirodou (Vikend). ISBN
978-80-86891-57-6.

BUCHAR, Jan. Kli¢ k uréovani bezobratlych. V nakl. Scientia 1. vyd.
Praha: Scientia, 1995. ISBN 80-85827-81-6.

HUDEC, Karel. Pfiroda Ceské republiky: privodce faunou. llustroval
Dan BARTA. Praha: Academia, 2007. ISBN 978-80-200-1569-3.
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ZWACH, Ivan. ObojZivelnici a plazi Ceské republiky: encyklopedie
vsech druhd, uréovaci kli¢ ... Praha: Grada, 2009. ISBN 978-80-247-
2509-3.

Veer

2022-01-22]. Dostupné z:
https://www.rybarskyrozcestnik.cz/atlasy/kateqgorie/atlas-
sladkovodnich-zivocichu-i-tech-zijicich-kolem-vody/

Rybarskyrozcestnik: Chrostici (Trichoptera) [online]. [cit. 2022-01-
22]. Dostupné z:
https://www.rybarskyrozcestnik.cz/atlasy/chroustici-trichoptera/

Hmyz: Chrostici (Trichoptera) [online]. [cit. 2022-01-22]. Dostupné z:
http.//www.hmyz.net/skupiny-hmyzu/promena-dokonala/chrostici

Vazky [online]. [cit. 2022-01-22]. Dostupné z:
http://www.vazky.net/prehled-vazek/

Botany: Sasanka hajni [online]. [cit. 2022-01-23]. Dostupné z:
https://botany.cz/cs/anemone-nemorosa/

Priroda.cz: Kachna divokd [online]. [cit. 2022-01-21]. Dostupné z:
https://www.priroda.cz/clanky.php?detail=198

3.2.2Téma 2

Stojaté vody Beskyd 15 vyucovacich hodin

Cilem tématu je osvojeni informaci a poznatki o stojatych voddch
Beskyd. Program je zaméfen na vyznam stojatych vod
pro krajinu/¢lovéka, vybrané druhy zZivocisné a rostlinné fise
stojatych vod Beskyd.

Cil

Soucdsti tématu je podpora badatelstvi a pfimého pozorovani, jejichZ
cilem je Zzjistit vyznam stojatych vod v krajiné, ovérovdni
a upevriovdni poznatki o vybranych ZivocCisich a rostlindch Zijicich
ve stojatych voddch na modelovém prikladu mokiadu Upalone a tini,

které se na mokradu vyskytuji.
Hodiny probihaji v ucebné a na mokradu Upalone.

Uéastnici pracuji individudIné i ve skupindch.

Kli¢ové kompetence SocidIni _a persondini _kompetence — ucastnik pri pozorovdni

vybranych Zivocich( a rostlin ucinné spolupracuje ve dvojici, podili se
na vytvdfeni pravidel prdce v tymu, pozitivné ovliviuje kvalitu
spolecné prdace. Pri spoluprdci s dalsSimi ucastniky pfFispivd

k upevriovdni dobrych mezilidskych vztah(l, v pripadé potreby
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https://www.rybarskyrozcestnik.cz/atlasy/kategorie/atlas-sladkovodnich-zivocichu-i-tech-zijicich-kolem-vody/
https://www.rybarskyrozcestnik.cz/atlasy/kategorie/atlas-sladkovodnich-zivocichu-i-tech-zijicich-kolem-vody/
https://www.rybarskyrozcestnik.cz/atlasy/chroustici-trichoptera/
http://www.hmyz.net/skupiny-hmyzu/promena-dokonala/chrostici
http://www.vazky.net/prehled-vazek/
https://botany.cz/cs/anemone-nemorosa/
https://www.priroda.cz/clanky.php?detail=198

poskytne pomoc nebo o ni poZddd, napf. prdce pri vylovu
a pozorovdni behem terénnich exkurzi, PL 6, PL 7.

Pracovni kompetence — tcastnik pouZivd bezpecné a ucinné materidly

a ndstroje urcené ke spinéni ukolu a dodrZuje vymezend pravidia,
reaguje na pfripadnou zménu pracovnich podminek, PL 7, PL 8, PL 9.

Schopnost ucit se — ucastnik vyhleddva a tridi informace a na zdkladé

jejich pochopeni a propojeni je efektivné vyuZiva v procesu uceni,
uvddi véci do souvislosti a vytvdri si komplexnéjsi pohled na pfirodni
jevy napfic vsemi aktivitami.

Kulturni povédomi a vyjddreni — praci pfi aktivitdch vztahujicich se

k tematice Stojaté vody Beskyd ucastnici prohlubuji a posiluji své
povédomi o mistnim a regiondInim prirodnim a kulturnim dédictvi;
komunikacnimi aktivitami nabyté poznatky upevriuji, napr. reakce na
podnéty vyucujiciho pfi vyprdvéni, pozorovdni.

Pomticky

Priloha ¢. 1 Expedice Beskydy II: 2. ¢dst Voda v Beskydech

Priloha 7 Fauna a flora vod Beskyd

Smart tabule svybavenim nebo PC/notebook, dataprojektor,
pfipojeni k internetu

PL 6 Funkce mokfadu

PL 7 Mlady prizkumnik prirody — stojaté vody Beskyd
PL 8 Terénni denik — stojaté vody Beskyd

PL 9 Zivocich vod Beskyd

PL 10 Bezobratli Beskyd

Brasna, dalekohled, Kli¢ k uréovdni vodnich bezobratlych Zivoclichd,
sitka na vylov, plastovd nddobka, nddobka s pozorovaci lupou,
podlozka s papirem a tuzkou pro pozndmky z pozorovdni.

Raselinik namoceny ve vodé

Barvy, stétce, pastelky, vykresy A3, samotvrdnouci hmota JOVI,
nuzky, lepidlo, tavnd pistole s podloZkou pro odstaveni teplé pistole,
bezpecnostni niiZ s podloZkou na rezdni, krabice a kousky kartonu pro
vytvareni 3D modell, prirodniny pro vyrobu 3D modeli (Sisky, mech,
kaminky, pisek, vetvicky), krepovy papir
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Prednaska s odbornym pracovnikem na Stojaté vody Beskyd

Prezentace Expedice Beskydy IlI; 2. ¢ast Voda v Beskydech
Casova dotace: 45 minut

Metodicky postup
Odborny pracovnik prostrednictvim prezentace obeznamuje ucastniky s tematikou Stojaté vody
Beskyd.

Odborny pracovnik se v prezentaci zaméruje predevsim na:

e Vyznam stojatych vod pro krajinu a tim i ¢lovéka;

e Vybrané ZivocCichy a rostliny stojatych vod Beskyd;

e Mokrad Upalone — charakteristika mokrfadu, podlozi, vybrani ZivocCichové a rostliny;
e Mokrad Upalone — pribéh modrdska bahenniho

e Zajimavosti o stojatych voddch

Béhem prezentace odborného pracovnika vyucujici zapisuje klicové poznatky a terminologii
na tabuli.

Po skonceni dilCich ¢dsti prezentace vyucujici uc¢astnikiim pripomind podstatnd fakta z prezentace.

Funkce mokradu PL 6
Casova dotace: 45 minut

Aktivita 1 - PL 6, iloha 1 20 minut
Prace ve dvojici

Metodicky postup

Vyucujici vyzve k procteni zaddni ulohy, prohlédnuti ilustrace. Vyucujici poskytne vymezeny cas
k vypracovdni ulohy, a to: s uZitim ilustrace v uloze zamysleni nad moznymi funkcemi mokfadu.
Své myslenky ucastnici zapisuji do pozndmkového bloku.

Vyucujici motivuje ucastniky, aby si vsimali detaill, napr. pritomnost vybranych Zivocisnych druht
v tini — colek horsky, potdpnik vroubeny, larvy potdpnika vroubeného,; vyskyt orobince v tini,
pfitomnost larev komdru na vodni hladiné a v jejich blizkosti potdpnika horského, colka horského;
pritomnost modrdska bahenniho na mokradu apod.

Ndsledné vyucujici vyzve k plnéni zaddni a zapisovani poznatku, myslenek.

Po vymezeném case vyucujici s ucastniky prochdzi jejich poznatky tykajici se funkci mokradu, které si
ve dvojicich sepsali.
Vyucujici klade doplrujici dotazy.

Modelovad situace
Zije ¢olek po cely rok v tini?
Ne.

Tak z jakého divodu se zde nachdzi?
Do tiini se prichdzi rozmnoZovat a za potravou.
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Jsou zde dalsi Zivocichové, ktefi se zde rozmnoZuji?
Ano.

Jaci dalsi Zivocichové se v tinich/stojatych voddch rozmnoZuji?
Napr. vazky a komdfi zde kladou vajicka a jejich larvy zde Ziji, neZ se z nich vylihnou dospélci.
Ziji a rozmnozuji se zde potdpnici, bruslarky, vodomérky, splestule, Zdby — napf. skokani.

Aktivita 2 PL 6, Uloha 2 25 minut
Prace ve dvojici

Metodicky postup
Vyucujici vyzve ulastniky k procteni a vyplnéni zaddni.
Po vymezeném case vyucujici s ucastniky kontroluje sprdvnost odpovédi.

Ndsledné vyucujici vyzve k opétovnému procitdni jednotlivych vét 1—6. Po procteni dil¢i véty vyucujici
spolecné s ucastniky o vyznamu véty diskutuje, na zdkladé ilustrace v uloze 1 tyto véty rozebiraji.

Modelovad situace
Prvni véta: Riznorodost Zivo€ichi a rostlin.

Jaké druhy Zivocichi a rostlin se na mokradu s tini nachdzi? Najdi priklady na ilustraci.

Modrdsek bahenni, hnéddsek rozrazilovy, ¢meldk zemni, skokan hnédy, jestérka Zivorodd, slunécko
sedmitecné, bruslarka obecnd, colek horsky, krvavec toten, suchopyr uzkolisty, orobinec, blatouch
bahenni, ...

Jednd se tedy o biodiverzitu neboli rozmanitost Zivych organismi na daném misté, v tomto pripadé
mokrad s tinémi.

Mlady prtizkumnik — stojaté vody PL7
Casova dotace: 340 minut

Aktivita 1 Terénni exkurze spojena s lovenim vodnich Zivodichli a pokusem s raselinikem
280 minut
Doporucené obdobi: duben—fijen

Metodicky postup

Mokrad Upalone v Horni Lomné (280 minut véetné pfepravy na misto a zpét do uéebny)
Prace ve dvojicich

Vyucujici s dostatecnym casovym predstihem upozorni ucastniky na termin kondni terénni exkurze,
cil terénni exkurze spojené s pozorovanim mokfadu — funkce, vyznam, monitoringem Zivocisnych
a rostlinnych druhd, pozorovdnim pokusu (zadrZovdni vody raselinikem), lovenim drobnych vodnich
Zivocichu v tarice a jejich ndslednym pozorovdnim a uré¢ovdnim, pozorovdnim ptacich druhi a jejich
urcovdnim. Zdroveri upozorni na vhodnost obleceni pro terénni exkurzi véetné piti a svaciny s sebou.

V den kondni aktivity odborny pracovnik sezndmi ucastniky s programem, jehoZ predmétem je
terénni exkurze na mokrad Upalone. RovnéZ udéli instrukce k chovdni na tomto chranéném biotopu,
k Fadnému dodrZovani pokynd, které jim budou posléze u mokradu udéleny.
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Pred odjezdem hromadnou dopravou vyucujici rozdd dvojicim tyto pomiicky: prenosnd brasna,
dalekohled, sitka, pozorovaci lupa, podloZka s papirem a tuZkou pro zdpis, guma, list papiru
na pozndmky, pravitko, KIi¢ k urcovdni vodnich bezobratlych, privodce prirodou Co tu kvete?.
Do brasny si vloZi veskeré pomiicky.

Odborny pracovnik se s tucastniky a vyucujicim premisti autobusovou dopravou k mokfadu Upalone,
na prfedem urcené misto. Zde:

1. naslouchaji instrukcim odborného pracovnika, ktery jim sdéluje poznatky o daném misté (funkce
a vyznam mokradu vcéetné tinék), poukazuje na vybrané druhy Zivocicht a rostlin, sdéluje klicové
poznatky o nich, ukazuje pokus s raselinikem, zplisob vylovu a pozorovani. PrileZitostné, pri preletu
ptacich druhd, sdéluje poznatky o daném druhu. Odborny pracovnik rovnéz seznamuje ucastniky

s vybranymi druhy z rostlinné fise, které se na daném stanovisti nachdzeji, napf. vrba bild, habr
obecny, olse lepkavd, buk lesni, dub letni, orobinec, krvavec toten, suchopyr uzkolisty, raselinik.

Nadslech je doprovdzen obrazovou dokumentaci, fotografiemi vybranych Zivocichi a rostlin, které se
zde vyskytuji, ale z divodu rocniho obdobi nejsou vizudlné dostupné, napr. sasanka hajni, cesnek
medvédi, devétsil Iékarsky, blatouch bahenni, kycelnice Zldznatd, bez cerny.

Odborny pracovnik a vyucujici dbaji, aby ucastnici pozorovali rostliny v daném misté do detaili
i s uZitim pozorovaci lupy, naslouchali poznatkim, rovnéz tak instrukcim odborného pracovnika,
vsimali si detailtl, na které odborny pracovnik poukazuje.

2. Odborny pracovnik udéluje instrukce pro loveni drobného Zivocisstva a ndsledné pozorovani, a to
dle ukdzkového vylovu, ktery jim ndzorné predvede. Pred udélenim rozchodu k vylovu a pozorovdni
zopakuje ucastnikiim instrukce pro vylov, a to:

e ve dvojicich si najdou misto u tiné;

e jeden z dvojice lovi, vylovek s pomoci dalsiho ¢lena dvojice pfendd opatrné do nddoby s vodou
a ndsledné Zivocicha umisti do nddobky s pozorovaci lupou;

e pomoci Kli¢e k uréovdni vodnich bezobratlych urci druh/druhy Zivocichd, které vylovili;

e v loveni se stridaji tak, aby si kaZdy z dvojice zplsob vylovu vyzkousel;

e spolecné dany druh pozoruji, délaji si poznamky, jelikoZ v zdvéeru vysledky svych pozorovdni
prezentuji ostatnim;

e pfipozorovdni ZivoCichu zjistuji jejich anatomii, vsimaji si detailt, zplsobu chovdni.

Odborny pracovnik upozorni, Ze si jednoho bddaného ZivocCicha zvoli k prezentaci ostatnim.
Vyucujici pribézné ucastniky upozorriuje na zaznamendvdni druhi, které pozorovali, vzhledu,

zajimavosti z pozorovani, jelikoZ tyto informace budou vyuZivat pri ndsledném vypracovani ulohy 1.
Poznatky si zaznamendvaji na papir, pozdéji v ucebné tyto pozndmky vyuzivaji pfi zpracovdni PL 7.

Po vymezeném case odborny pracovnik vyzve dvojice ke sdéleni svych poznatki a prezentaci
vybraného Zivocicha. Popis zahajuji vazbou: Na mokradu Upalone jsme pozorovali ...

Modelovd situace
Na mokiadu Upalone jsme pozorovali larvu colka horského, vaZky ploské, potdpnika vroubeného,
komdra pisklavého, pulce skokana hnédého.

Larva potdpnika — je neskutecné obrovskd k poméru k jinym larvam, pomérné tlustd — ziejmé néco
zbastila. Md poradnd kusadla, kterd ji slouZi k lovu, pdr tykadel, 6 nohou a u zadecku pdr stétinek.
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Poté se odborny pracovnik s ucastniky a vyucujicim presune zpét do ucebny v URSUS zdZitkovém
centru.

Aktivita 2 — Pokus s raselinikem

Metodicky postup

Odborny pracovnik opatrné odtrhne maly trs raseliniku, ktery po skonceni pokusu umisti zpét
na puvodni misto.

Odborny pracovnik sdéluje poznatky o raseliniku, jeho strukturfe a tim i schopnosti zadrZovat
obrovské mnoZstvi vody.

Po skonceni krdtké ustni prezentace se s ucastniky odebere k nejblizSimu protékajicimu poticku
na mokradu, kde ndzorné ukdze, jak znacné mnoZstvi vody dokdze raselinik béhem krdtké chvilky

nasdknout, pred zraky ucastnik( tento trs v ruce Zdime.

Poté se odborny pracovnik s ucastniky a vyucujicim odebere zpét do ucebny v URSUS centru.

Aktivita 3 PL 7, tloha 1 60 minut
Prace ve dvojici

Metodicky postup
Vyucujici si s predstihem pripravi pro ucastniky odbornou literaturu, PC/notebooky/tablety
s pfipojenim k internetu a relevantni internetové zdroje.

Vyucujici vyzve ucastniky k vyplnéni udaju v dloze, a to:
Cely botanicky/zoologicky ndzev, napf. krvavec toten, suchopyr tzkolisty, olse lepkavd, colek horsky,
potdpnik vroubeny.

Vyucujici upozorni ucastniky, Ze k vyplfiovdni uloh vyuZivaji poznatky z uvodni prezentace, terénni
exkurze, dostupnou odbornou literaturu, kterou maji k dispozici na pfedem uréeném misté, rovnéz
tak internet s relevantnimi zdroji.

Vyucujici pro ndzornost ukdZe prdci s odbornou literaturou a internetovymi zdroji, tj. jak s literaturou
a internetovymi zdroji pracovat. V pfipadé, Ze md vyucujici k dispozici interaktivni tabuli nebo
dataprojektor, ukdze vyhledavani informaci prostrednictvim vybraného odkazu vsem ucastnikim
najednou.

Po vymezeném case vyucujici vyzve dvojice ke sdéleni tdaji ze svych pozorovdni v ndvaznosti
na zaddni.

Modelovad situace
Na mokradu Upalone jsme pozorovali larvu ¢olka horského, vdzky ploské, potdpnika vroubeného,
komdra pisklavého, pulce skokana hnédého.

Larva potdpnika vroubeného — je neskutecné obrovskd k poméru k jinym larvam, pomérné tlustd —
zfejmé néco zbastila. Md pordadnd kusadla, kterd ji slouzi k lovu, pdr tykadel, 6 nohou a u zadecku
pdr stétinek.

Krvavec toten — je rostlina aZ 1 m vysokd. Mda dlouhy stonek, na jehoZ konci je rudé zabarvend
tobolka s malinkatymi kvéty. Ze stonku vybihaji postranni listy ve tvaru srdicka. KdyZ jsem pozoroval
kvétenstvi, zrovna na ném sedél a asi pil nektar cmeldk zemni. Vajicka modrdska bahenniho jsem na
kvétenstvi nenasel.
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Terénni denik — stojaté vody Beskyd PL 8
Casova dotace: 90 minut
Samostatna prace

Metodicky postup
Vyucujici rozda pracovni list 9, ktery se sklada z ¢dsti A, B, C a Sablony — ¢dst D, vyzve ucastniky
k procteni zaddni.

Prvni éast
Prfed zahdjenim vyroby terénniho deniku vyucujici vyzve ucastniky ke sdéleni postupu za ucelem
zjisténi sprdavnosti postupu, a to:

e Vystfihnout jednotlivé Zivocichy v Cdsti A a B, texty v Cdsti C;
e Pojmenovat Zivocichy — dospélce v Cdsti A, priradit k dospélciim v ¢dsti A dostupné larvy z ¢dsti B
(jen omezeny pocet larev) a texty z ¢dsti C k ZivoCichum v Cdsti A.

Ndsledné vyzve k vypracovdni této prvni ¢dsti. Po vymezeném case kontroluje spravnost prirazeni.

Druhd cast
Vyucujici ma na predem urceném misté pripraveny pomducky k vyrobé terénniho deniku: predni
a zadni stranu terénniho deniku, listy o formdtu A5, klubko s prfirodnim provdzkem, niZky,
dérovacku.

Vyucujici md rovnézZ k dispozici odbornou literaturu a PC/notebooky/tablety s pfipojenim k internetu.

Postup:
e Zpredem pripravenych nakopirovanych listi na hromddce si ucastnici vezmou potrebny pocet
list k tvorbé terénniho deniku. Jeden list je vénovdn jednomu Zivocichovi.

e Na kaZdy list napisi ndzev Zivocicha, pfFilepi ZivoCicha — dospélce z ¢dsti A, pripadnou larvu
z Casti B, text z ¢asti C.

e Dopisi zajimavost o daném druhu na zdkladé jiZ nabytych poznatkd, popr. s vyuZitim dostupné
odborné literatury nebo internetu. Poté listy dohromady prodéruji, svazi provdzkem.

Po vymezeném Case vyucujici vyvoldvad ucastniky k prezentaci jednoho Zivocicha z terénniho deniku,
resp. procteni textu a zajimavosti.

Vysledny terénni denik vybranych Zivocichu stojatych vod Beskyd si odnesou s sebou jako suvenyr.
Tento terénni denik doplriuje terénni denik tekoucich vod Beskyd.

Zivocich vod Beskyd 3D model PL9; Piloha 7
Casova dotace: 90 minut
Samostatna prace

Metodicky postup

Vyucujici md s predstihem na urceném misté v ucebné pripraveny pomicky a materidl k vyrobé
3D modelu Zivocicha/rostliny, a to: samotvrdnouci hmota napr. JOVI, barvy, kelimky na vodu, stétce,
pfirodniny (kameny, vétvicky, sisky, mech, listi, ...), tavnou pistoli s ndplnémi, tvrdou podloZku
k poloZeni rozehraté tavné pistole, igelitové ubrusy k ochrané stold, fotografie ZivoCicht a rostlin
tekoucich a stojatych vod Beskyd, Priloha 7.
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Vyucujici v uvodu ukdZe nékolik vyhotovenych 3D modelt Zivocichii tekoucich a stojatych vod Beskyd
pro ndzornost.

Vyucujici sdéli ucastnikim, Ze:

e si zvoli Zivocicha tekoucich nebo stojatych vod Beskyd, kterého s uZitim samotvrdnouci
modelovaci hmoty, napr. JOVI, do detail( ztvdrni, podle skutecnosti vybarvi a prilepi na kdmen,
ktery dotvori pfirodninami;

e kvyrobé Zivocicha si vyberou z hromddky fotografii tohoto ZivoCicha v pfipadé, Ze bude zapotrebi;

e nanecisto popisi na papir. Po kontrole vyucujicim text znovu prepisi nacisto, jelikoZ tento pisemny
popis véetné 3D modelu bude umistén na pfedem urcené misto k prohlédnuti dalsimi ucastniky
a posléze vystaven ndvstévnikim.

e v dalsi fazi tohoto Zivocicha prezentuji ostatnim ucastnikim, a to vizudIné a ustné.

Po vymezené case vyucujici vyzve ucastniky k prezentaci svych 3D modeli véetné ustni prezentace.

Po skonceni prezentaci vyucujici s ucastniky umisti 3D modely Zivocicht véetné pisemnych popisti na
pfedem urcené misto.

Bezobratli Beskyd PL 10
Casova dotace: 50 minut

Aktivita1 Uloha 1 25 minut
Prace ve dvojici

Metodicky postup
Vyucujici vyzve ucastniky k procteni a vypracovdni ulohy 1, a to zarazeni Zivocicha z tabulky

vvvvv

prochdzi spolecné s ucastniky sprdvnost odpovédi.
Vyucujici pokldada dopliiujici dotazy.
Modelovad situace

Virnik obecny.

Znds nékteré dalsi typické zdstupce vodniho hmyzu?
Komadr pisklavy, bruslarka obecnd, vodomérka stihld, Sidlo modré, ...

Aktivita 2 Uloha 2 25 minut
Prace ve dvojici

Metodicky postup
Vyucujici vyzve ucastniky k vypracovani ulohy 2, kde ucastnici procitaji jednotlivé texty, ke kterym
pfifazuji ¢isla u skupin Zivocich( z ulohy 1.

Po vymezeném case vyucujici kontroluje spravnost odpovédi prifazenym cislem u skupiny Zivocicht
a proctenim sprdavného textu.

Vyucujici vyzve, aby dvojice a posléze dalsi ucastnici k danému hmyzu sdélovali dalsi fakta, kterd jsou
jim zndma.
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Otazky k reflexi

a sebehodnoceni u¢ebniho
pokroku tcastnika

v tématu¢. 2

Casova dotace: 15 minut

Vyucujici pokldda ucastnikim dotazy, které se tykaji pfipomenuti
podstatnych informaci, fakt, zajimavosti nabytych a prohloubenych
dilcimi aktivitami béhem tematického modulu Stojaté vody Beskyd.

Prikladovd reflexe/odpovéd:
e Jsou mokrady ddleZité pro krajinu/¢lovéka?
Ano, velmi.

e Proc jsou dileZité, jaky je jejich vyznam?

vvvvvv

e Jak takovy mokiad Upalone zadrZuje vodu?
Podlozi mokradu tvofi raselinik, ktery mad vysokou retencni schopnost
zadrZet vodu. Tuto pak pozvolna uvolriuje do krajiny.

e Jaké druhy Zivocichd, rostlin se na mokradu Upalone nachdzeji?

Modrdsek bahenni, hnéddsek rozrazilovy, ¢meldk zemni, skokan
hnédy, jestérka Zivorodd, slunécko sedmitecné, bruslarka obecnd,
colek horsky, krvavec toten, suchopyr uzkolisty, orobinec, blatouch
bahenni, kobylka zelend, sarance obecné, ...

e Které z nich si na mokradu vidél?

Kobylku zelenou, sarance obecné, skokana hnédého, pulce skokana
hnédého, larvu ¢olka horského, modraska bahenniho, krvavec toten,
orobinec, ...

e Které Zivocichy a rostliny jsi pozoroval, vsimal sis jejich detail(i?
Krvavec toten, colek horsky — larva a dospélec, larva vdzky, larva
komdra, ...

e Co té na nékterych z nich zaujalo?
Colek horsky — nikdy predtim jsem ho nevidél. Myslel jsem si, Ze je
colek mnohem vétsi, néco jako mlok, ale je mnohem mensi.

Zaujalo mé, jak je barevny, to jsem necekal. Mél krasné modré télicko
lemované v dolni cdsti ¢ernymi teckami, brisko mélo oranZovou
barvu. Mél dlouhy ocas, ktery mi pfipominal ocas pravékého jestéra,
a 4 dlouhé nohy. Predni nohy mély jen tri prsty jako u ptdka.

Doporucené odkazy
k prohloubeni znalosti
o tématu

HUDEC, Karel. Pfiroda Ceské republiky: privodce faunou. llustroval
Dan BARTA. Praha: Academia, 2007. ISBN 978-80-200-1569-3.

WALDHAUSER, Martin a Martin CERNY. Vdzky Ceské republiky:
prirucka pro urcovadni nasich druhd a jejich larev. 2., doplnéné
vyddni. Vlagim: Cesky svaz ochrdncd pfirody, 2015. ISBN 978-80-
87964-07-1.
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Tematicky blok 3 je zaméren na osvojeni a upevnéni znalosti a poznatki o vybranych druzich rybi fise
horskych potokl a rek Beskyd, o jejich vyznamu pro ekosystém tekoucich a stojatych voddch Beskyd
s uzkym zamérenim na jablunkovsky a tfinecky mikroregion.

Téma je rozsifeno o popis prirozeného prostredi jednotlivych druhd, vzhled vybranych druhi ryb, zptisob
Zivota (potrava, zptsob lovu), zajimavosti o danych druzich ryb.

Soucdsti tématu je podpora badatelstvi a pfimého pozorovani, jejichZ cilem je zjistit, jaké druhy ryb se
v potoce Mostaranka a rece Lomné vyskytuji, ovérovdni a upevriovani poznatki o vybranych druzich
z rybi Fise Beskyd.

Realizaci aktivit uc¢astnici upevni Idtku tematického bloku, posili zdjem o ZivociSnou oblast — ryby, kterd
je v danych mikroregionech pro déti a mladeZ velmi atraktivni.

Zajem je posilen cinnostmi zamérenymi na pfimé pozorovdni, badatelstvi vybranych zdstupcd,
predevsim pstruh potocni, mfenka mramorovand, stfevle potocni, vranka pruhoploutvd v jejich
prirozeném prostredi. Prostfednictvim aktivit je rozvijen proces vnimdni nezastupitelné role ryb
v pfirodé.

ZaZitkovou formou ucastnici posiluji svij vztah k pfirodnimu dédictvi Beskyd.
Tematicky blok obsahuje 1 téma v celkovém rozsahu 7 vyucovacich hodin: téma 1 Ryby Beskyd.

Téma 1 Ryby Beskyd — 7 vyucovacich hodin

Cilem je osvojeni a prohloubeni poznatki ucastniki a rozsifeni védomosti o vybranych druzich rybi rise
tekoucich vod Beskyd, jejich vyznamu pro ekosystém a tim i pro krajinu a ¢lovéka. Ucastnik si osvoji
poznatky o anatomii ryby, vybranych druzich ryb (pstruh potocni duhovy, mrenka mramorovand,
strevle potocni, vranka pruhoploutvd, mihule potocni), které obyvaji horské potoky a reky Beskyd,
na modelovém prikladu potoka Mostaranka a feky Lomné. Obezndmi se s charakteristickymi znaky ryb,
vzhledem, potravou, ndroky na prirozené prostredi, zajimavostmi z Zivota téchto druhd.

Program je tvoren ulohami zaméfenymi na pfimou prdci v terénu pfi pozorovdni Zivota vybranych
druhd ryb v jejich prirozeném prostredi. Hlavni diraz je kladen na podporu badatelstvi, jehoZ cilem je
rozvinout u ucastniki motivacni stimul k blizsimu zkoumdni potokd, rek, které se nachdzeji v blizkosti
jeho bydlisté ¢i prostredi, ve kterém Zije, a tim k upevriovdni pozitivniho vztahu k prirodé, jeji ochrané,
k prirodnimu a kulturnimu dédictvi Beskyd, k pocitu soundleZitosti k mistu, kde ucastnik vyrista.

Soucdsti tématu je rozvoj tvircich dovednosti, jemné motoriky pfi vyrobé 2D plakdtu Anatomie ryby
a ndsledné prezentace vybranych vytvorda.
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3.3.1Téma 1l

Ryby Beskyd

7 vyucovacich hodin

Cil

Cilem tématu je osvojeni védomosti a poznatki o vybranych
druzich z rybi Fise Beskyd, predevsim téch, které se vyskytuji
v potocich a rekdch jablunkovského a trineckého mikroregionu.

Program je zaméren na jejich vyznam pro ekosystém, popis
prirozeného prostredi jednotlivych druhd, vzhled vybranych
druhd ryb, zplsob Zivota (potrava, zpusob lovu), zajimavosti
o danych druzich ryb.

Soucdsti tématu je podpora badatelstvi a pfimého pozorovdni,
jejichZz cilem je zjistit, jaké druhy ryb se v potoce Mostaranka
afece Lomné vyskytuji, ovérovdni a upevriovani poznatki
o vybranych druzich z rybi fise Beskyd.

Hodiny probihaji v ucebné, u potoka Mostaranka, v fece Lomnad.

Uéastnici pracuji individudiné i ve dvojicich.

Klicové kompetence

Socidlni_a persondini kompetence — ucastnik pfi osvojovdni

poznatkii o rybdch Beskyd spolupracuje s dalsimi ucastniky,
prispiva k upevriovdni dobrych mezilidskych vztahd, v pfipadé
potieby poskytne pomoc nebo o ni poZadd, napr. PL 11, PL 12,
béhem terénni exkurze, kde pozoruje vylov ryb.

Pracovni kompetence — ucastnik pouZivd bezpecné a ucinné

materidly a ndstroje urcené ke splnéni ukolu a dodrZuje
vymezend pravidla, reaguje na pfipadnou zménu pracovnich
podminek, napr. ucast pfi terénni exkurzi, tvorba 2D plakdtu
Anatomie ryby.

Schopnost _ucit_se — ucastnik vyhleddvd a tridi informace

a na zdkladé jejich pochopeni a propojeni je efektivné vyuZiva
v procesu uceni, uvddi véci do souvislosti a vytvdri si komplexnéjsi
pohled na prirodni jevy napfi¢ vsemi aktivitami.

Kulturni povédomi a vyjddieni — praci pfi aktivitdch vztahujicich

se k tematice Ryby Beskyd ucastnici prohlubuji a posiluji své
povédomi o mistnim a regiondinim pfirodnim a kulturnim
dédictvi; komunikacnimi aktivitami nabyté poznatky upevriuji,
napf. reakce na podnéty vyucujiciho pri vypravéni, pozorovdni
napri¢ aktivitami prezentace s predndskou, PL 11, PL 12, PL 13,
terénni exkurze.
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Priloha 1 Expedice Beskydy Il: 3. ¢dst Ryby Beskyd
Pomticky
Priloha 8 Ryby Beskyd

Smart tabule s vybavenim nebo PC/notebook, dataprojektor,
pfipojeni k internetu

PL 11 Anatomie ryby
PL 12 Ryby Beskyd

PL 13 Co uZ vim o rybdch Beskyd
Vykres A3, nlzky, lepidlo, pastelky, psaci potieby

Prednaska s odbornym pracovnikem na Ryby Beskyd
Prezentace Expedice Beskydy IlI; 3. ¢ast Ryby Beskyd
Casova dotace: 30 minut

Metodicky postup
Odborny pracovnik prostfednictvim prezentace obeznamuje tucastniky s tematikou Ryby Beskyd.

Odborny pracovnik se v prezentaci zaméfuje predevsim na:

e Vybrané druhy ryb Beskyd vcetné prirozeného prostredi, které dany druh potrebuje k Zivotu;
e Vzhled vybranych druh( ryb, zp(sob Zivota (potrava, zplsob lovu);

e Zajimavosti o danych druzich.

Béhem prezentace odborného pracovnika vyucujici zapisuje klicové poznatky a terminologii na tabuli.
Po skonceni dilCich ¢dsti prezentace vyucujici uc¢astnikiim pripomind podstatnd fakta z prezentace.

Ndsledné vyucujici zadd vypracovat PL 11.

Anatomie ryby PL11
Casova dotace: 85 minut

Aktivita 1 Uloha1l 25 minut
Prace ve dvojici

Metodicky postup
Vyucuji zada ucastnikum precist a vypracovat ulohu 1, kde je ukolem prifadit pismeno oznacujici ¢dst
ryby na ilustraci ke sprdvné terminologii v tabulce, napr. oko/D.

Po vymezeném case vyucujici s ucastniky kontroluje sprdvnost odpovédi a zdroveri na podnét
vyucujiciho sdéluje dalsi informace tykajici se poznatku o ¢dsti téla ryby.

Modelovad situace
Skrele, pismeno M — chrdni Zabry a umoZziuji napr. kaprim dychat, i kdyZ se nehybaji. Ryba usty nasaje
vodu, skrele ji potom vypusti do Zaber, kde si télo odebere kyslik a vypusti zpét vodu.
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Aktivita 2 Uloha 2 Pstruh potoéni — 2D plakdt 60 minut
Samostatnd prdce

Metodicky postup

Vyucujici zadd procteni ulohy 2 a dotdZe se na zpétnou vazbu tykajici se porozuméni zadadni, kdy:

e ucastnik vystrihne ¢dsti téla z listu A a zdroven vystfihne siluetu z listu B;

o siluetu ryby nalepi na vykres o formdtu A3, na siluetu umisti vystfizené ¢dsti z listu A;

e po kontrole vyucujicim nalepi;

o ke kazdé nalepené Cdsti pfipise na volnou plochu vykresu popis dané cdsti, tj. o jakou Cdst téla se
jednd a k ¢emu dand &dst téla rybé slouZi;

e v posledni Casti dokresli pfirozené prostredi, ve kterém pstruh potocni Zije.

V zdvérecné &dsti aktivity vyucujici vyzve ucastniky k prezentovdni vytvoru vcetné sdéleni zajimavosti,
které si na plakdt poznamenal.

Vyucujici spolecné s ucastniky vyvési 2D plakdty ryb na predem urcené misto k prohlédnuti
ndvstévnikam, kteri do URSUS centra zavitaji.

Ryby Beskyd PL 12
Casova dotace: 50 minut

Aktivita 1 Uvodni text 10 minut
Samostatna prace

Metodicky postup
Vyucujici vyzve ucastniky k hlasitému procteni textu a ndsledné poklada dotazy tykajici se textu.

Modelovad situace
Jaké druhy ryb Ziji ve pstruhovém pdsmu?
Pstruh potocni duhovy, vranka pruhoploutvd, mfenka mramorovand, strevle potocni.

Mohly by vyjmenované druhy Zit napf. v rybniku nebo velmi pomalu tekoucich voddch?
Ne.

Pro¢ ne?
Protoze potrebuji vody s dravéjsim proudem a bohaté na kyslik.

Aktivita 2 Uloha 1 15 minut
Samostatna prace

Metodicky postup
Za pékného pocasi se vyucujici s ucastniky odebere do zahrady URSUS centra, kde mohou pfi prdci s PL
12 vyuZivat interaktivni prvek Ryby Beskyd.

Vyucujici vyzve ucastniky k vypracovadni ulohy 1, kde pfifazuji Cisla ryb z tabulky, pod kterym se nachdzi
ndzev, k jejich siluetam.

Vyucujici pfi spolecné kontrole klade doplhiujici dotazy, na zdkladé jakych znaki priradil ucastnik
napf. vranku pruhoploutvou, ¢islo 3, k pismenu B.

Modelovad situace
Vranka pruhoploutvd md Sirokou, na temeni zplostélou hlavu. Md hiebenovité ostnaté ploutve.
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Aktivita 3 Uloha 2 25 minut
Samostatnd prdce

Metodicky postup
Vyucujici vyzve ucastniky k procteni a vypracovani ulohy 2, kde ucastnik prifazuje Cisla u ryb z tlohy 1
k textiim. Po vymezeném case vyucujici kontroluje spolecné s tucastniky sprdavnost odpovédi.

Vyucujici po spole¢né kontrole podnécuje ucastniky doplriujicimi dotazy, ¢imzZ si ucastnik poznatky
o rybdch Beskyd upevriuje.

Modelovad situace
Kterd ryba Zije v hejnech?
Strevle potocni.

Ktery druh ryb mad télo hladké, jen na bocich ma drobné supinky?
Mrenka mramorovand.

V jakych Cdstech toku reky Zije vranka pruhoploutva?
V horském potoce/rece, v jeho horni ¢dsti.

Kterému druhu ryby se lidové fikd ,potocak“?
Pstruh duhovy potocni.

Terénni exkurze spojena s vylovem a ukazkami; Priloha 8
Casova dotace: 120 minut

Metodicky postup

Odborny pracovnik se s tucastniky a vyucujicim premisti na pfedem vybrané misto u potoka Mostaranka,
kde Zije mrenka mramorovand, a ndsledné na vybrand mista k fece Lomnd, kde Zije pstruh potocni,
strevle potocni, vranka pruhoploutvad.

Zde provddi odborny pracovnik na ryby Beskyd disponujici rybarskym povolenim nebo oprdvnénim
od CHKO Beskydy vylov danych druh, dostupnych v daném obdobi.

Wylovky prendd do Cirych nddob s vodou odebranou z daného mista (potok/feka) a ukazuje dany druh
ucastnikam. Béhem primého pozorovdni ucastnici naslouchaji informacim a poznatkiim odborného
pracovnika a reaguji na jeho podnéty.

Odborny pracovnik ma k dispozici rovnéz Prilohu 8 pro pripad netuspéchu pri vylovu.

Modelovad situace
Jaky druh ryby zde mdme?
Mrenka mramorovand.

Podle ¢eho jste poznali, Ze se jednd o mienku mramorovanou?
Mad u ust vousky.

Kolik teéch vouski napocitdte za predpokladu, Ze se jednd o zdravou mrenku, neposkozenou?
VZdy jich md 6.

Popiste mi jeji télo.

Mad hladké télo a na bocich malé Supiny. Je asi 12 cm dlouhd.
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Proc se ji fikd mramorovand?
ProtozZe jeji télo md zbarveni mramoru.

Vsimli jste si, jak se mfenka pohybovala?
Délala takové skoky ve vodé.

Co uz vim o rybach Beskyd PL 13
Casova dotace: 25 minut

Aktivita 1 Uloha 1 15 minut
Samostatna prace

Metodicky postup
Vyucujici zadd vypracovat ulohu 1, kde ucastnici arou spojuji ndzev druhy ryby s jeji ilustracni ¢dsti. Po
vymezeném case vyucujici s ucastniky prochdzi spravné odpovédi.

Po sdéleni spravnych odpovédi klade vyucujici doplrujici dotazy, na zdkladé jakych znakt prifadil dany
druh ryby, napr. mihuli potoc¢ni, k pismenu C.

Modelovad situace
Mihule potocni mad podlouhlé télo jako uhor, hladké, bez Supin.

Aktivita 2 Uloha 2 10 minut
Samostatna prace

Metodicky postup
Vyucujici zadd vypracovat ulohu 2, kde tcastnik doplriuje slova z tabulky do textu. Po vymezeném case
vyucujici spolecné s ucastniky kontroluje spravnost odpovédi.

Dalsi otazky k reflexi Vyuéujici poklddd ucastnikim dotazy, které se tykaji pfipomenuti
a sebehodnoceni ucebniho

podstatnych informaci, fakt, zajimavosti nabytych a prohloubenych
pokroku ucastnika v tématu

dilcimi aktivitami béhem tematického modulu Ryby Beskyd.

Casova dotace:

5 minut Prikladovda reflexe/odpovéd

e Jaké druhy ryb Beskyd znds?
Pstruh potocni/duhovy, mfenka mramorovand, mihule potocni, ...

e Maji vsechny ze jmenovanych ryb télo pokryté supinami?
Ne. Mihule potocni nema Supiny.

e Podle ¢eho poznds mrenku mramorovanou?
Md 6 vousku a télo ma mramorované zabarveni.

e Kterd ze jmenovanych ryb patfi do Celedi kaprovitych?
Stfevle potocni.

Kterd ze jmenovanych ryb patii do Celedi lososovitych?

e Pstruh duhovy potocni.
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Tematicky blok 4 se zaméruje na osvojeni a upevnéni védomosti a poznatki o vybranych druzich
z motyli fiSe Beskyd, o jejich vyznamu pro ekosystém a tim i krajinu.

Téma je rozsifeno o Zivné rostliny vybranych druhl motyld, vzhled vybranych druh( motyld, popis
prirozeného prostredi jednotlivych druhd, zajimavosti o danych motylich druzich, dopadech lidské
¢innosti na razantni ubytek mnoZstvi motylu, rovnéz tak jejich postupny zadnik.

Soucdsti tématu je podpora badatelstvi a pfimého pozorovani, jejichzZ cilem je zjistit, jaké druhy motyld
Ziji na horskych loukdch Beskyd, mokradech, lesnich pafezindch / okrajovych Edstech lesa, ovérovadni a
upevriovani poznatki o vybranych druzich z motyli rise Beskyd.

Realizaci aktivit uc¢astnici upevni Idtku tematického bloku, posili zdjem o oblast hmyzu Beskyd — motyli,
jejichZ vzhled je pro déti a mlddez velmi atraktivni.

Zajem je posilen cinnostmi zamérenymi na pfimé pozorovdni, badatelstvi vybranych zdstupcd,
predevsim modrdsek bahenni, vietenuska mokradni, babocka koprivovd, babocka bodldkovd, jasori
dymnivkovy, Zlutdsek resetldkovy, v jejich pfirozeném prostredi. Prostrfednictvim aktivit je rozvijen
proces vnimdni nezastupitelné role motyli nejen v roli opylovaci v prirodé Ci jako posilujiciho druhu
biodiverzity, ale zdroveri zdvaZné soucdsti ekosystémové sloZky, na kterou jsou vdzdny vyznamné
prirodni procesy, napf. Zivotni cyklus modrdska bahenniho.

ZaZitkovou formou ucastnici posiluji svij vztah k pfirodnimu dédictvi Beskyd.
Tematicky blok obsahuje 1 téma v celkovém rozsahu 8 vyucovacich hodin: téma 1 Motyli Beskyd.

Téma 1 Motyli Beskyd — 8 vyucovacich hodin

Cilem je osvojeni a prohloubeni poznatku tcastnik(l a rozsifeni védomosti o vybranych druzich motyli
Fise Beskyd, jejich vyznamu pro ekosystém a tim i pro krajinu a ¢lovéka. Uastnik si osvoji poznatky
o vzhledu vybranych druhl, jejich Zivnych rostlindch (napf. modrdsek bahenni — krvavec toten,
vietenuska mokradni — stirovnik rizkaty, babocka kopfivovd — kopriva dvoudomd, babocka bodldkova
— bodldk obecny, Zlutdsek resetldkovy — resetldk pocistivy, jason dymnivkovy — dymnivka plnd), které
obyvaji horské louky, mokrady, lesni svétliny, okrajové cdsti lesa. RovnéZ se obezndmi s ndroky
na prirozené prostredi, které jim bohuZel v dusledku negativnich ¢innosti lidi mizi.

Program je tvofen ulohami zamérenymi na pfimou prdciv terénu pri pozorovadni Zivota vybranych druhu
motylG v jejich pfirozeném prostredi. Hlavni diraz je kladen na podporu badatelstvi, jehoZ cilem je
rozvinout u ucastnika motivacni stimul k blizsSimu zkoumdni motyli, ktefi se nachdzeji v blizkosti jeho
bydlisté Ci prostredi, ve kterém Zije, a tim k upevfiovdni pozitivniho vztahu k prirodé, jeji ochrané,
k prirodnimu a kulturnimu dédictvi Beskyd, k pocitu soundleZitosti k mistu, kde ucastnik vyrdsta.

Soucdsti tématu je rozvoj tvircich dovednosti, jemné motoriky pfi vyrobé zdloZzky Motyli Beskyd
a ndsledné prezentace vybranych vytvorda.
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3.4.1Témal

Motyli Beskyd

8 vyucovacich hodin

Cil

Cilem tématu je osvojeni a upevnéni védomosti a poznatki
o vybranych druzich zmotyli FiSe Beskyd, o jejich vyznamu
pro ekosystém a krajinu. Soucdsti tématu je prohlubovdni poznatki
o Zivotnim cyklu motylii v ndvaznosti na jejich Zivné rostliny
a o dopadech lidské Cinnosti na jejich razantni ubytek a postupny
zanik.

Soucdsti tématu je podpora badatelstvi a pfimého pozorovani, jejichz
cilem je zjistit, jaké druhy motyla Ziji na horskych loukdch Beskyd,
mokradech, lesnich parezindch/okrajovych édstech lesa, ovérovdni
a upevrovdni poznatkt o vybranych druzich z motyli fise Beskyd.

Hodiny probihaji v u¢ebné, na horské louce s vyskytem napr. babocky
bodldkové, babocky koprivové, v okrajovych Cdstech lesa s vyskytem
napf. babocky kopfivové, Zlutdska resetldkového a na mokiadu
Upalone svyskytem napf. modrdska bahenniho, hnéddska
rozrazilového.

Uéastnici pracuji individudiné i ve dvojicich.

Klicové kompetence

Socidlni a persondini kompetence — tcastnik pri osvojovdni poznatki

o motylech Beskyd spolupracuje s dalsimi ucastniky, prispiva
k upevriovdni dobrych mezilidskych vztahl, v pfipadé potieby
poskytne pomoc nebo o ni poZddd, napf. béhem hry nebo terénni
exkurze, rovnéz tak v PL 15.

Pracovni kompetence — tcastnik pouZivd bezpecné a ucinné materidly

a ndstroje urcené ke splnéni ukolu a dodriuje vymezend pravidia,
reaguje na pripadnou zménu pracovnich podminek, napf. ucast pri
terénni exkurzi, tvorba zdlozky Motyli Beskyd.

Schopnost ucit se — ucastnik vyhleddva a tridi informace a na zdkladé

jejich pochopeni a propojeni je efektivné vyuZiva v procesu uceni,
uvddi véci do souvislosti a vytvari si komplexnéjsi pohled na prirodni
jevy napfic vsemi aktivitami.

Kulturni povédomi a vyjddreni — praci pfi aktivitdch vztahujicich se

k tematice Motyli Beskyd ucastnici prohlubuji a posiluji své povédomi
o0 mistnim aregiondinim pfirodnim a kulturnim dédictvi;
komunikacnimi aktivitami nabyté poznatky upevriuji, napfr. reakce na
podnéty vyucujiciho privyprdvéni, pozorovdni napfi¢ aktivitami
prezentace s pfedndskou, PL 14, PL 15, PL 16, terénni exkurze.
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Pomucky Priloha 1 Expedice Beskydy Il: 4. cdst Motyli Beskyd
Priloha 9 Motyli Beskyd a jejich Zivné rostliny
Priloha 10 Motyli Beskyd

Priloha 11 Zdlozka Motyli Beskyd

PL 14 Motyli louka

PL 15 Biotopy motyli

PL 16 Zdlozka Motyli Beskyd

Smykadla, motyli sit

Barevny papir A4, laminovaci fdlie, pastelky, laminovaci pfristroj,
rezacka, dérovacka, provdzek

Mikroskop, prepardty motyli — kridlo, tykadlo

Prednaska s odbornym pracovnikem na Motyly Beskyd
Prezentace Expedice Beskydy Il; 4. ¢ast Motyli Beskyd

Ptiloha 9 Motyli Beskyd
Casova dotace: 45 minut

Metodicky postup
Odborny pracovnik prostrednictvim prezentace obeznamuje tucastniky s tematikou Motyli Beskyd.

Odborny pracovnik se v prezentaci zaméfuje predevsim na:

e Vybrané druhy motyli Beskyd vcetné prirozeného prostredi, které dany druh potrebuje k Zivotu;
e Vzhled vybranych druhi motylu, Zivotni cyklus véetné Zivné rostliny/Zivnych rostlin;

e Dopady lidské ¢innosti na vymirdni motyli na vzorovém prikladu Pribéh modrdska bahenniho;

e Zajimavosti o danych druzich.

Béhem prezentace odborného pracovnika vyucujici zapisuje klicové poznatky a terminologii
na tabuli, rovnéZ tak vyvésuje obrazovou dokumentaci z Prilohy 9.

Po skonceni dil¢ich cdsti prezentace vyucujici prfipomind ucastnikium podstatnd fakta z prezentace.

Aktivita 1 — Hra Motyli louka; Pfiloha 10
Casova dotace: 20 minut
Prdce ve skupiné ve trojicich

Metodicky postup
Hra se hraje za vhodného pocasi ve venkovnim prostiedi, za Spatného ve vhodnych vnitrnich
prostorech.

Vyucujici si s predstihem pripravi zalaminované karticky s ndzvy motyli a karticky s ilustracemi
motyld, Priloha 10. Jedna sada obsahuje 10 karticek. Pro kaZdou skupinu vyucujici pripravi jednu
sadu. Tyto karticky umisti do vymezeného prostoru. Ukolem je, aby kaZdd skupina sesbirala dany
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pocet karticek, ndsledné na vyucujicim uréeném misté a ve vymezeném Case pfifadila ilustrace
motylt k jejich nazvim.

Vyucujici udéli pravidla hry:

e Rozdéli uc¢astniky do skupin po trech;

e Objasni, Ze ukolem je, aby kaZdd skupina ve vymezeném prostoru nasla 5 riiznych ndzvu druhi
motylt a 5 ilustraci riznych druht motyld;

e Po nashromdzZdeéni 10 karti¢ek se s témito dostavi na urcené misto, kde prifadi ndzev motyla
k jeho ilustraci/vzhledu;

e Vitézi skupina, kterd jako prvni tyto karticky seradi;

e Vpfipadé, Ze ani jedna skupina nesefadi karticky sprdvné, neni vitéze.

e Spolecné kontroluji sprdvnost odpovédi.

Motyli louka PL 14
Casova dotace: 35 minut

Aktivita 1 Uloha 1 20 minut
Samostatna prace

Metodicky postup
Vyucujici zadd ucastnikim vypracovat ulohu, kde maji prifadit pismeno u ndzvu druhu motylu k jeho
ilustraci. Po vymezeném case vyucujici spolecné s ucastniky kontroluje sprdavnost odpovédi.

Vyucujici klade doplriujici dotazy.
Modelovad situace
Co vis o modrdsku bahennim?

Modrdsek bahenni je modré barvy.

Jsou vsichni modrdskoviti modré barvy?
Nevim. Ano/Ne.

Poznds z ilustrace, jakd je Zivnd rostlina babocky koprivové, i ndzev napovi?
Kopriva.

Poznds z ilustrace, jakd je Zivnd rostlina babocky bodldkové, i ndzev ti napovi.
Bodldk.

Aktivita 2 Uloha 2 15 minut
Samostatnd prdce

Metodicky postup
Vyucujici zadd vypracovat ulohu, ve které ucastnik prifazuje ndzev k vyobrazenému motylu
na ilustraci k ndzvu Zivné rostliny a jeji ilustraci.

Po vypracovadni vyucujici spolecné s ucastniky kontroluje spravnost odpovédi, ndsledné se odeberou
k terénni exkurzi, kde navstivi jednotlivé biotopy vybranych druh( motyld.
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Terénni exkurze s odbornym pracovnikem na motyly Beskyd
Casova dotace: 180 minut

Metodicky postup
Odborny pracovnik md k dispozici pomicky k pozorovdni: smykadla na lov motylu, sitové klece
pro jejich umisténi.

V uvodu odborny pracovnik obezndmi ucastniky s cilem terénni exkurze, kterym je zhlédnout vybrané
druhy motyli v prirodé, pozorovat je v jejich pfirozeném prostredi, ukdzat jejich Zivné rostliny, dané
rostliny probddat a zdroveri si vyzkouset odchyt motyld.

Odborny pracovnik rozdd do skupin po max. 4 ucastnicich: pozorovaci lupu na rostliny.

Odborny pracovnik se s ucastniky a vyucujicim odebere na predem vybrand stanovisté, kde se
nachdzeji biotopy vybranych druhi motyld. Na biotop modrdska bahenniho, vietenusky mokradni —
na mokrad Upalone — se prepravi autobusovou dopravou. V blizkosti mokradu Upalone se nachdzi
i les, horskad louka, kde mohou pozorovat dalsi vybrané druhy motyld.

Odborny pracovnik prochdzi s ucastniky a vyucujicim jednotlivd stanovisté s ukdzkami biotopli
(rozkvetld louka, okraje lesu, lesni svétliny, mokrad, zahrada), kde tcastnici naslouchaji poznatkiim
o vybranych druzich z motyli Fise a Zivnych rostlindch danych motylich druhd, které jsou pro dané
stanovisté/biotop typické, rovnéZ tak o dalsich vybranych bylindch Beskyd, které jsou predmétem
ndsledujiciho tematického modulu. Na jednotlivych stanovistich pini dalsi ukoly spojené
s pozndvdnim vybranych druht motyld.

Stanovisté u URSUS centra:

1. stanovisté — rozkvetld horskd louka s vyskytem: salvéj lucni, jetel lucni, febficek obecny, stirovnik
ruzkaty, pilat lékarsky, divizna cernd, dobromysl obecnd, materidouska vejcitd, kmin korenny, sléz
velkokvéty, mrkev obecnd, kohoutek lucni, jitrocel kopinaty, repik lékarsky, bodldk obecny, ..., pri
hranici s oplocenim pak kopriva dvoudomd, kostival Iékarsky.

Na tomto stanovisti odborny pracovnik:

1. Sdéluje poznatky a zajimavosti o daném biotopu, jaké rostliny jsou pro horskou louku Beskyd
typické, tyto jim ukazuje, sdéluje poznatky o vybranych druzich z motyli FiSe, na které pri preletu
rovnéz poukdZe, i o jejich Zivnych rostlindch.

2. Odborny pracovnik utrhne vybrané byliny/Zivné rostliny, které dd skupindm k pozorovdni
pod lupou, napft. bodldk obecny, kopriva dvoudomd, Stirovnik ruZkaty, materidouska vejcitd,
dle vyskytu dané byliny v rocnim obdobi.

3. Po vymezeném case se odborny pracovnik dotazuje na detaily, napr.:
Modelovad situace
Co se nachdzi vespod listu koprivy dvoudomé?

List mad vespod spoustu malych chloupkd, které se pfi doteku lomi.

Z Ceho se skladad tobolka kvétu materidousky vejcité?
Tobolka se sklddd ze spousty drobnych/malilinkatych kvétd.

Co md na konci listu rebricek obecny?
Na konci listu jsou hdacky.
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4. Odborny pracovnik ukdzZe s pomoci smykadla odchyt motyld, sdéli techniku smykdni. Posléze rozdad
do skupin smykadlo, aby si ucastnici prdci s timto ndradim vyzkouseli. Zdroveri dbd, aby ucastnici
motyla pfi odchytu opatrné umistili do sitové klece k pozorovdni, kde ndsledné sdéluje odborné
poznatky a zajimavosti o daném druhu, poukazuje na detaily.

Dbd, aby si prdci se smykadlem vyzkouseli vsichni ucastnici.

Expondty po vylovu umisti do sitové klece k pozorovdni. Po ukonceni pozorovdni odborny pracovnik
vypusti expondty zpét do pfirody.

5. Odborny pracovnik/vyucujici zadd ucastnikim v posledni ¢dsti na tomto stanovisti, aby zde nasli
min. 5 bylin a 3 Zivné rostliny, o kterych hovofil odborny pracovnik v dvodu.

2. stanovisté — lesni svétlina / okraj lesa s vyskytem: kopriva dvoudomd, resetldk pocistivy,
dymnivka plnd, kakost smrduty, rizné druhy chrp a bodldci, fepik obecny, trezalka teckovand, madta
dlouholistd, salvéj lu¢ni, dobromysl obecnd, hvozdik, Cistec lesni, ...

Zde se opakuji aktivity odborného pracovnika, popf. vyucujiciho, které byly realizovdny
na predchozim stanovisti.

Odborny pracovnik/vyucujici zada ucastnikiim, aby na okraji lesa / na lesni svétliné nasli min. 5 bylin
a 3 Zivné rostliny, o kterych hovoril odborny pracovnik.

3. stanovisté — mokrad, napf. mokiad Upalone, s vyskytem: krvavec toten, pomnénka bahenni,
suchopyr uzkolisty, kontryhel obecny, vrbina penizkovd, mochna bahenni, mdta vodni, vachta
trojlistd, ...

Zde se opakuji aktivity odborného pracovnika, popr. vyucujiciho, které byly realizovdany
na predchozim stanovisti.

Odborny pracovnik/vyucujici zadd ucastnikiim, aby na mokradu nasli min. 5 bylin a 3 Zivné rostliny,
o kterych hovof il odborny pracovnik.

Po skonceni terénni exkurze se odeberou zpét do ucebny URSUS centra k vypracovdni PL 15 a vyrobé
zdloZky Motyli Beskyd.

Vypracovdni PL 15 ndsleduje po navstiveni jednotlivych biotopt s vyskytem poZadovanych druhi
motyld.

Biotopy motyli PL 15
Casova dotace: 20 minut
Prace ve dvojici

Metodicky postup
Vyucujici zadd vypracovat na zdkladé poznatkii z terénni exkurze ulohu 1.

Po vymezeném case vyucujici spolecné s ucastniky kontroluje spravnost odpovédi a ndsledné klade
doplhiujici dotazy tykajici se zpétné vazby z terénni exkurze a pracovniho listu.

Modelovad situace
Jaké byliny jsou typické pro horskou louku Beskyd?
Stirovnik rizkaty, febficek obecny, jetel lucni, kmin kofenny, mrkev obecnd, jitrocel kopinaty, ...
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Jaké motyly jsme na horské louce pozorovali?
Babocka bodldakovd, babocka pavi oko, perletovec maceskovy.

Jaké byliny jsou typické pro okraje horskych lest / lesni svétliny Beskyd?
Marinka vonnd, kopriva dvoudomad, trezalka teckovand, kakost smrduty, ...

Jaké motyly jsme pozorovali na lesni svétliné?
Jason dymnivkovy, batolec duhovy.

Jakd je Zivnd rostlina babocky koprivové?
Kopriva dvoudomad.

Jakd je Zivnd rostlina otakdrka fenyklového?
Mrkev obecnd, kmin kofenny.

Jaké byliny jsou typické pro mokrady Beskyd, napr. Upalone?
Krvavec toten, suchopyr uzkolisty, pomnénka bahenni, pchdc, vrbina penizkovd, raselinik.

Jaké motyly a jiné hmyzi zdstupce jsme na mokradu Upalone pozorovali?
Modrdska bahenniho, hnéddska rozrazilového, kobylky, sarancata, meldka zemniho, ...

Jakda je Zivnd rostlina modrdska cernoskvrnného a v jakém biotopu ji najdeme?
Zivnd rostlina — matefidouska vejcitd / dobromysl obecnd, najdeme ji na pastvindch, suchych
loukdch.

Jakd je Zivnd rostlina modrdska bahenniho a v jakém biotopu ji najdeme?
Zivnd rostlina — krvavec toten, najdeme ji na podmdc&enych loukdch, mokfadech.

Vyroba zaloZzky Motyli Beskyd PL 16; Pfiloha 11
Casova dotace: 50 minut
Samostatna prace

Metodicky postup

Vyucujici si s dostatecnym casovym predstihem pripravi na pfedem uréené misto materidl a pomdcky
k vyrobé zdlozky: barevné vytisknuté karticky motyli a jejich Zivnych rostlin, Priloha 11, nizZky,
laminovaci kapsy A4, laminovaci pristroj, fezacka papirti, dérovacka, klubko s reznym provdzkem,
lepidlo, odbornd literatura, PC/notebook/tablety s pripojenim k internetu.

Vyucujici zadd ucastnikim procist postup vyroby zdlozky v PL 16. Po vymezeném case se dotazuje na
zpétnou vazbu tykajici se zjisténi porozuméni dilcim postupim.

Ndsledné vyucujici sdéli, Ze karticky s ilustracemi motylt a jejich Zivnych rostlin véetné dalsich
pomticek maji k dispozici na uréeném misté, rovnéz tak odbornou literaturu a PC/notebook/tablety
s pfipojenim k internetu pro vyhleddvdni zajimavosti o danych druzich.

Jakmile maji ucastnici zdloZky pred laminaci hotové, vyucujici vloZi do laminovaci kapsy A4 nejméné
3 kusy zdloZek, tyto zalaminuje, rozieZe na dil¢i ¢dsti na fezacce a predd ucastnikiim k prodéravéeni
a protdhnuti provdazkem.
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Dalsi otazky k reflexi

a sebehodnoceni u¢ebniho
pokroku tcastnika

v tématu

Casova dotace:
10 minut

Vyucujici pokldda ucastnikim dotazy, které se tykaji pfipomenuti
podstatnych informaci, fakt, zajimavosti nabytych a prohloubenych
dilcimi aktivitami béhem tematického modulu Motyli Beskyd.

Prikladovd reflexe/odpovéd:
e Jakou proménou prochdzi motyli?
Proména dokonavd — vajicko, larva, kukla, dospélec.

e Jakd je Zivnd rostlina modrdska bahenniho?
Povétsinou krvavec toten.

e Jsou vsichni modrdsci modfri?
Ne, k modrdskovitym patfi ohnivdcci, ktefi jsou oranZovi.

e Jaky je vhodny biotop modrdska bahenniho.
Podmdcené louky, mokrady.

e Ktery druh motyla sndsi vajicka na resetldk pocistivy?
Zlutdsek resetldkovy.

e Sndsi Zlutdsek resetldkovy vajicka jen na resetldk pocistivy?
Ne, Zivnou rostlinou/drevinou muze byt i krusina olSova.

e Jaké rostliny jste pozorovali v lese? VVyimenuj nejméné 3 rostliny.
Kopriva dvoudomad, trezalka teckovand, netykavka Zldznatad (invazni
druh), marinka vonnd, kakost smrduty, ...

o Jaké rostliny jste vidéli na mokfadu? Vyjmenuj nejméné 5 rostlin.
Krvavec toten, suchopyr uzkolisty, mdta bahenni, vrbina penizkovd,
orobinec, ...

Doporucené odkazy
k prohloubeni znalosti
o tématu
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Tematicky blok ¢. 5 se zaméruje na osvojeni a upevnéni védomosti a poznatki o vybranych bylindch
Beskyd, jejich prirozeném prostredi vyskytu, anatomii, IéCivych i neZddoucich ucincich, zajimavostech
spjatych s historii IéCitelstvi, vyznamu pro ekosystém a tim i krajinu.

Téma je rozsifeno o vyrobu éterického oleje z bylin Beskyd, napf. mdta dlouholistd, smrkové vrsky,
matefidouska vejcitd, nebo ze zahradky URSUS centra a sirupu z jitrocele kopinatého.

Soucdsti tématu je podpora badatelstvi a pfimého pozorovadni, jejichZ cilem je zjistit nejen anatomii
dané byliny, ale prozkoumat danou bylinu pod drobnohledem — pozorovaci lupou na byliny, ¢imz si
ucastnici osvoji poznatky o tom, z jakého divodu disponuje dand bylina urcitymi lécivymi/ochrannymi
slozkami, napf. listy rebficku obecného maji na konci malinkaté hdcky, které zastavuji krvdceni; listy
koprivy dvoudomé maji vespod chloupky, které obsahuji kiemicitany — Idtky duleZité pro organismus
Zivocichi vcetné lidi. Tyto chloupky se pri doteku zlomi.

Realizaci aktivit ucastnici upevni ldtku tematického bloku, posili zdjem o oblast bylin Beskyd vcetné
jejich lécivych ucinka pro lidské zdravi a vyuZiti téchto bylin jak v kulindrstvi, tak ve farmacii — vyroba
masti, mydel aj.

Zdjem je posilen ¢innostmi zaméfenymi na primé pozorovdni, badatelstvi vybranych bylin Beskyd
dle ro¢niho obdobi, predevsim pak bez cerny, pampeliska Iékarskd, podbél Iékarsky, cesnek medvédi,
jitrocel kopinaty, kostival Iékarsky, kopriva dvoudomd, kontryhel obecny, fepik lékarsky, svizel vonny,
divizna céernd/velkokvétd, popenec brectanolisty aj., v jejich pfirozeném prostredi. Prostrednictvim
aktivit je rozvijen proces vnimdni nezastupitelné role bylin v pfirodé, v ekosystému Ci jako posilujiciho
druhu biodiverzity, ale zdrover zdvazné soucdsti ekosystémové slozky, na kterou jsou vdzdny mnohé
Zivocisné druhy, napfr. Zivotni cyklus babocky koprivové se neobejde bez koprivy dvoudomé/zahavé,
modrdsek c¢ernoskvrnny se neobejde bez materidousky vejcité / dobromysli obecné.

ZazZitkovou formou ucastnici posiluji svaj vztah k pfirodnimu dédictvi Beskyd.

Tematicky blok obsahuje 1 téma v celkovém rozsahu 8 vyucovacich hodin: téma 1 Zdzrak prirody aneb
byliny Beskyd.

Téma 1 Zazrak ptirody aneb byliny Beskyd — 8 vyucovacich hodin

Cilem je osvojeni a prohloubeni poznatk( ucastniki a rozsifeni védomosti o vybranych bylindch, jejich
prirozeném prostredi vyskytu, anatomii, IéCivych i neZddoucich ucincich pro organismus.

Program je tvoren ulohami zamérenymi i na pfimou prdci v terénu pfi pozndavani bylin, jejich sbéru
pro vyrobu éterického oleje Ci IéCivého sirupu. Hlavni diraz je kladen na podporu badatelstvi, jehoZ
cilem je rozvinout u ucastnika motivacni stimul k blizsimu zkoumdni bylin (s uZitim odborné literatury),
které se nachdzeji v blizkosti jeho bydlisté Ci prostredi, ve kterém Zije, a tim k upevfiovdni pozitivniho
vztahu k pfirodé, jeji ochrané, k prirodnimu a kulturnimu dédictvi Beskyd, k pocitu soundleZitosti
k mistu, kde ucastnik vyrista.

Soucdsti tématu je rozvoj tvircich dovednosti, jemné motoriky pri vyrobé jitrocelového sirupu nebo
zdloZky Byliny Beskyd.
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3.4.1Témal

Zazrak ptirody
aneb byliny Beskyd

8 vyucovacich hodin

Cil

Cilem tématu je osvojeni a upevnéni védomosti a poznatku
o vybranych bylindch Beskyd, jejich prirozeném prostredi vyskytu,
anatomii, lécivych i neZddoucich ucincich, zajimavostech spjatych
s historii Ié¢itelstvi, vyznamu pro ekosystém a tim i krajinu.

Téma je rozsifeno o vyrobu éterického oleje z bylin Beskyd,
napf. mdta dlouholistd, smrkové vrsky, materidouska vejcitd, nebo
ze zahradky URSUS centra a sirupu z jitrocele kopinatého.

Soucdsti tématu je podpora badatelstvi a pfimého pozorovani, jejichz
cilem je zjistit, jaké byliny jsou typické pro horské louky, lesni svétliny
/ okrajové Cdsti lesa, ovérovdni a upevriovdni poznatki o vybranych
bylindch Beskyd.

Hodiny probihaji v u¢ebné, na zahradé URSUS centra, kterd disponuje
ukdzkovou horskou loukou, na horskych loukdch a okrajovych

Cdstech lesa, na mistech v tésné blizkosti URSUS centra.

Uéastnici pracuji individudiné i ve dvojicich.

Klicové kompetence

Socidlni a persondini kompetence — tcastnik pri osvojovdni poznatki

o vybranych bylindch Beskyd spolupracuje s dalsimi ucastniky, ¢imzZ
prispivd k upevriovani dobrych mezilidskych vztahd, v pfipadé
potfeby poskytne pomoc nebo o ni poZddd, napf. béhem sbéru bylin,
hry Kdo jsem?.

Pracovni kompetence — tucastnik pouZivd bezpecné a ucinné materidly

a ndstroje urcené ke splnéni ukolu a dodrZuje vymezend pravidia,
reaguje na pripadnou zménu pracovnich podminek, napr. pfi vyrobé
jitrocelového sirupu, vyrobé zdloZky Byliny Beskyd.

Schopnost ucit se — ucastnik vyhleddava a tridi informace a na zdkladé

jejich pochopeni a propojeni je efektivné vyuZiva v procesu uceni,
uvddi véci do souvislosti a vytvdfi si komplexnéjsi pohled na pfirodni
jevy napfic vsemi aktivitami.

Kulturni povédomi a vyjddreni — praci pfi aktivitdch vztahujicich se
k tematice Byliny Beskyd ucastnici prohlubuji a posiluji své povédomi
o0 mistnim aregiondinim pfirodnim a kulturnim dédictvi;
komunikacnimi aktivitami nabyté poznatky upevriuji, napf. reakce na
podnéty odborného  pracovnika/vyuéujiciho  pfi vypravéni,
pozorovadni bylin.
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Priloha 1 Expedice Beskydy I, 5. ¢dst Byliny Beskyd
Pomticky
PL 17 Byliny Beskyd

PL 18 Bylinkovd zdloZka

PL 19 Postup vyroby sirupu

Pozorovaci lupa do skupiny d 4 osoby

Vylisované byliny (pfedem nasbirané a vylisované); tvrdy papir A4,
laminovaci fdlie, pastelky, laminovaci pristroj, fezacka, dérovacka,
provdzek

Kosik, cednik, pecici papir, tftinovy cukr, sklenice o objemu cca 1 |,
sklenice/lahvi¢ka o objemu cca 0,2 I.

Pfednaska s odbornym pracovnikem na Byliny Beskyd
Prezentace Expedice Beskydy II; 5. éast Byliny Beskyd
Casova dotace: 45 minut

Metodicky postup
Odborny pracovnik prostfednictvim prezentace obeznamuje tucastniky s tematikou Byliny Beskyd.

Odborny pracovnik se v prezentaci zaméfuje predevsim na:

e Cdsti rostliny;

Funkce jednotlivych casti rostliny;

Vybrané byliny Beskyd a jejich zdravi prospésné Idatky, produkty z bylin;
Vyznam bylin pro krajinu/ekosystém/¢loveka.

Béhem prezentace odborného pracovnika vyucujici zapisuje klicové poznatky a terminologii
na tabuli.
Po skonceni dilCich cdsti prezentace vyucujici prfipomind ucastnikum podstatnd fakta z prezentace.

Ndsledné vyucujici zadd vypracovat PL 17.

Byliny Beskyd PL 17
Casova dotace: 45 minut

Aktivita 1 Uloha1 20 minut
Samostatna prace

Metodicky postup
Vyucujici zadd vypracovat ulohu, jejimz cilem je priradit ¢isla u ndzvi byliny v tabulce k jejich ilustraci
pod tabulkou.

Po vymezeném case vyucujici kontroluje spolecné s ucastniky spravnost odpovédi. Ndsledné pokldada
doplnujici dotazy tykajici se upevnéni poznatki o vybranych bylindch v uloze.
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Modelovad situace
Podle ceho jsi poznal Febricek lIékarsky?
Rebricek lékaFsky — md listy sloZené jako Zebfik.

Podle jakych znakd jsi poznal jitrocel kopinaty?
Jitrocel kopinaty — md plody ve tvaru kopi.

Aktivita 2 Uloha 2 25 minut
Samostatna prace

Metodicky postup
Vyucujici si s dostatecnym casovym predstihem pripravi na prfedem uréené misto odbornou
literaturu, PC/notebook/tablety s pripojenim k internetu.

Vyucujici zadd vypracovat udlohu 2, jejimz cilem je prifadit Cisla u ndzvi bylin z tabulky v tloze 1
k textim.

Po spolecné kontrole udéli vyucujici instrukce k dalsi aktivité:

e ucastnik si vybere min. 2 byliny z ulohy 1 a o danych bylindch vyhledad zajimavosti na internetu
nebo v odborné literature;

e po vymezeném case vyucujici vyvoldvd ucastniky ke sdileni zjisténych zajimavosti.

Modelovad situace
Herfmdnek pravy — odvar z hefrmdnku pravého pomdhd pri Zaludecnich potizich, plynatosti. Odvar se
rovnéz pouzivd k omyvani téla, ran, ¢cimz se télo zbavuje necistot.

Vyroba prirodniho éterického oleje odbornym pracovnikem
Casova dotace: 90 minut

Metodicky postup
Odborny pracovnik md s dostatecnym casovym predstihem pfipravenu destilacni kolonu, ohrivadlo
v prostoru ureném pro vyrobu.

V zdvislosti na rocnim obdobi vyucujici s ucastniky nasbird pro vyrobu éterického oleje tyto dostupné

byliny:

e na jare: vrsky ze smrku (nové priristky vétvicek do max. 5 cm délky), kvéty bezu cerného;

e v léte: mdta dlouholistd, svizel vonnd (na okrajich lesi), levandule lékarskd/materidouska vejéita
/ madta peprnd / yzop lékarsky (bylinkovad zahrddka).

Vyucujici obeznami ucastniky s cilem aktivity a dilcimi procesy, kterymi jsou:

1. aktivita — sbér bylin / jehli¢natych vrski na zahradé URSUS centra, vlese a na okraji lesa

(v zavislosti na rocnim obdobi);

2. ocisténi bylin / jehlicnatych vrski od necistot;

3. priibézné pozorovdni vyroby éterického oleje.

Odborny pracovnik upozorni, Ze vyroba éterického oleje je zdlouhavy proces, ktery budou priibézné
béhem nadchdzejicich aktivit pozorovat.

Odborny pracovnik se s ucastniky a vyucujicim odebere na stanovisté odbornym pracovnikem urcené
ke sbéru poZadovaného druhu byliny / jehli¢natych vrska.
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Pred sbérem bylin odborny pracovnik udéli instrukce:

e Na keri/stromé, biotopu s danou bylinou se utrhne jen pdr kvéti/vrski. Nikdy se nesmi ker/strom
obrat cely ¢i dané misto, napr. s vyskytem madty dlouholisté, otrhat v celém rozsahu.

e Nikdy se nesbiraji byliny/kvéty v blizkosti silnic, tovdren, tj. ze zaprdsenych a zplodinami z aut
znecisténych mist.

Aktivita 1 Sbér byliny 60 minut

Prace ve dvojicich

Vyucujici rozdéli ucastniky do dvojic a vyzve je ke sbéru poZadované byliny na vyty¢eném misté.
Ukolem je, aby ucastnici nasbirali napf. v lese velkou tasku smrkovych vriki nebo maty dlouholisté
Ci v bylinkové zahrddce velkou tasku jednoho druhu byliny: mdta peprnd, levandule Iékarskd nebo
matefidouska vejcitd. Druh byliny zdvisi na rocnim obdobi a mnoZstvi vyskytu dané byliny.

Aktivita 2 OCciSténi bylin od necistot 15 minut
Samostatna prace

Odborny pracovnik udéli instrukce k ocisténi bylin od pfipadnych necistot, a to:
e ddt stranou kvéty, listy, vrsky s nakladenymi vajicky nebo s jinymi parazity;
e ddt stranou zaZloutlé, hnédé listy/stonky.

Ndsledné umisti oCisténé byliny do kolony, zahdji proces destilace a sdéluje poznatky o probihajicim
procesu, k jakému fyzikdInimu a chemickému procesu v koloné dochazi.

Aktivita 3 PriibéZné pozorovdni destilace 15 minut (priibézné)

Béhem nadchdzejicich aktivit, terénni exkurze na zahradé URSUS centra, se odborny pracovnik
s ucastniky min. 2x dostavi k pozorovdni procesu vyroby éterického oleje, pozoruji odparovdni
a zdroveli mnoZstvi vzniklého éterického oleje v nddobce.

Aktivita 4 Viné byliny

Béhem procesu pozorovdni a zdroven i pfi findlnim vyhotoveni vyulujici podnécuje ucastniky
k nasdvani viiné éterického oleje a sdélovani dojmi, jak na né viiné plsobi, zdali jim voni, nevoni, je
na pro né velmi aromatickad apod.

Terénni exkurze s odbornym pracovnikem na byliny Beskyd
Casova dotace: 75 minut

Metodicky postup
Odborny pracovnik rozdd do skupin po max. 4 tucastnicich: pozorovaci lupu na rostliny.

V uvodu obezndmi odborny pracovnik ucastniky s cilem terénni exkurze, kterym je sezndmeni se
se zdkladnimi bylinami Beskyd pro dané rocni obdobi v zahradé URSUS centra, kde se nachdzi
poZadované druhy k pozndvdni, pozorovadni.

Aktivita 1 — Byliny Beskyd 45 minut

Odborny pracovnik se s ucastniky a vyucujicim odebere na pfedem vybrand stanovisté, kde se
u dil¢ich vybranych bylin zastavuje, poukazuje na anatomii rostliny, charakteristické znaky, zakladni
lécivé i neZadouci ucinky pro clovéka, vyuZiti v kulindfstvi nebo pri vyrobé domdcich produkti —
mydla, éterické oleje, masti apod., napr.: kontryhel obecny, rebricek obecny, jitrocel kopinaty,
popenec brectanolisty, jetel lucni, salvéj lucni, kopfiva dvoudomad, kostival Iékarsky, divizna Cernd,
pelynék cernobyl, hefmdnek pravy aj.
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Aktivita2 Kdo jsem? 30 minut
Prace ve dvojici

Metodicky postup

Odborny pracovnik, popr. vyucujici, si s predstihem pfipravi 12 kolik(, které oznaci ¢islem. Tyto koliky
umisti k probranym bylindm na zahradé URSUS centra. Cilem je, aby dvojice obesly vsech 12 koliki
a napsaly rodovy a druhovy ndzev dané byliny k pofadovému Cislu na papire.

Ndsledné, po rozdéleni ucastniki do dvojic, predd kazdé dvojici papir, tuZzku a udéli instrukce:
e Napisisi ¢isla 1-12 do sloupce pod sebou;
e Beéhem vymezeného casu ucastnici obejdou zahradu, na které se nachdzi 12 koliki s ¢islem, 1-12.

Koliky s &islem se nachdzi u byliny, jejiz nazev zapisi ke shodnému Cislu na papire.

Po vymezeném case odborny pracovnik, popf. vyucujici, s ucastniky obchdzi stanovisté a spolecné
kontroluji spravnost ndzvu dané byliny.

ZaloZka Byliny Beskyd PL 18
Casova dotace: 20 minut
Samostatna prace

Metodicky postup

Vyucujici si s dostatecnym casovym predstihem na predem urcéené misto pripravi materidl a pomdicky
k vyrobé zdlozky: plastové nddoby s vybranymi druhy bylin Beskyd, pfedem vylisovanymi, barevny
papir A4 (svétle zeleny, krémovy, modry), nizky, laminovaci kapsy A4, laminovaci pristroj, Fezacku
papird, dérovacka, klubko s reznym provdzkem.

Vyucujici zadd ucastnikim procist postup vyroby zdlozky v PL 18. Po vymezeném case se dotazuje na
zpétnou vazbu tykajici se zjisténi porozuméni dilcim postupim.

Ndsledné vyucujici sdéli, Ze materidl a pomucky k vyhotoveni zdlozky maji k dispozici na urceném
misté.

Jakmile maji ucastnici zaloZky pred laminaci hotové, vyucujici vloZi do laminovaci kapsy A4 nejméné
3 kusy zdloZek, tyto zalaminuje, rozieZe na dil¢i ¢dsti na Fezacce a predd ucastnikim k prodéravéeni
dvou otvort a protéhnuti provdzkem.

Hotovou zdlozku si ucastnici vezmou s sebou jako suvenyr — zdloZku do knihy.

Vyroba sirupu z jitrocele kopinatého PL 19
Casova dotace: 60 minut
Prace ve dvojici

Metodicky postup
Vyucujici s dostateCcnym casovym predstihem udéli ucastnikim instrukce, aby si na poZadovanou

hodinu prinesli sklenice o obsahu max. 0,2 | a kosiky pro sbér bylin.

V den kondni aktivity se vyucujici vydad na pfedem vyhlédnutd mista s vyskytem jitrocele kopinatého.
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Vyucujici sdéli:

o Ze nevysbiraji vsechen jitrocel kopinaty na daném misté, jelikoZ tento se pak vytrati;
e Voli takovd mista, kterd se nenachdzeji v blizkosti silnic, tovdren, tj. ze zaprdsenych a zplodinami
z aut znecisténych mist.

Postupné vyucujici prechdzi na dalsi vytipovand mista sbéru.

Po nasbirdni poZadovaného mnoZstvi se vyucujici odebere s tucastniky do ucebny, kde na stil rozloZi
igelitovy ubrus. Na ubrus ucastnici rozloZi listy jitrocele. Listy prochdzeji a tridi. Zjistuji, zdali se vespod
listi nenachdzeji vajicka hmyzu. Listy bez vajicek a jinych zjevnych poskozeni ukladaji do plastové
misky, kterou obdrZeli.

Jakmile maji ucastnici listy protridéné, odebere se s nimi vyucujici do kuchyriky, kde listy propldchnou,
otrepou v cedniku a ponechaji na ¢erstvém vzduchu, ne na pfimém slunci, mirné proschnout.

Mezitim vyucujici vyzve ucastniky, aby si pripravili sklenice o obsahu 0,5 | (tyto mad vyucujici predem
k dispozici) a rovnéz titinovy cukr.

Po mirném oschnuti list( vyucujici ndzorné ukdzZe, Ze budou sklenice o obsahu 0,5 | vrstvit, a to tak,

Ze:

o listy potrhaji na mensi kousky, ¢imZ se uvolni latky v listech;

o listy pokladaji do sklenice do vrstev d cca 1-1,5 cm aZ do vycerpdni nasbiranych listi. Doporucuje
se, aby sklenice byla navrstvena aZ k povrchu. KaZdou vrstvu prosypou titinovym cukrem;

e na posledni vrstvu daji pdr pecek z citrusovych plodu (citron, pomeranc, citrus). Pecky plsobi jako
konzervant a zdrovern i jako aromaticky prvek;

e Sklenici uzavriou pecicim papirem a omotaji provdzkem nebo gumickou. Teprve pak sklenici
uzavrou vickem;

e Sklenice umisti do temné mistnosti po dobu min. 1 mésice, nejlépe aZ na dobu 3 mésicd.

Vyucujici priibézné pozoruje tvorbu sirupu. Jakmile je sirup hotov, cca po min. 1 mésici, odebere se
s tcastniky do kuchyriky, kde sirup pres cednik/sitko precedi. Oddéli stavu od lista.

Hotovy sirup ochutnaji a ndsledné preliji do mensi sklenice s uzdvérem. Tuto si ucastnici vezmou
s sebou jako hotovy IéCivy sirup na kasel, onemocnéni dychacich cest.

Dal3i otazky k reflexi Vyucujici pokladd ucastnikiim dotazy, které se tykaji pripomenuti
a sebehodnoceni u€ebniho | podstatnych informaci, fakt, zajimavosti nabytych a prohloubenych
pokroku ucastnika dil¢imi aktivitami béhem tematického modulu Byliny Beskyd.

v tématu

Byliny Beskyd Prikladovd reflexe/odpovéd

e Jaké jsou cdsti rostliny?

Casova dotace: Kofen, stonek, listy, kvét.

10 minut

e Kterd Cdst rostliny rozvddi listim a kvétim Ziviny, vodu.
Stonek.

e Vyjmenuj min. 5 druhid bylin, které najdes na horské louce

v Beskydech.
Jitrocel kopinaty, repik Iékarsky, kontryhel obecny, rebricek obecny,
hefmadnek pravy.
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e Jaké jsou uZitné vlastnosti jitrocele kopinatého pro clovéka?
Vyrabi se z ného vytecny sirup na dychaci cesty, pomdhd odkasldvat.
Listy jitrocele se prikladaji na Stipance, napf. od komdra, vosy. Ldtky
v listech maji dezinfekcni ucinky.

Doporucené odkazy
k prohloubeni znalosti
o tématu Byliny Beskyd

ZAHRADNIK, Jifi. Hmyz. Treti ceské upravené vyddni. Ilustroval
Frantisek SEVERA. Praha: Aventinum, 2015. ISBN 978-80-7442-051-
1.

SPOHN, Margot. Co tu kvete?: origindlni privodce prirodou.
llustroval Marianne GOLTE-BECHTLE, preloZil Hana JANACKOVA.
Praha: Knizni klub, 2016. ISBN 978-80-242-5066-3.

VETVICKA, Vdclav. Rostliny na louce a u vody. Praha: Aventinum,
2009. ISBN 978-80-86858-90-6.

Databdze ceské flory a vegetace. In: Pladias.cz [online]. Pladias,
2014-2021 [cit. 2021-04-17]. Dostupné z: https://pladias.cz/

Botanickd fotogaleris. Botanickafotogalerie.cz [online]. 13.4.2021
[cit. 2021-04-17]. Dostupné z: http://www.botanickafotogalerie.cz/

KOCIAN, Petr. Kvétena CR. In: Kvetenacr.cz [online]. 2003-2021 [cit.
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POST-TEST
Casova dotace: 15 minut

Vyucujici rozda ucastnikim stejny test, ktery vyplriovali v uvodu vzdéldvaciho programu.
Po vymezeném case spolecné s vyucujicim zkontroluji a vyhodnoti sprdvné odpovédi.
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4 Priloha ¢. 1 — Soubor materiala pro realizaci programu

Pracovni listy pro ucastniky jsou Cislovdany chronologicky 1-19; jednotlivé ke staZeni v PDF a DOC.

https://ursuscentrum.cz/cz/03273-beskydy-pod-lupou.html!

Pracovni sesit je souhrn pracovnich listd pro ucastniky 1-19; ke staZeni v PDF, DOC.

http://ursuscentrum.cz/cz/03275-beskydy-pod-lupou.html|

Pracovni listy pro Gcastniky

PRE/POST test
PL 1 Beskydy — pohori v Zdpadnich Karpatech

PL 2 Geologie Beskyd

PL 3 Mlady priuzkumnik pfirody — tekouci vody Beskyd
PL 4 Biotop reky Lomné

PL 5 Terénni denik — tekouci vody Beskyd

PL 6 Funkce mokradu

PL 7 Mlady pruzkumnik prirody — stojaté vody Beskyd
PL 8 Terénni denik — stojaté vody Beskyd

PL 9 Zivo¢ich vod Beskyd

PL 10 Bezobratli Beskyd

PL 11 Anatomie ryby

PL 12 Ryby Beskyd

PL 13 Co uZ vim o rybdch Beskyd

PL 14 Motyli louka

PL 15 Biotopy motylii

PL 16 ZdloZzka Motyli Beskyd

PL 17 Byliny Beskyd

PL 18 ZdloZka Byliny Beskyd

PL 19 Vyroba domadciho sirupu z bylin
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5 Pfiloha ¢. 2 — Soubor metodickych materialt

Pracovni listy s fesenim pro vyucujici odpovidaji ¢islovani pracovnich listi pro ucastniky, 1-19;
jednotlivé ke staZeni v PDF a DOC.
https://ursuscentrum.cz/cz/03274-beskydy-pod-lupou.htm/

Vyucujici ma rovnéZ k dispozici prezentaci v POWERPOINT (Pfiloha 1) a dalsi prilohy k realizaci
vzdéldvaciho programu.
https://ursuscentrum.cz/cz/03274-beskydy-pod-lupou.htm/

Prilohy

Priloha 1 Prezentace Expedice Beskydy Il

1. ¢ast Beskydy — pohori v Karpatech

2. ¢ast Voda v Beskydech

3. ¢ast Ryby Beskyd

4. ¢dst Motyli Beskyd

5. ¢ast Byliny Beskyd

Priloha 2 Zemé Karpatské soustavy a jejich materské jazyky
Priloha 3 Najdi svého krajana

Priloha 4 Obrazovd dokumentace Geologie Beskyd (mrazovy srub, flys ....)
Priloha 5 Vysekové mapy: feka Lomnd od pramene po usti
Priloha 6 Biotop feky Lomné

Priloha 7 Fauna a flora vod Beskyd

Priloha 8 Ryby Beskyd

Priloha 9 Motyli Beskyd a jejich Zivné rostliny

Priloha 10 Motyli Beskyd

Priloha 11 ZdloZzka Motyli Beskyd
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Pracovni listy s FeSenim pro vyucujici odpovidaji pracovnim listiim pro Zdaky

PRE/POST test
PL 1 Beskydy — pohofi v Zdpadnich Karpatech

PL 2 Geologie Beskyd

PL 3 Mlady prizkumnik pfirody — tekouci vody Beskyd
PL 4 Biotop reky Lomné

PL 5 Terénni denik — tekouci vody Beskyd

PL 6 Funkce mokfadu

PL 7 Mlady prizkumnik prirody — stojaté vody Beskyd
PL 8 Terénni denik — stojaté vody Beskyd

PL 9 Zivocich vod Beskyd

PL 10 Bezobratli Beskyd

PL 11 Anatomie ryby

PL 12 Ryby Beskyd

PL 13 Co uZ vim o rybdch Beskyd

PL 14 Motyli louka

PL 15 Biotopy motylii

PL 16 Zdlozka Motyli Beskyd

PL 17 Byliny Beskyd

PL 18 ZdlozZka Byliny Beskyd

PL 19 Vyroba domdciho sirupu z bylin
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6 Priloha €. 3 — Zavérecna zprava o ovéreni programu v praxi

Zprava o ovéreni programu v praxi

rd

zavérecna

Prijemce
infinity-progress z.s.

Registraéni Cislo projektu CZ.02.3.68/0.0/0.0/16_032/0008251

Nazev projektu Beskydy pod lupou

Nazev vytvoreného programu Expedice Beskydy Il

Poradové cislo zpravy o realizaci | 7

Cilova skupina,

Misto ovéreni programu Datum ovéreni programu - -
S niz byl program ovéren

URSUS zazitkové centrum 12 zakua, 5.- 7. roénik

a IS CHKO Beskydy Dolni Lomna| ¢¢"Venec 2021 - listopad 2021
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1. Struény popis procesu ovéireni programu

a) Jak probihalo ovéreni programu (organizace, pocet ucastniku, pocet realizatoru atd.)?

Pilotni ovéfovani programu Expedice Beskydy Il probéhlo formou zdjmového utvaru pro zaky patych
az sedmych tfid zakladnich skol. Programu se Ucastnilo celkem 12 zak(. Ovérovani probihalo na nékolika
mistech, pfedevsim vSak v Ursus zazitkovém centru v Dolni Lomné a jeho okoli, jablunkovsky mikroregion.

Pocet realizatord: do programu se zapojilo celkem Sest vedoucich lektor(.
Ing. Jitka Szkanderova

Mgr. Petr Pyszko

Mgr. Michaela Drgovd

Daniel Kfenek

Lenka Hauke

Katefina Sev¢ikova

Pilotniho ovéreni se Ucastnilo:
12 74kl (5.- 7. trida)

Pocet realizatoru:
6 osob

V pribéhu realizace vzdélavaciho programu byly pilotné ovéreny nize uvedené tematické bloky:
1. Tematicky blok ¢. 1:

PL 1 Beskydy — pohori v Zdpadnich Karpatech
PL 2 Geologie

2. Tematicky blok ¢. 2:

PL 3 Mlady prizkumnik pfirody — tekouci vody
PL 4 Biotop reky

PL 5 Terénni denik — tekouci vody

PL 6 Funkce mokfadu

PL 7 Mlady priizkumnik pfirody — stojaté vody
PL 8 Terénni denik — stojaté vody

PL 9 Zivocich vod Beskyd

PL 10 Bezobratli Beskyd

3. Tematicky blok ¢. 3:
PL 11 Anatomie ryby

PL 12 Ryby Beskyd

PL 13 Co uZ vim

4. Tematicky blok ¢. 4:

PL 14 Motyli louka

PL 15 Biotopy motylii

PL 16 Zdlozka Motyli Beskyd
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5. Tematicky blok ¢. 5

PL 17 Byliny Beskyd

PL 18 Zdlozka Byliny Beskyd

PL 19 Vyroba domdciho sirupu z bylin

b) Jaky byl zajem cilové skupiny?

Cilova skupina v pribéhu realizace vzdélavaciho programu projevovala znacny zdjem o dana témata,
aktivné se zapojovala do aktivit a cviceni. Vinterakci srealizatory a ostatnimi Ucastniky (prace
ve dvojicich, skupinach) upeviiovala a prohlubovala své poznatky z daného uciva.

Zajem byl podporen diskusemi a dotazy tykajicimi se probiraného uciva jak ze strany realizator(, tak
ze strany ucastnikd CS.

Nedilnou soucasti ovérovani vzdélavaciho programu bylo zakomponovani obrazového materialu
(fotografie, ilustrace), exponatl, pfirodnin a jinych dostupnych didaktickych pomucek, které lzce
s realizaci VP souvisely.

Z evaluaci a rozhovor( s realizatory a Ucastniky vzdélavaciho programu vyplyva, Ze mnohem vyssi zajem
o probirané ucivo mély predevsim aktivity realizované v ptirodé, zejména pozorovani a badatelstvi
Zivocich, rostlin, pfirodnin, vyroba éterického oleje nebo aktivity zamérené na rozvoj tvlrci dovednosti
— vyroba plakatd, zaloZek, jitrocelového sirupu.

Formy a metody zaZitkového a ¢innostniho uceni dosahovaly nejvyssich pricek v hodnoceni Gcéastnikd.
c) Jaka byla reakce cilové skupiny?

Cilova skupina ocenovala postup nastaveny realizatory VP, a to Ze se nejdfive s jednotlivymi tematickymi
bloky ucastnici seznamili v rdmci odborného vykladu a poté nabyté teoretické poznatky ovérovali formou
ustni reprodukce (popisy, vypravéni, ¢teni, objasfiovani, diskuse) pozorovani, badani, feseni uloh, tvlrci
¢innosti.

CS rovnéz velmi pozitivné hodnotila prostredi, kde se pilotné ovéreni realizovalo, predevsim pak moznost
vyuky ve venkovnim prostiedi, v pfimém kontaktu s pfirodou, kterda je predmétem vzdélavaciho
programu.
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2. Vysledky ovéreni

a) Vycet hlavnich zjisténi/problém( z ovérovani programu:

Béhem ovérovaného programu nedoslo k Zadnym vainym nedostatkdim, vSe probéhlo tak, jak bylo
naplanovano. Vzhledem k odbornosti jednotlivych témat je vhodné, v nékterych ptipadech pak nutné,
aby aktivity vedli odbornici na dand témata: odborni pracovnici (zoologové, entomologové, botanici,
lesnici).

Vycet hlavnich zjisténi/problém z ovéfovani programu:

1. Tematicky blok ¢. 1
PL 1 Beskydy — pohori v Zdpadnich Karpatech — bez pripominek

PL 2 Geologie
- sjednotit oznaceni zaddni

2. Tematicky blok ¢. 2
PL 3 Mlady prizkumnik prirody — tekouci vody
- chybi zaznacené pismeno E v mapé
- udlohy ¢. 3 a) doplnit ilustrace/fotografie (buk, vrba mech, lipa, ...)
b) doplinit ilustrace/fotografie (vydra, vdzZka, vranka, konipas, popenec, kontryhel)
¢) doplinit ilustrace/fotografie (topol, ¢dp, briza, pomnénka)
- oznaceni fotografii a ilustraci &isly pro zpétnou vazbu

PL 4 Biotop feky — bez pripominek

PL 5 Terénni denik — tekouci vody
- doplnit o dalsi druhy Zivocicht (napr. skorec vodni, rak ricni)
- opravit preklep v textu o blesivci (,,vodni rcka” na ,,vodni racek “)
- zvdZit rozsah textu

PL 6 Funkce mokradu — bez pripominek

PL 7 Mlady prizkumnik pfirody — stojaté vody
- oznaceni fotografii a ilustraci ¢isly pro zpétnou vazbu

PL 8 Terénni denik — stojaté vody
- zvdZit rozsah textu
- oznaceni fotografii a ilustraci ¢isly pro zpétnou vazbu

PL 9 Zivocich vod Beskyd — bez pfipominek

PL 10 Bezobratli Beskyd
- zvdZit vybér ,skupin” Zivocichi
(lepsi orientace Kmen Clenovci — a k tomu pridat Rdd — brouci, riznonozci, lalokostfevni, vdzky,

)

- oznacit skupinu ¢&isly

EVROPSKA UNIE NE 123
Evropské strukturaini a Investiéni fondy ]\ I
Operaéni program Vyzkum, vyvo] a vzdélavani




3. Tematicky blok ¢. 3

PL 11 Anatomie ryby
- pismeno | je vilustraci 2x
- opravit pfeklep , stielo” na stfevo
- uulohy ¢. 2 by bylo vhodné doplinit siluetu ryby

PL 12 Ryby Beskyd
- pfidat oznaceni k ilustraci pro lepsi zpétnou kontrolu
- chybi zaddni dlohy 2

PL 13 Co uZ vim
- pridat oznaceni k ilustraci pro lepsi zpétnou kontrolu

4. Tematicky blok ¢. 4

PL 14 Motyli louka
- chybi zaddni dlohy ¢. 1
- pfidat oznaceni k ilustraci pro lepsi zpétnou kontrolu
- U ulohy ¢. 2 doplnit ndzvy Zivnych rostlin

PL 15 Biotopy motyli
- oprava preklepl v textu

PL 16 Vyroba motyli zdloZky
- grdficky upravit Sablonu
5. Tematicky blok ¢. 5
PL 17 Byliny Beskyd
- Uprava textu k blatouchu bahennimu
- oprava diakritiky u ndzvu devétsil Iékarsky
- pfidat oznaceni k ilustraci pro lepsi zpétnou kontrolu
PL 18 ZdlozZka Byliny Beskyd — bez pripominek
PL 19 Vyroba domdciho sirupu z bylin
- bylo by vhodné doplnit zaddni o fotografie
b) Navrhy feSeni zjisténych problémdi:
- upravit ¢islovdni PL

- sjednotit formdtovdni PL
- doplnit zdroje do metodiky

EVROPSKA UNIE
Evropské strukturaini a Investiéni fondy
Operaéni program Vyzkum, vyvo] a vzdélavani

L

124




1. Tematicky blok ¢. 1
PL 2 Geologie
- zaddni bude opraveno a chronologicky oznaceno

2. Tematicky blok ¢. 2

PL 3 Mlady prizkumnik prirody — tekouci vody
- vilustraci bude dopinéno pismeno E
- uulohy ¢. 3 budou doplnény zmiriované ilustrace
- oznaceni u ilustraci a fotografii bude doplnéno

PL 5 Terénni denik — tekouci vody
- dalsi druhy ZivocichG budou zapracovdny
- gramatickd chyba bude opravena
- texty budou upraveny

PL 7 Mlady prizkumnik pfirody — stojaté vody
- dalsi druhy rostlin budou doplnény
- oznaceni u ilustraci a fotografii bude doplnéno

PL 8 Terénni denik — stojaté vody
- texty budou upraveny
- oznaceni u ilustraci a fotografii bude doplnéno

PL 10 Bezobratli Beskyd
- skupiny budou opraveny
- oznaceni u ilustraci a fotografii bude doplnéno

3. Tematicky blok ¢. 3
PL 11 Anatomie ryby
- pismeno | bude opraveno
- gramatickd chyba bude opravena
- uulohy ¢. 2 bude doplnéna ilustrace ryby

PL 12 Ryby Beskyd
- oznaceni uilustraci bude doplnéno

PL 13 Co uZ vim
- oznaceni u ilustraci a fotografii bude dopinéno

4. Tematicky blok ¢. 4
PL 14 Motyli louka
- Uprava textu bude doplnéna
- budou dopsdny Zivné rostliny
- oznaceni uilustraci bude doplnéno

PL 15 Biotopy motylii
- oprava gramatickych chyb bude provedena

PL 16 Zdlozka Motyli Beskyd
- Sablona bude graficky upravena
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5. Tematicky blok ¢. 5

PL 17 Byliny Beskyd
- text bude opraven
- oznaceni uilustraci bude doplnéno

PL 19 Produkty bylin
- fotografie budou doplnény

¢) Bude/byl vytvofeny program upraven?

Vytvoreny program vcetné dil¢ich PL bude konzultovan s tvirci, odborniky a metodikem. Nedostatky
budou konzultovany dle zjisténych poznatk(l a ndvrhl feSeni uvedenych vySe. Pfipadné zavainé
nedostatky budou odstranény tak, aby VP v celé své komplexnosti odpovidal svym cildm.

d) Jak a v kterych ¢astech bude program na zakladé ovéreni upraven?
Vzdélavaci program bude projednan a konzultovan s tvlrci, fesiteli, odbornymi pracovniky, gestory

a metodikem programu. Odsouhlasené poznatky a Upravy dle bodd a) a b) budou zakomponovany
do finalni verze vzdélavaciho programu.

3. Hodnoceni ucéastniki a realizatort ovéreni

a) Jak ucastnici z cilové skupiny hodnotili ovérovany program?
Ze zpétnych vazeb bylo zjisténo nasledujici:
a) Nejzajimavéjsi aktivita a PL:
1. CS velice kladné hodnotila pozdravy a pojmy v rGznych jazycich (PL 1).
2. Badatelska ¢innost v terénu, béhem niz CS lovila drobné Zivocichy, které nasledné pozorovala pod
lupou; dale lov ryb s odbornikem, prace se smykadly pfi pozorovani motyl{. V rdmci Expedice Beskydy Il
CS navstivila rGzné biotopy (les, louka, mokfad a zahrada), kde mohla vyzkouset rGzné odchyty
a determinaci Zivocich pomoci urcovaciho klice.
3. CS velice kladné hodnotila také terénni exkurze:
a) vylet na mokrad Upalone, kde si Gcastnici prohlédli chranéné rostliny a Zivocichy, vyzkouseli si odlovit
vodni bezobratlé Zivocichy a také urcit Zivné rostliny.
b) vylet na ,Novinu“, kde byly souddsti vyletu takté? pohybové aktivity — hra na ,Rysa a srnu“. U¢astnici

béhem turistického vyletu poznavali pohofi Beskyd a seznamovali se s geomorfologii.

c) terénni exkurze kolem feky Lomné, kde se tGcastnici seznamili s rybami, které se nachazeji v rece Lomné.
Ucastnici tak mohli pfimo pozorovat vybrané zastupce ryb v kddinkach s vodou.
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d) navstéva raznych biotopl a vyhledavani Zivnych rostlin.

4. Interaktivni expozice, kde CS interaktivni formou s uzitim smyslG (zrak, hmat) poznavala vybrané
exponaty (piskovec, slepenec, jil, pelosiderit, flys), rovnéz tak dalsi expondty (amonit, jaspis Ci
ichnofosilii). Dale model hor, kde si CS formou aktivit na modelu hor upevnila poznatky o ¢astech toku
ek véetné terminologie (Usti, pramen, pfitoky, horni/stfedni/dolni tok, rozvodi), geografické nazvoslovi
regionu (napf. Velky a Maly Polom, Kamenity, prales Mionsi, Uplaz, Novina), potoky (napt. Jestfabi,
Kyémol, Lacnov, Mostaranka); Ucastnici prakticky na ptikladu pfitokd feky Lomné vyzkouseli, které
prfitoky jsou levostranné a které pravostranné, coZje nesmirné pobavilo a zdroven vtomto ucivu
zdokonalilo.

5. Velice atraktivni aktivitou bylo také pozorovani pripravenych exponat(:
larva vazky, larva potapnika, larva chrostika, larva jepice, larva motylice, potapnik vroubeny, vazka ploska,
schranky chrostika.

6. Sbirani a poznavani bylinek v terénu véetné pozorovani pod lupou, kde s Gizasem zjistovali, Ze na prvni
pohled ni¢im neatraktivni bylina pod lupou skryvda mnoha tajemstvi. V tematice modulu Byliny Beskyd
byli nadSeni pozorovanim vyroby éterického oleje, ktery znaji jiz jako hotovy produkt, jenz se pouZiva
jako ptisada do vonnych svicek, aromatickych lamp. Ocenili moZnost pfimé prace pfi vyrobé jitrocelového
sirupu, ktery si pak odnesli jako suvenyr s sebou.

vvvvv

8. Nedilnou soucasti pilotniho ovérovani bylo zarazovani tvarci ¢innosti, kterd je pro tuto vékovou CS
velmi oblibenou c¢innosti, napf. vyroba zaloZek, vyroba terénniho deniku ¢i plakat biotop feky.
Nejobliben&jsi aktivitou z tviréi oblasti bylo vytvoreni 3D modelu Zivocich vod Beskyd (PL 9), kdy si kazdy
Ucastnik vyrobil a detailné ztvarnil vybrany druh hmyzu. U&astnik si tak vytvofil svého Zivocicha ve vét$im
méritku, svyobrazenim detaild jako tykadla, kusadla, krovky, ryhovani, nohy, kfidla. Po vytvoreni
a vymalovani svého Zivocicha kazdy ucastnik napsal o daném ZivocCichovi kratky pfibéh. Tato aktivita byla
spole¢né svyrobou sirupu zafazena mezi nejlepsi kreativni dilnicky. U&astnici pfivyrobé sirupu
prokazovali veliky zdjem o tuto aktivitu (sbér bylin, prace s bylinkami, ukladani do sklenic atd.) a ocenili
zejména moznost ochutnat svj vlastni vyrobek.

9. CS kladné hodnotila mnozstvi didaktickych pomf(icek v propojeni s danym tématem — interiéry
a exteriéry expozice URSUS zaZitkového centra a IS CHKO Beskydy, obrazovy material (fotografie,
velkoformatové ilustrace), Zivé a neZivé exponaty.

b) Co bylo v programu hodnoceno v ramci ovéfovaci skupiny nejlépe?
Vyjma poznatk( uvedenych ve 3. a) byly nejlépe hodnoceny nasledujici aktivity a pracovni listy:
Ovérovani v neformalnim vzdélavani:
1. Terénni badani, pozorovani, loveni ve stojatych a tekoucich vodach — mozZnost realizace aktivit
ve venkovnim prostoru, rovnéz tak pozorovani zajimavych a nevSednich druh( Zivocichl (larva colka
horského ¢i skokana hnédého) a rostlin (krvavec toten, jitrocel kopinaty, febficek lékarsky, kopfiva

dvoudomad). Obrovské nadseni pro loveni vodniho hmyzu pomoci sitky, moznost nalézani hmyzu ve vodé
pomoci rukou, nadseni spatfit nazivo ¢olka, ¢dpa ¢erného, chrostika, vranku, modraska bahenniho a dalsi.
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2. Aktivity v zazitkové expozici URSUS centra. Zde méla CS mozZnost pracovat s mechanickymi a AV
exponaty, které vizualné a interaktivni formou doplfiovaly probirané ucivo, napf. model hor, geologicka
¢ast (piskovec, jilovec, slepenec, jaspisy, ichnofosilie), vyvoj zaby a vazky, AV prvek na poznavani bylin
Beskyd.

3. Velmi kladné byla hodnocena mista, feka Lomna a mokfad Upalone véetné prostfedi URSUS centra
a IS CHKO Beskydy, kde se dil¢i ¢asti VP pilotné ovérovaly.

4. Entomologické aktivity (smykadla, sklepavadla, motyli sité), které byly pro CS novym zazitkem. Praci
s naradim si Ucastnici uzivali, jelikoZ se citili byt témi osobami, které znaji jen z pfirodovédnych film{ nebo
dokument, kde odbornici pravé tato naradi pouzivaji. CS rovnéz velmi kladné hodnotila ukazky odchyt(
Zivych motyll Beskyd (napf. babocka pavi oko, babocka bodldkova, modréasek jehlicovy, prastevnik
hluchavkovy).

c) Jak byl hodnocen vécny obsah programu?

Obsahova stranka odpovidala cilové skupiné vzdélavaciho programu. Vyjma bod( uvedenych v 2. a) a 2.
b) nejsou 7adné jiné vyhrady. U&astnici upfednostfiuji praci ve volné prirodé — pozorovani, badani,
experimentovani, rovnéz tak tvlréi ¢innost nebo interaktivni/zazitkové cinnosti — vypravéni pribéhd,
popisy, prace u modeld, s exponaty.

Jak jiz bylo uvedeno vyse, velmi kladné je hodnocena moznost ziskat teoretické poznatky a informace
a nasledné je ovéfit v terénu, vidét na vlastni oci, jak procesy v ptirodé funguji, spattit a dotknout se
ZivoCichUl a rostlin, které ucastnici znaji jen z u¢ebnice nebo médii — pro mnohé jedinecny zazitek.

Ucastnici se zdjmem a samostatné plnili zadané tkoly.

d) Jak bylo hodnoceno organizacni a materialni zabezpeceni programu?

Organizacni zabezpeceni (doporuceni realizatora): efektivnéjsi komunikace pfi pfedavani informaci
pred realizaci VP (tvlrci, resitelé, realizator/evaluator), rovnéz poskytnuti zpétné vazby obratem
tvlrcdim, pokud jsou pfitomni, a to z dlivodu zakomponovani ptipominek v ,,Cerstvém® stavu.

Jinak bez pfipominek.

e) Jak byl hodnocen vykon realizatort programu?

Neformalni vzdélavani:

Realizatofi byli zkuSeni lektofi neformalniho vzdélavani s odbornymi a metodickymi znalostmi svého
oboru, ktefi flexibilné doplriovali pilotni blok programu o dalsi své poznatky, zkusenosti a didakticky
material.

f) Jaké méli ucastnici vyhrady/pfipominky?

- Vramci PL 1 bylo pro nékteré z ucastnikl obtiznéjsi urcit levy a pravy pfitok.

- Pro nékteré ucastniky CS byl problém s pfifazovanim textu (pfilis obsahly text) u PL5 a PL 8.
- Mezi obtiznéjsi aktivity patfil PL 10, kde CS méla pfiradit zZivocichy do skupin.

- VPL11 byl u CS problém s pfifazenim nékterych pojmQ, napf. jatra, skrele, Zaludek.

- Jinak byly ptipominky k ,preklepdm“ v textu PL5, PL8 av PL 11.
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Z nejcastéjsich odpovédi ze zpétnych vazeb jednoznaéné vyplyva, Ze nejobtiznéjsimi aktivitami/PL byly:

PL 10 Bezobratli Beskyd
PL 11 Anatomie ryby

Z dalSich odpovédi vyplyva, Ze bylo zadani srozumitelné. Jinak bez vyhrad.

g) Opakovala se néktera vyhrada/pfipominka ze strany ucastnik( castéji? Jaka?

Z dotaznikd pouze vyplyva, Ze by Ucastnici radéji realizovali program venku v terénu, z rozhovora a také
z obsahu pracovnich listl plynulo, Ze velmi vyrazné Cerpali ze zkuSenosti a poznatkl nabytych v terénu,
predevsim pfi realizaci aktivit v environmentdlnim centru URSUS.

h) Budou pfipadné pripominky tcastniki zapracovany do dalsi verze programu?
Pokud ne, pro¢?
Pfipominky budou konzultovany s tvlrci programu, odbornymi gestory a odbornym metodikem,
zhodnoceny a na zakladé vysledkl spolecné konzultace budou podle potieb programu zapracovany do
jeho dalsi verze.

i) Jak byl program hodnocen ze strany realizatorti programu?

Program byl realizatory hodnocen velice kladné jak z pohledu organizace akce, materidlniho zabezpeceni,
tak zajmu zucastnénych déti. Realizatofi velice uvitali pobyt s détmi v terénu, atraktivni prostredi, ve
kterém se dané aktivity konaly, moZnost vyuZiti vnitfnich i vnéjSich expozic URSUS zazitkového centra
a IS CHKO Beskydy zamérenych na environmentalni tematiku.

1) Navrhuji realizatori tpravy programu, popr. jaké?
Navrhované Upravy VP jsou uvedeny v bodech 2. a) a 2. b).
k) Budou tyto navrhy realizatort zapracovany do dalSi verze programu? Pokud ne,
proc¢?
Jak je uvedeno v 2. d), vzdélavaci program bude projednan a konzultovan s tvirci, fesSiteli, odbornymi
pracovniky a gestory programu. Odsouhlasené poznatky a Upravy dle bodd 2. a) a 2. b) budou

zakomponovany do finalni verze vzdélavaciho programu.

I) Konkrétni vycet uUprav, které budou na zakladé ovéfeni programu zapracovany
do dalsi/finalni verze programu:

Predpokladané upravy, viz bod 2. b).

| Jméno, prijmeni, titul | Datum a misto _ Podpis...., = /
A - / i
Zprl\\@ovallt Mgr. Rozalie Kretkova 4,12.2021 Dolni Lomna /g /é{f%’q{//
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7 Priloha €. 4 — Odborné a didaktické posudky programu
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8 Priloha ¢. 5 — Doklad o provedeni nabidky ke zverejnéni programu
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