PL 19, POLNI PLODINY

A. Obilniny
1. Popis télo obilniny:
(koten, list, klas, stéblo, kolénko)

llustr. 1
2. a) Pojmenuj obilniny
— pouzij nazvy z nabidky: pSenice, je¢men, kukufice, Zito, oves
b) zakrouzkuj modrou barvou ty, z kterych se vyrabi mouka
¢) ¢ervenou — vlo¢ky

d) Zlutou — corn-flakes

e) zelenou — slad

llustr. 2 llustr. 3

3. Zahraj si na mlynare a zkus ze semen udélat mouku. MUiZes si pomoct pouze pomuckami, které

najdes v pfirodé.
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B. Okopaniny

1. K okopaninam patii:

Nazev Produkt

Fover, obecna cukrovka

2. Jak se nazyva Cast fepy, ktera se okopava?
a) bulva

b) hliza

3. Brambory obsahuji:
a) vitamin C

b) vitamin A

4. Pole je ekosystém vytvofeny:
a) umele

b) ptirozené

5. Dej do spravného potadi postup praci na poli. Jestli budes postupovat spravné€, objevis
nazev jednoho gorolského pokrmu.

setha - C Lo
orba- L 2
vlaceni - A K
hnojeni - P Ao
sklizen -Y S
postiik - K O

6. Ud¢lej si svého ,,bramboracka“

- pomicky: 1 vétsi brambora (hlava) a 1 mensi (rozkrojit na ptilky — nohy), vylisované listy,
ptirodniny (mech, dfivka, plody)
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C. Luskoviny

1. Plodem luskovin je I . s., ve kterém jsou ukryta .e. e. a. Tyse nazyvajil. §. €. i.y.
2. Rozttid’ semena a nalep je do tabulky.

Hrach sety Fazol obecny

Cotka Kuchyiiska Séja lustinata

3. Kter¢, dulezité pro nase zdravi, mineralni latky obsahuji luskoviny? Sestav spravn¢ slova:
FOFROS

SARDLIK

PANVIK

ROHCIK

ZELOZE

D. Olejniny, picniny, textilni plodiny

Pojmenuj obrazky a dopis zkratky, podle toho o jakou plodinu se jedna:
O —olejnina, P — picnina, T — textilni plodina

EVROPSKA UNIE
Evropské strukturalni a investi¢ni fondy

Operacni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani MINISTERSTVO 8KOLSTVI,

MLADEZE A TELOVYCHOVY




POLNI PLODINY - feSeni

A. Obilniny
1. Popis télo obilniny:
(koten, list, klas, stéblo, kolénko)

, klas
stéblo _.___a ) it
kolénko P’fr
i )\\1 . kofeny

2. a) Pojmenuj obilniny

— pouzij nazvy z nabidky: pSenice, je¢men, kukufice, Zito, oves
b) zakrouzkuj modrou barvou ty, z kterych se vyrabi mouka
¢) ¢ervenou — vlo¢ky
d) Zlutou — corn-flakes

e) zelenou — slad

__kukuftice

(melta — ndhrazka kavy)

3. Zahraj si na mlynare a zkus ze semen udélat mouku. MiZes si pomoct pouze pomUckami, které

najdes v pfirodé.
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B. Okopaniny

1. K okopaninam patii:

Nazev Produkt
cukr
depa.... obecna cukrovka
krmivo
fepa...... krmnd...........oooooeea
brambor
lilek...brambor................. .

2. Jak se nazyva Cast fepy, ktera se okopava?

a) bulva
b) hliza

3. Brambory obsahuji:
a) vitamin C

b) vitamin A

4. Pole je ekosystém vytvofeny:
a) uméle

b) ptirozené

5. Dej do spravného potadi postup praci na poli. Jestli budes postupovat spravné, objevis
nazev jednoho gorolského pokrmu.

setha - C l...hnojeni..............ooiiinil P
orba - L 2...0tha. ..o, L
vlaceni - A 3..vlaceni.. ..o A
hnojeni - P 4..85etha.....cccovvviiiiiiiiiii, C
sklizen -Y 5...postiik (jestli je nutny)......... K
postiik - K 6...sklizeft...............oceiiiii, Y

6. Ud¢lej si svého ,,bramboracka“

- pomiicky: 1 vét§i brambora (hlava) a 1 mensi (rozkrojit na pulky — nohy), vylisované listy,
ptirodniny (mech, dfivka, plody)
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C. Luskoviny

1. Plodem luskovin je lusk,ve kterém jsou ukryta semena. Ty se nazyvaji lu§téniny.
2. Roztiid semena a nalep je do tabulky.

Hrach sety Fazol obecny

Cotka Kuchyiiska Séja lustinata

3. Kter¢, dulezité pro nase zdravi, mineralni latky obsahuji luskoviny? Sestav spravné slova:

FOFROS fosfor

SARDLIK draslik
PANVIK vapnik

ROHCIK hoi¢ik
ZELOZE zelezo

D. Olejniny, picniny, textilni plodiny

Pojmenuj obrazky a dopis zkratky, podle toho o jakou plodinu se jedna:
O —olejnina, P — picnina, T — textilni plodina

repka - O
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Metodicky list:

Cil: Osvojit si nazvy a podobu nékterych druhd polnich plodin. Poznat hospodarské vyuziti polnich
plodin. Zazit si pfimy kontakt s nékterymi polnimi plodinami a poznat je tak viemi smysly.

Pomucky

Pracovni list, obrazky vybranych polnich plodin, psaci potieby, luskoviny (hrach, fazol, cocka, séja)
Mleti mouky —kameny
Bramboracek — brambory, Spejle a rlizné pfirodniny

Postup:

1. Motivaéni ¢ast hodiny vychazi z intuitivnich predstav zakll a ma evokovat jiz znamé viné, chuté
nebo jiné vijemy, které Zaci znaji v souvislosti s polnimi plodinami. Ucitel si pfipravi podle vlastnich
moznosti k vizualizaci a ochutndvce ovesné vlocky, corn-flakesy, popcorn, chléb, napoje z prazenych
obilnin (Melta, Inka) apod. Poznavaji obilniny viemi smysly dle zvaZzeni ucitele.

2. Na pracovnim listu v ¢asti A Zaci popisuji télo obilniny a rozeznavaji zakladni druhy obilnin a jejich
vyuziti ¢lovékem.

3. V ¢asti B se dozvi se, které plodiny patti k okopanindm, které ¢3sti téchto rostlin se zpracovavaji
a seznami se s postupem polnich praci.

4.V ¢asti C rozeznavaji luskoviny a ziskaji zakladni povédomi o tom, jak prospivaji zdravi ¢lovéka.
5.V ¢asti D se seznami s pojmy olejniny, picniny, textilni plodiny a zkusi nékteré z nich rozeznat.
6. Praktickd ¢ast

Vyucovaci hodina probiha ve tfidé, v dilné nebo v zahradni u¢ebné. Navazuje na predchozi teoretickou
hodinu. Cela tfida provadi jednu cinnost nebo jsou Zaci rozdéleni do tti skupin a kazda provadi stejnou
¢innost.

Zaci se podle pokyn( ugitele rozdéli do t¥i skupin, pfipravi si pfirodni materidl a podle pokyn( a rad
ucitele melou mouku, vyrabéji brambordcka /postavicka z brambor a prirodnin/ a tridi luskoviny,
které potom lepi viz. pracovni list.

Zdroje:

[lustr. 1 — Monika Lyskova

llustr. 2, 3, 4, 5, 6 — Agata Vodickova

Obr. 1

https://pixabay.com/cs/photos/jetel-lu%C4%8Dn%C3%AD-kv%C4%9Btina-trifdium-
lu%C4%8DN%C3%AD-113867/

obr. 2

https://pixabay.com/cs/photos/slune%C4%8Dnice-kv%C4%9Btina-kv%C4%9Bt-
p%C5%99%C3%ADrody-3540266/

obr. 3
https://pixabay.com/cs/photos/len-kvetouc%C3%AD-len-modr%C3%A9-kv%C4%9Bty-2468935/
obr. 4
https://pixabay.com/cs/photos/%C5%99epkov%C3%BD-rostlina-olejovit%C3%A1-4179168/
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